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Architecture/Territoire/Information 4.0
2024 Fin de la route : Les Coasters de la Basse-Céte-Nord
& I'heure des technologies de |'information et des

enjeux environnementaux

« Si la ferre estoit aussi bonne qu'il y a bons hables,
ce seroit ung bien; mais elle ne se doibt nonmer Terre
Neuffve, mais pierres et rochiers effrables et mal rabottez
; car en foute ladite coste du nort, je ny vy une charetée
de terre, et si descendy en plusseurs lieux. Fors & Blanc
Sablon, il n'y a que de la mousse, et de petiz bouays
avortez. Fin, j'estime mieulx que autrement, que c’est la
terre que Dieu donna & Cayn. Il y a des gens & ladite
terre, qui sont assez de belle corpulance, mais ilz sont
gens effarables et sauvaiges. Hz ont leurs cheveulx liez
sur leurs testes, en faczon d’une pougnye de fain teurczé,
et ung clou passé par my, ou aulire chosse; et y lient
aulcunes plumes de ouaiseaulx. Ilz se voistent de peaulx
de bestes, tant hommes que femmes; mais les femmes
sont plus closes et serrées en leursdites peaux, et scaintes
par le corps. lls se paingnent de certaines couleurs
tannées. Hz ont des barques en quoy ilz vont par la
mer, qui sont faictes d’escorche de bouays de bout, o
quoy ilz peschent force loups marins. Dempuis les avoir
veuz, j'ay seu que |& n’est pas leur demeurance, et qu'ilz
viennent les terres plus chauldes, pour prandre desditz
loups marins et aulires. » Jacques Cartier (1491-1557),
Voyages.

La présente publication recueille les enquétes conduites
par les étudiants dans l'afelier et le séminaire de
recherche du trimestre d’hiver 2024 & I'Ecole d'archi-
tecture de |I'Université de Montréal. Les étudiants, dirigés
par 'équipe d'enseignants composée de Stephan Kowal,
Gabriel Payant, Alessandra Ponte et Alessia Zarzani, ont
été confrontés & la proposition suivante :

Dans cefte quatriéme itération d'Architecture/Territoire/
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Alessandra Ponte

Information 4.0 nous vous proposons d’explorer la Basse-
Cote-Nord. Vaste, peu peuplée, trés difficile d'acces, la
région, aux paysages austéres et aux conditions clima-
tiques difficiles, raconte une histoire fascinante de formes
millénaires d’occupations humaines.

Les premiers habitants & arriver dans la région il y a
environ 9000 ans étaient des Amérindiens maritimes
archaiques. Cette premiére population ainsi que d’autres
groupes autochfones qui ont suivi ont laissé des traces
de rituels funéraires, des cercles de tentes, des pointes
de fleches et de nombreux autres vestiges. La toponymie
locale suggére d'ailleurs, de maniére quelque peu
surprenante, la présence d'Inuits sur la Basse-Céte-Nord.
Les ancétres du peuple autochtone actuel, les Innus, qui
habitent encore la région, sont arrivés il y a environ 2000
ans. Les premiers contacts avec les Européens, pécheurs
saisonniers brefons et chasseurs de baleines basques,
eurent lieu au XVe siécle. Des traces de leur présence ont
été retrouvées dans de multiples sites le long de la céte.
L'explorateur francais Jacques Cartier a navigué le long
de la céte en 1534 laissant dans son journal un portrait
saisissant de ses paysages et de ses habitants qualifiant
la région de "terre que Dieu a donnée & Cain". Sur les
pas de Cartier les explorateurs Louis Jolliet et Jean-Fran-
cois de La Roche de Roberval visita la contrée en tracant
une carte détaillée. Au début du XVllle siecle, le roi de
France envoya des aristocrates sur la Céte pour s'appro-
prier et gérer de vastes étendues de terres et contréler le
commerce de |'huile et des fourrures de phoque. Dans
les années 1760, les Britanniques prirent le contréle de
I’Amérique du Nord et la plupart des postes de traite



passérent sous contrdle anglais. Plus tard, des marchands
de péche bilingues établirent des usines de transforma-
tion industrielle de la morue, attirant une nouvelle vague
d’immigration tant anglophone que francophone.

La riche population de morue du golfe du Saint-Laurent,
qui aftirait vague aprés vague de pionniers et de pécheurs,
s'est effondrée en nombre & cause de la surpéche vers
1990 provoquant des changements bouleversants dans
le mode de vie des habitants de la Basse-Céte-Nord.

la Basse-Céte-Nord est aujourd’hui un espace, un
demain au-deld du bout de la route, plus précisément
au-deld du bout de la route 138, accessible uniquement
par avion ou par bateau. La région est plutét une collec-
tion de endroits au-dela de la route, puisque cet immense
territoire est constitué d’une constellation des commu-
nautés et villages qui ponctuent la céte nord du Golfe
du Saint-laurent. Bien qu'ils soient distincts autant en
raison de leur isolement que de leurs origines culturelles
et linguistiques différentes, les quelques 5000 habitants
de la Basse-Céte-Nord partagent une relation particuliére
au golfe et au territoire, puisqu'ils en occupent la limite,
c’est-a-dire la céte. lls se reconnaissent entre eux sous le
nom de Coasters. Les Coasters vivent en relation intime
avec |'eau : le seul lien entre les villages est le bateau,
plusieurs membres des communautés sont pécheurs. Ils
sont donc soumis aux défis logistiques et climatiques
qu’occasionnent |'absence de routes. Malgré la techno-
logie actuelle, partir en mer comporte toujours sa part
de dangers.

Cet atelier de recherche propose d'explorer les conditions
exceptionnelles et extrémes qui caractérisent aujourd’hui
la Basse-Céte-Nord. En collaboration avec le Centre de
services scolaire du Littoral et dautres partenaires locaux,
les étudiant.e.s méneront des recherches sur le territoire
de fagon & préciser leur sujet thése et & proposer des
projets pertinents pour répondre & la réalité des Coasters.

Les recherches s'amorceront selon les principaux axes
suivants :

Communautés :La Basse-Céte-Nord est peuplée par des
personnes appartenant aux cultures innues, frangaises et
anglaises. Chacune posséde son histoire et entretient un
rapport unique au territoire. La Basse-Céte-Nord est par
ailleurs un riche territoire archéologique #émoignant d'une
occupation du ferritoire ancienne. Les communautés font

face & un phénoméne de dépopulation. Certains villages
ont di étre abandonnés et déconstruits.

Développement économique : les péches de homard,
du crabe, de la morue et du flétan occupent une part
importante de 'activité économique de la région, ainsi
que l'industrie de I'aquaculture. La récolte et la mise en
marché des petits fruits nordiques est en émergence.

Le ferritoire est grandement apprécié pour un tourisme
de pourvoirie, autant pour la chasse que pour la péche.
Il est aussi de plus en plus populaire pour les adeptes de
plein-air voulant profiter de territoires peu occupés et de
overlanding.

Le région est aussi dans la mire du gouvernement pour
son potentiel hydroélectrique. Le projet de la Romaine
est en voie de complétion aprés plus d'une décennie de
travaux. C'est maintenant la riviére du Petit Méticana qui
fait I'objet d'études de développement hydroélectrique.

Logistique : Les villages et les communautés cétieres sont
reliés par un traversier et un réseau d'aéroports est en
place. A l'est, & partir de Old Fort, puis Blanc-Sablon, la
route 138 reprend et est reliée aux villes du Labrador. Le
projet de compléter la portion de la route entre Kegaska
et Old Fort est proposé depuis une frentaine d’années
par le gouvernement du Québec. Récemment, la portion
Kegaska — La Romaine a été mise en chantier, alimen-
tant le cynisme des communautés puisqu’elles attribuent
cefte construction & |'exploitation hydroélectrique de
la Romaine. Par ailleurs, le prolongement de la route
rencontre une résistance chez les Coasters qui craignent
de voir leur mode de vie irrémédiablement transformé
par |'accés automobile. L'isolement des communautés
enfraine une réalité perceptible au quotidien, par
exemple, les fruits et légumes arrivent par bateau une
fois par semaine. Du c6té des organismes publics, ils
doivent organiser leurs services sur un vaste territoire,
avec plusieurs points de services.

Comme premier exercice, les étudiants se sont divisés en
six équipes et chacune d'entre elles a fravaillé sur les
sujets suivants :Géologie / Géographie / Climat; Biodi-
versité / Environnement (Biodiversit¢, Environnement,
Techniques de conservation); Autonomie / Logistique

/

Communauté (Démographie, Communauté, Histoire);

(Autonomie, Logistique, Histoire); Démographie

Archéologie, Héritage culturel (Archéologie, Héritage
culturel, Techniques et technologies de mise en valeur);



Industries, pécheries et tourisme. Chaque équipe devait
développer des infographies thématiques et historiques
& différentes échelles. A I'issue du premier exercice, les
étudiants ont réalisé des vidéos individuelles annoncant
leurs investigations personnelles développées sur la
base du travail d'équipe, tandis que la seconde partie
de la session était consacrée & la production d'infogra-
phies, de cartes et d'autres formes de visualisation de
recherches individuelles.

L'atelier a ét¢ accompagné d'un séminaire de recherche
dirigé par la professeure Alessandra Ponte. Le séminaire
a permis de partager des thémes et une bibliographie
se rapporfant & l'afelier de recherche. Orienté plus
théoriquement, le séminaire a aussi présenté I'histoire et
les multiples significations de termes comme environne-
ment, et milieu, I'émergence de |'idée de la nécessité de
gouverner le climat & la fin du XVlle siécle, I'adoption
de la notion d’anthropocéne au début du XXle siécle,
ainsi que des notions comme la justice climatique ef la
construction de nouvelles politiques de la nature et de
relations durables reliant les humains et les non-humains

dans les territoires postindustriels.

Nous tenons & remercier les architectes, cinéastes et

archéologues qui ont généreusement contribué & Iatelier
et au séminaire avec des conférences frés instructives
et stimulantes : Louise Abboft, cinéaste, écrivaine et
photographe, a présenté son livre et son matériel visuel
sur la Basse-Céte-Nord ; Manek Kolhatkar docteur en
anthropologie et archéologie spécialisé en paléoarchéo-
logie, taille de la pierre, et sociétés de chasseurcueilleur
a expose son projet de développement territorial en
Basse-Cote-Nord qui conjugue patrimoine, ferrifoire,
éducation, nouvelles technologies et justice socioéco-
nomique; Tormod Amundsen, fondateur de Biotope, un
cabinet d’architecture spécialisé dans le développement
de structures encourageant une nouvelle expérience de
I'environnement naturel, a expliqué son expérience dans
la conception d’observatoires d’oiseaux qui ont & leur
tour favorisé une nouvelle industrie fouristique de niche
dans les régions éloignées; enfin Annie Breton architecte
et paysagiste basée & Tromse (Norvége) a présenté aux
étudiants son travail sur les communautés de pécheurs
isolées, abandonnées ou peu habitées du Finnmark.

Nous fenons également & remercier les critiques invités,
généreux et réfléchis, qui ont répondu aux présentations

de nos étudiants sur leurs projets finaux; Richard Lang-
ford architecte, Montréal, Thierry Beaudoin architecte
paysagiste Montréal, Manek Kolhatkar, PhD archéologue
Montréal, Greg Brais Sioui, PhD TU Delft, Martin Bressani
Full Professor, School of architecture, McGill University
Montréal, Heather Braiden Professeure adjointe, Ecole
d’urbanisme et d’architecture de paysage, UdeM, ef nos
grands supporters de Blanc Sablon, les architectes Rémi
Rousselle et Jean-Claude Dumas






Jumeaux numériques et architecture de la Basse-Céte-Nord : Une
nouvelle agentivité au coeur d'un territoire isolé

Le territoire de la Basse-Céte-Nord, & |'extréme est du
Québec, est un espace dont la rudesse n'a d’égal que
la beauté sauvage. Ce vaste paysage, sculpté par des
forces naturelles parfois impitoyables, abrite une commu-
nauté composée de francophones, d'anglophones et
de membres des Premiéres Nations Innus qui se recon-
naissent sous |'appellation de Coasters. Ces habitants,
enracinés dans ce milieu difficile d’accés, ont développé
des maniéres d’habiter leur territoire qui reflétent un lien
profond et ancien avec la terre. L'architecture, dans ce
contexte, doit composer avec des exigences uniques, &
la fois géographiques et culturelles, qui nécessitent une
approche adaptée, sensible ef innovante.

La conception architecturale dans des régions aussi
isolées que la Basse-Céte-Nord pose d'immenses défis.
'accés au site, souvent limité, contraint les architectes a
travailler & distance, avec des données statiques et incom-
plétes. Cependant, I'émergence des jumeaux numériques
modifie radicalement cette approche. Ces répliques
d'obijets physiques,
capables d’évoluer en temps réel, permettent aux archi-

virtuelles ou d’environnements
tectes d'interagir avec le ferritoire, méme & distance, et
d’adapter leurs projets en fonction des données recueil-
lies. La possibilité d'une représentation dynamique en
temps réel devient alors une véritable révolution pour

|"architecture dans ces lieux isolés.

Lluis Ortega, dans Authorship in the Architecture of
the Postdigital Age (2019), explore comment ces tech-
nologies remettent en question la notion traditionnelle

Gabriel Payant

d’auteur en architecture. En effet, I'architecte, historique-
ment percu comme le maitre d’ceuvre unique, voit son
réle redéfini & I'ére postdigitale. Ortega soutient que la
conception architecturale peut désormais étre distribuée,
car les algorithmes et les outils numériques partagent
une part significative de la responsabilité créative. Dans
le cas des jumeaux numériques, ce déplacement de
I'agentivité est manifeste. La technologie deviendrait un
co-auteur qui contribue & la forme finale de I'ouvrage, en
s’appuyant sur des données en temps réel pour influencer
des décisions qui, auparavant, auraient relevé du seul
jugement humain. Il incombe donc aux concepteurs de
bien déplacer leur action sur le projet de la mise en forme
vers la conception d'un processus.

Prenons |'exemple des conditions climatiques rigoureuses
de la Basse-Cote-Nord : vents violents, gel hétif et mouve-
ments cdtiers intenses sont autant d'éléments qui mettent
a l'épreuve les infrastructures architecturales. Grace
aux jumeaux numériques, il devient possible de modé-
liser I'impact de ces forces naturelles sur une structure,
d’en observer |'évolution dans le temps et d’adapter les
matériaux ou les formes en fonction de ces contraintes.
Ce processus continue, loin d’étre purement technique,
permet de mieux anticiper la durabilité des batiments,
et de créer des environnements résilients, adaptés aux
conditions locales. Cependant, cela interroge également
sur le réle exact de I'architecte dans ce processus : estil
encore maitre de ses choix, ou se contente-til de suivre
les recommandations d'un modéle numérique 2



La question se pose d’autant plus dans un confexte oU
les communautés locales, doivent étre activement impli-
quées dans le processus de conception. Les Coasters
ont développé une connaissance fine et intuitive du
territoire, basée sur des observations et |'expérience.
Avec les jumeaux numériques, cefte expertise locale peut
désormais étre intégrée directement dans les modéles
numériques. |l serait possible, par exemple, de co-conce-
voir les batiments en apportant leurs savoirs sur les cycles
naturels, les usages locaux et les matériaux disponibles,
ce qui permetirait d’ajuster les décisions de conception
en temps réel. Cette co-création ouvre une nouvelle
dimension dans la pratique architecturale, ou I'autorité
de conception est partagée entre |'architecte, les habi-
tants et e processus technologique.

Carlo Ratti, directeur du Senseable City Lab au MIT,
explore dans ses travaux la maniére dont les citoyens
peuvent devenir acteurs de leur environnement béti gréce
aux technologies numériques. Ratfti montre que ces outils
permettent aux utilisateurs finaux de participer activement

a la gestion et & I'adaptation de leur espace de vie. Dans
la Basse-Céte-Nord, une felle approche pourrait redéfinir
I'agentivité des Coasters. Plutdt que de simples bénéfi-
ciaires des projefs architecturaux, ils deviendraient des
gestionnaires actifs, ajustant les infrastructures en fonction
des besoins du quotidien, des changements saisonniers
ou des aléas climatiques. C'est I& une opportunité unique
pour les communautés locales de reprendre le contréle
sur leur environnement construit.

Dans son ouvrage Animate Form (1999), Greg Llynn
explique comment |'architecture numérique permet une
approche de la forme fondée sur des processus continus
et dynamiques. Appliquée & la Basse-Cote-Nord, cette
philosophie permet de concevoir des bétiments qui
réagissent aux conditions environnementales de maniére
fluide, presque organique. Par exemple, la simulation des
vents cdtiers ou des cycles de gel-dégel pourrait influer
directement sur la forme et |'orientation des constructions.
Cette approche donne naissance & une esthétique de
I"adaptation, ou I'architecture devient une extension des
forces naturelles plutdt qu’une opposition & cellesci.

Cependant, comme le souligne Ortega, ce glissement
de I'architecte vers un réle de facilitateur ou de curateur
souléve des questions essentielles. L'architecte, en se
reposant sur des données et des algorithmes, risque de

perdre une partie de son autorité créative. L'outil numé-
rique, en devenant une force directive dans le processus
de conception, peut réduire l'intervention humaine &
un simple ajustement des paramétres. Cette situation,
particuliérement dans des environnements culturels
sensibles comme la Basse-Céte-Nord, exige une vigilance
constante. les jumeaux numériques, aussi performants
soient-ils, ne doivent pas remplacer la sensibilité humaine
et I'expérience contfextuelle que seul un architecte peut
apporter.

Heidegger, dans ses réflexions sur I« habiter », nous
rappelle que I"architecture doit &tre avant tout un espace
ou les individus peuvent se reconnaitre et s'enraciner. Les
jumeaux numériques, malgré leur capacité & représenter
fidélement les environnements naturels, ne peuvent pas
capturer & eux seuls la richesse des interactions humaines
avec leur milieu de vie. Dans la Basse-Céte-Nord, ou les
habitants possédent une relation profondément ancrée
avec le territoire, |'architecture doit aller au-dela de la
simple modélisation pour intégrer pleinement cette dimen-
sion de I'« habiter ». En fin de compte, |'architecture doit
rester un processus humain, ob les outils numériques
viennent en soutien, mais ne supplantent jamais la
compréhension et I'intuition humaine.

Les jumeaux numériques offrent un potentiel immense pour
I'architecture dans des territoires isolés comme la Basse-
Céte-Nord. lls permettent de concevoir des espaces plus
résilients, plus adaptatifs et plus en phase avec les réalités
locales. Cependant, comme I'explique Ortega, cette tech-
nologie redistribue I'agentivité¢ de maniére nouvelle, entre
|'architecte, les communautés locales et la machine elle-
méme. L'architecte doit apprendre & naviguer dans cette
ére postdigitale en préservant sa capacité & concevoir
des espaces qui répondent aux besoins humains, tout en
exploitant le plein potentiel de ces outils. Le défi sera de
maintenir un équilibre entre la rigueur des données et la
souplesse de |'expérience humaine, afin que I'architec-
ture continue & éfre un acte de création enraciné dans la
réalité vécue du territoire et de ses habitants.
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Entre I'humain, la morue et le homard : interrelations actoriales
dans le territoire de la Basse-Céte-Nord.

Harold

I'économie canadiens, a mis en lumiére I'idée que le

Innis, l'un des historiens et théoriciens de
développement économique d'une région est souvent
faconné par la dépendance & une ressource spécifique
. Dans le contexte de la Basse-Céte-Nord du Québec,
la péche & la morue, suivie par la péche au homard,
illustre parfaitement cette dynamique d’exploitation des
ressources naturelles et son impact sur les communautés
locales ainsi que leur relation avec une géographie
économique internationale. Au-deld de ce modéle
d’exploitation coloniale des ressources vivantes, la
Basse-Céte-Nord pourraitelle devenir un laboratoire
de cohabitation entre les humains, les sentients et
les non-sentients 2 Seraitil possible de repenser une
interaction vertueuse entre ces trois acteurs ¢

Historiquement, la péche & la morue a été une pierre
angulaire de |'économie cétiere. Dés le 16e siécle, les
pécheurs européens, principalement frangais et basques,
ont exploité cefte ressource abondante dans les eaux de
I'’Atlantique Nord. Sur la Basse-Céte-Nord, cefte activité s'est
développée au sein d'un réseau d'échanges économiques
reliant la région aux marchés européens. Selon la lecture
d’Innis, on peut interpréter cela comme un « commerce
de base » (staple trade), ol une économie coloniale se
structure autour de |'exportation de produits bruts, comme
la morue séchée, en réponse & une demande infernationale.
Ce commerce de la morue a non seulement modelé
I'organisation économique, mais aussi I'organisation sociale
des communautés de pécheurs : leur vie quotidienne, leur
planification territoriale, et leur architecture.

Alessia Zarzani

Cependant, la surexploitation, exacerbée par les
nouvelles fechniques de péche industrielle au 20e siécle,
a eu des effets dévastateurs sur |'écosystéme marin,
provoquant |'épuisement des stocks ef, par conséquent,
des répercussions économiques et sociales sur les
communautés. Des traces sur le tferritoire témoignent
de cefte exploitation passée : des étalées de pierres
utilisées pour le séchage des poissons aux techniques de
construction des quais en bois qui persistent comme des
ruines, résistant au passage du temps dans les berges
rocheuse de la cote. La logique d'Innis, qui met en garde
contre une dépendance excessive & une seule ressource,
se manifeste clairement ici. Ce modéle basé sur
I'extraction et I'exportation afteint ses limites lorsque les
ressources s'épuisent, entrainant des crises économiques,

sociales et écologiques.

Avujourd’hui, avec l'essor des populations de homards
qui migrent du Maine & la Basse-Cote-Nord, Ihistoire
semble se répéter. Comme pour la morue, une seule
forme d’exploitation prend de |'ampleur entre Blanc-
Sablon et Kegaska, rendant une communauté entiére
économiquement dépendante. Une nouvelle géographie
économique internationale se crée, reliant ces
communautés du golfe du Saintlaurent aux métropoles
asiatiques. Les homards sont préparés pour un long
voyage, fransportés vivants dans des conteneurs vers la

Chine.

Si I'on veut éviter que ['histoire de |'exploitation ne se
répéte, il est nécessaire de développer de nouveaux



modéles d'interaction entre les acteurs humains et non
humains. Pour un développement durable des régions
éloignées, il est indispensable de comprendre et de
concevoir une architecture des relations qui respecte leurs
inferdépendances et les volonté actoriales.

La théorie de I'acteurréseau, développée par Michel
Callon et Bruno Llatour , nous offre des pistes de
réflexion. Elle permetirait de comprendre la péche au
homard sur la Basse-Céte-Nord non seulement comme
une simple inferaction entre les pécheurs, I'animal et les
vendeurs-acheteurs, mais comme un réseau complexe
d'inferactions impliquant un large éventail d'acteurs
humains, non humains et techniques. Chaque élément du
réseau — des scientifiques aux technologies de péche, des
designers de I'environnement aux communautés locales,
en passant par le homard et I'environnement marin -
influence et redéfinit constamment la maniére dont se

déroule I'activité de péche.

Dans ce cadre, les intéréts des pécheurs, des régulateurs,
des scientifiques, des homards et de I'écosystéme sont
traduits de maniére & ce qu'un réseau cohérent puisse
émerger. Par exemple, un biologiste marin pourrait
traduire les connaissances scientifiques sur la reproduction
des homards en recommandations concrétes pour ajuster
les saisons de péche. Un architecte pourrait repenser
la collecte et la revalorisation des déchets d’engins
de péche pour leur donner une seconde vie fout en
dépolluant I'écosysteme marin. Il pourrait imaginer de
nouvelles méthodes d'élevage de moules qui filtreraient
et assainiraient les eaux polluées des communautés,
permettant une péche durable et saine dans des zones
autrefois interdites. |l pourrait aussi envisager une
exploitation hydroélectrique o le saumon aurait le droit
de remonter la riviere (voir les travaux de recherche
des étudiants). Les riviéres et le golfe pourraient ainsi
se manifester comme des acteurs juridiques avec leurs
droits.

Le designer de |'environnement, en tant qu'acteur de
ce réseau, peut alors se transformer en médiateur et
traducteur entre humains et vivants. Dans cette démarche,
ou |'architecture contemporaine tend de plus en plus &
intégrer des principes de durabilité et de respect de
I’environnement, la capacité & comprendre les liens
entre les différentes parties prenantes devient cruciale.
Parmi ces principes, la cohabitation avec les animaux

devient une pierre angulaire de cette nouvelle maniére
de vivre ensemble, particuliérement dans un contexte de
changement climatique, d’urbanisation croissante et de
perte d’habitats naturels. Cette approche architecturale
s'efforce de trouver un équilibre entre les usages humains
des espaces bétis et les besoins des espéces animales,
ouvrant ainsi la voie & une conception symbiotique. lci,
I'architecture et I'aménagement du territoire ne sont plus
percus comme des limitations, mais comme des points de
rencontre et d’échange enfre les espéces.

Latour, B. (1996). On actornetwork theory: A few
clarifications. Soziale welt, 369-381.






Voyage d’études

2024.06.07

1 17h Arrivée en avion & Deer Lake, T-N.
2 19h30 Souper & la microbrasserie Boomstick &
Corner Brook

2024.06.08

3 %9h Visite des Tablelands et des environs
4 13h Conférence & la Marine Station de la
Memorial University et visite du centre

2024.06.09

5 9h Départ en voiture de Norris Point
6 11h Randonnée & I'étang Western Brook
7 18h Départ du traversier de StBarbe
8 19h Arrivée du traversier & Blanc-Sablon
9 20h Tour de repérage, arrivée & la Romalaine
2024.06.10

10 10h Rencontre & la Coasters Association &
Riviére St. Paul

11 12h Diner et conférence au musée Whiteley
12 14h Visite et dégustation & la Ferme de la Baie
du Saumon et four de bateau & I'le Saint-Paul

13 18h Souper traditonnel au musée Crossroads
2024.06.11

14 9h Visite selon intéréts de recherche : sites
archéologiques/ferme autonomie alimentaire

15 13h Exploration libre de Blanc-Sablon
16 194 Souper de homard & la Romalaine
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2024.06.12

17 9h Tour de bateau et visite de I'lle au Bois
18 12h Diner sur la plage, visite de I'fle Greenly
et de son phare

192 15h Chasse aux glaciers et observation de
macareux au large de |'lle aux Perroquets
2024.06.13

20 9h Rencontre de groupe, café La perle rare
21 10h Accrochage en vue du colloque et

présentations au centre administratif StTheresa

22 16h Colloque ouvert au public avec traiteur

2024.06.14
23 8h Visite des archives de Blanc-Sablon
24 8h Visite au quai du Bella Desgagnés
25 9h 30 Départ pour le Labrador

26 12h 30 Diner de fish and chips et visite des sites
archéologiques basques de Red Bay

27 15h30  Randonnée, Tracey Hill Trail & Red Bay
2024.06.15
28 9h Excursion & Brador : Anse aux

moustiques, chutes, riviére Brador et sites

archéologiques

29 12h Pique-nique
30 15h Randonnée & I'anse aux moustiques/
chutes de brador

31 19h Soirée de groupe & la Romalaine
2024.06.15

32 10h30 Départ du traversier de Blanc-Sablon
33 12h15 Avrrivée du traversier & St. Barbe
34 18h Arrivée & Corner Brook et souper & la
microbrasserie Boomstick

2024.06.16

35 10h Visite de Corner Brook
36 18h Vol de Deer Lake vers Montréal
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Défi d’ampleur cartographique : (se) rendre en Basse-Céte-Nord

Choisir la Basse-Céte-Nord, région québécoise éloignée
la plus & I'est de la province, dans le contexte de cet atelier
de recherche et de création du programme de maitrise en
architecture & I'Université de Montréal, présente d’emblée
un double enjeu d'importance. Premiérement, celui
d’étudier un vaste territoire & distance depuis Montréal
— de le rendre, & I'appui d'informations disponibles dans
des bases de données, pour produire des visualisations,
pour la plupart cartographiques, dans le but de colliger
des connaissances perfinentes au développement de
projets de théses en architecture. Deuxiémement, dans
le cas spécifique de cette région encore trop méconnue,
de ftrouver une facon de se rendre physiquement &
destination. La recherche en région éloignée implique
une double navigation : celle des réseaux de données
informatiques, et celle permettant de trouver son chemin
pour se déplacer sur le ferritoire de recherche.

Rendre la Basse-Céte-Nord

Dans son article Entering a risky territory: Space in the age
of digital navigation (2010), le sociologue, anthropologue
et philosophe Bruno Latour (1947-2022), dllié & la
géographe et professeure & I'EPFL Valérie Novembre,
et Eduardo Camacho-Hibner, un urbaniste et ingénieur
civil affilié au laboratoire de systémes d'informations
géographiques, théorisent la question de la navigation
cartographique contemporaine. les auteurs distinguent
I'usage mimétique des cartes, ou, historiquement, il
était question d’une renégociation entre le navigateur
(litéralement sur un bateau) et la ressemblance entre le
signe sur la carte et sa correspondance dans le territoire,
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Stephan Kowal

de la navigation numérique dans la cartographie
confemporaine, qui se libére de la notion de fond de
carte. Désormais, expliquent-ls, la navigation numérique
se distancie des anciennes pratiques carfographiques, ob
I'acte de regarder une carte s’arrime maintenant & 'idée
de se « connecter » (logging in) & une plateforme de
navigation informatique, ce qui comporte un processus de
réception et d’envoi de données qui permet & des actants
de trouver leur chemin dans le labyrinthe d’informations
dans des bases de données.

Latour avait déja théorisé la question de la navigation
quelques années auparavant dans La science en action:
intfroduction & la sociologie des sciences (1987 en
anglais et traduit en frangais en 1989), dans lequel il
aborde la notion d’accumulation des connaissances &
distance autour des expéditions dans le Pacifique de
I'explorateur francais La Pérouse, au 18e siécle, dont les
bateaux étaient équipés des technologies de I'époque,
« & la maniére des satellites scientifiques actuels ». Pour
lui, la cartographie était devenue le moyen de ramener
et d'agir & distance « sur des événements, des lieux ou
des gens qui ne nous sont pas familiers » : des moyens
mobiles (navires ou satellites), immuables (le code
pouvant étre refranscrit sur une carte au retour) et ayant
la possibilité d’'étre combinés, comme dans un atlas, le
tout lié & sa théorie de I'acteur-réseau.

les étudiants de ce groupe de recherche peuvent
témoigner de cette réalité contemporaine & cartographier
et & analyser les multiples facettes de la région de la



Basse-Céte-Nord, lesquelles sont compilées dans les
planches de cette publication & la maniére d'un atlas
renouvelé, et dont les recherches ont justement été
développées & distance, dans les ateliers de I'Ecole
d’architecture de I'Université de Montréal, pour dresser
des portraits plus holistiques de la région : sa géologie,
sa géographie et son climat; sa biodiversit¢, son
environnement et ses techniques de conservation; son
aufonomie, sa logistique, son histoire, sa démographie
et ses communautés sur le territoire; sur I'archéologie,
I'héritage culturel et les techniques et technologies de
mise en valeur dans la région; puis sur ses industries, ses
pécheries et son fourisme.

Informés par ces premiéres grandes recherches, les
étudiants ont choisi des thémes plus spécifiques et &
échelle humaine, jugés importants pour la région, et en
vue de développer des projets de théses en architecture.
Les sujets sont trés variés et complémentaires : ils sont
liés aux traditions ancestrales de la péche en Basse-Cote-
Nord et & la revalorisation de ce patrimoine culturel; & la
protection des riviéres et & la survie des saumons; & I'étude
des animaux en fant qu’acteurs principaux sur le territoire;
a la cueillette de petits fruits et de plantes comestibles en
tant qu’héritage tant autochtone qu’allochtone, ou, de
facon similaire, & la cueillette de feuilles et de racines
médicinales, & propos desquelles les connaissances
ancestrales pourraient disparaitre aussi  rapidement
que les personnes qui les possédent; & |'autonomie
alimentaire dans la région, grace & I'utilisation de serres
d’agriculture  technologiquement adaptées au  climat
nordique, aux possibilités de |'aquaponie intégrée afin
d’améliorer |'autosuffisance agroalimentaire de cette
région éloignée; aux questions de foresterie marine
durable et d'aquaculture régénératrice d’algues et de
mollusques, qui fouchent aussi & la restauration des
fonds marins; & la transhumance et aux mouvements
des gens entre le littoral et la vie insulaire par rapport
aux architectures dispersées sur les iles; & la pénurie de
matériaux de construction en région éloignée, mais aussi
a la problématique de la gestion des déchets, qui sont
trop souvent brilés; aux eaux usées & peine fraitées et
déversées dans le golfe du SaintLaurent; aux défis que
posent des engins de péche abandonnés ou perdus qui
hantent les profondeurs et forment des pieges mortels; a la
dépendance aux énergies fossiles des régions isolées du
Québec et aux possibilités de développement d'énergies
renouvelables; & la biodiversité singuliére des milieux
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humides, ni complétement terrestres ni complétement
aquatiques, & l'inferaction humaine au coeur de ces types
d’environnements, mais aussi a leur conservation; au
tourisme et & la valorisation de paysages quasi intouchés,
a la rencontre de villageois parsemés sur la céte; & la
pérennisation face aux changements climatiques de la
Route Blanche, ce chemin enneigé reliant les villages
isolés de la région; aux 450 sites archéologiques de
Blanc-Sablon, qui retracent 9 000 ans d'histoire, aux
groupes paléo-autochtones puis & I'arrivée des Européens
il y a prés de 1 000 ans, des Vikings, des Basques et
des Brefons, puis des Francais il y a 300 ans, ouvrant la
concession de Brador.

Si les divers sujets d'étude choisis par les étudiants ont
pris prémisse dans les grandes recherches en groupes
de trois, et si ces études ont profité des recherches
personnelles additionnelles de chacun, & la fois intuitives
et partiellement informées, encore fallaitil se rendre sur
les lieux afin de confirmer ou d'invalider ces nouveaux

territoires cartographiés & distance.
Se rendre en Basse-Céte-Nord

« C'est une des ironies de |I'Histoire que le Labrador, fort
probablement la premiére région d’Amérique du Nord
visitée par les Européens, fut aussi I'une des derniéres

colonisées. »

Richard Geren et Blake McCullogh,
L'Héritage de Cain (1990)

En fait, bien avant de parler de colonisation & proprement
dit, cetfte région élargie témoigne, comme nous venons
de le mentionner, d'une présence humaine paléo-
autochtone depuis 9 000 ans, visitée par les Vikings (ou
les Scandinaves), comme |'attestent les vestiges retrouvés
ad I'Anse aux Meadows, sur |'une des avancées en
mer de la grande ile de Terre-Neuve. Méme avant la «
découverte » de I’Amérique du Nord par les Européens,
& partir du voyage exploratoire de Jean Cabot en
1497, on recensait déja, autour de cette époque, une
centaine de vaisseaux naviguant dans les eaux du golfe
du SaintLaurent et les cétes du « new founde iland »,
en provenance de Bretagne, de Normandie et du
Pays basque, en quéte de poisson — tel que le décrit
le célebre historien et théoricien canadien Harold A.

Innis (1894-1952) dans The Cod Fisheries: The history



of an international economy (1940), un ouvrage ou il
relate I'histoire maritime du nord-est de I'’Amérique du
Nord, dans le golfe du Saint-Laurent, et particulierement
de la Basse-Céte-Nord et des cétes de Terre-Neuve et
du Labrador. Selon Innis, ce sont les découvertes de
Jacques Cartier dans le golfe et le fleuve qui ont ouvert
la possibilit¢ des pécheries dans de nouvelles eaux. En
fait, les comptes rendus des voyages de Cartier, tels que
retrouvés dans The Voyages of Jacques Cartier (1924)
de H. P. Biggar (1872-1938), démontrent & quel point
les pécheurs de Bretagne étaient intéressés par la région,
et que Cartier et ses membres d'équipage avaient bel
et bien été impliqués dans les pécheries bien avant
le voyage de 1534, naviguant le long de routes bien
connues vers Bonavista (Terre-Neuve) et dans le détroit
de Belledsle : « Les ports de la Céte-Nord portent des
noms généralement reconnus : Chateau Harbor, Hillocks
Harbor (Black Bay), Whale Harbor (Red Bay), Blanc
Sablon*, Woody Island, Bird Island (Greenly Island) [...]
un port et un passage appelés les Islets (Bradore Bay) qui
est meilleur que Blanc Sablon. On vy fait beaucoup de
péche. [...] Brest Harbor (Bonne Espérance) est considéré
comme un port favorable & 'approvisionnement en bois
et en eau et & la péche » (voir Innis, p. 23-24).

Il est & la fois réconfortant et déconcertant que la région
demeure, & ce jour, isolée et presque uniquement

des

explorateurs et des pécheurs des siécles passés : I'histoire

accessible par la navigation, legs grands
maritime de la Basse-Céte-Nord perdure, ou |'arrivée se
fait principalement par bateau, pour un ferritoire bien
rattaché au continent. Un seul lien relie Blanc-Sablon
et VieuxFort au reste du réseau routier — une route
relativement nouvellement pavée au Llabrador, & la
suite du périple de la redoutable route 389 passant par
Fermont pour ceux qui arrivent de |'ouest, et obligeant
un détour notable de 1 709 kilométres au nord. Pour les
autres localités, I'accés se fait principalement par I'eau,
la route provinciale 138 suivant le littoral s'arrétant en
cul-de-sac & Kegaska, & 647 kilométres de Baie-Comeau,
malgré le désir du gouvernement provincial de prolonger
la route afin de relier les villages jusqu’a Vieux-Fort, et
de « désenclaver » les deux communautés autochtones et

les cing communautés allochtones de cette région cétiére.

Le Bella-Desgagnés assure le ravitaillement de la région
par voie maritime, faisant le voyage chaque semaine
entre Rimouski et Blanc-Sablon, s’arrétant dans 12 ports
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locaux, pendant dix mois de |'‘année. Le trajet passe
par Septiles, Port-Menier (& Ille d’Anticosti), Havre-
Saint-Pierre, Natashquan, Kegaska, Unamen Shipu (La
Romaine), Téte-d-la-Baleine, La Tabatiére, Pakuashipi
(Saint-Augustin) et finalement Blanc-Sablon . On doit
compter un frajet de sept nuits du point de départ au
point d'arrivée.

Or, I'enjeu est bel et bien demeuré de se rendre en
Basse-Cote-Nord, ou les distances et les durées ne se
mesurent pas dans nos registres contemporains. La
difficulté des trajets est illustrée dans la figure 1, qui
rassemble une série de cartes élaborées afin d'évaluer
les différents parcours possibles (voir ensuite les figures
2 & 6) . Initialement, ce groupe de recherche désirait
parcourir |'entiéreté du littoral territorial & bord du Bella-
Desgagnés, de Kegaska & Blanc-Sablon, afin de rendre
visite aux communautés isolées. En raison de limitations
de temps (puisque se rendre & Kegaska depuis Montréal
représente 1 313 kilométres et 15 heures de route) et
de limitations financiéres, mais aussi de |'achalandage
saisonnier du bateau, de la nécessité de naviguer plus
d’une semaine pour se rendre, et du besoin de prévoir
en plus un séjour aux alentours de Blanc-Sablon, puis
de penser au refour, ce qui aurait ajouté une semaine
additionnelle au voyage, cette option s'est rapidement
avérée inatteignable. Pour se rendre & Blanc-Sablon
par le Québec , il faut parcourir 2 234 kilométres en
automobile depuis Montréal; il faut compter ainsi une
trentaine d’heures en raison du détour vers le nord.
La distance par avion est de 1 375 kilométres, ce qui
devrait représenter un vol de deux heures. Cependant,
il n'existe pas de vol direct et régulier entre les deux
villes : de Montréal, le vol fera escale & Québec, puis
& Baie-Comeau, & Sepi—Tles et & Saint-Augustin, avant
d'atterrir & Lourdes-de-Blanc-Sablon. La route passant du
coté des provinces de |'Atlantique représente aussi un
1 448

kilométres & parcourir de Montréal & North Sydney,

trajet d'une frentaine d’heures ininterrompues :

en Nouvelle-Ecosse, puis huit heures de traversier
jusqu'a Port-aux-Basques, & Terre-Neuve, suivies de 562
kilometres de route jusqu’a St. Barbe, pour enfin prendre
un autre fraversier jusqu’a Blanc-Sablon. Finalement,
nous opterons pour la solution la plus raisonnable pour
un groupe de 21 personnes : un vol direct de deux heures
entre Montréal et Deer Lake, & Terre-Neuve, pour ensuite
parcourir 300 kilométres afin d’atteindre St. Barbe, oU
nous prendrons le traversier jusqu’d notre destination.



Lle choix de ce trajet nous empéchera de visiter les
communautés les plus isolées de la Basse-Cote-Nord.
Cependant, la route par Terre-Neuve nous permetira de
découvrir les localités et les villages d'une région mieux
desservie par des infrastructures routiéres, qui met en
valeur des lieux fouristiques et d'intérét, ce qui agira
a titre de précédent pour les projets des étudiants : la
route panoramique 431, connue aussi sous le nom de
route de Bonne Bay, reliant les villages de Woody Point
et de Norris Point; les Tablelands et les infrastructures
du Parc national du Gros-Morne, qui figure sur la liste
du patrimoine mondial de I'UNESCO; le fiord, les
sommets montagneux, les plages, les tourbigres, les
foréts et les falaises accidentées; enfin, I'important lieu
archéologique de Port au Choix, sur la céte ouest de la
péninsule nord de Terre-Neuve, avec ses quelque 6 000
ans d'histoire humaine autochtone autour des groupes
du Dorset et de Groswater, qui rejoint les groupes
autochtones d’aujourd’hui. Choisir ce chemin nous
permettra également de présenter nos recherches initiales
lors d'une conférence & la station de recherche de Bonne

Bay rattachée & la Memorial University, & Norris Point.

C'est finalement par I'eau, par le traversier du détroit
de Belle-lsle et par temps brumeux, que nous sommes
arrivés & Blanc-Sablon, désigné Lieu historique national
du Canada en 2007, point culminant et raison de nos
déplacements. Plusieurs visites et rencontres y avaient été
organisées par nos hdtes et parfenaires, les architectes
Jean-Claude Dumas et Rémi Rousselle, qui ont gardé
le groupe bien occupé pour toute la durée du séjour :
rencontres avec les dirigeants et autres personnes clés
de la Coasters Association, au musée Whiteley et au
centre d'inferprétation & Middle Bay, visite des fermes de
pétoncles de Salmon Bay et de fruits de mer des Belles-
Amour; découverte des vestiges de la transhumance en
bateaux nolisés autour de Salmon Bay, parcours de sites
archéologiques et patrimoniaux, de Ille-au-Bois & I'ile
Greenly... Des paysages aux allures mythiques et aux
échelles insaisissables se sont présentés & nous lorsque
nous avons confourné |'ile aux Perroquets et ses milliers
de macareux alors que certains, plus au large, ont eu
la chance d'atteindre des icebergs & la dérive dans la
brume. Nous avons fait des visites de quais et d'anciennes
usines de transformation, de sites d'inferprétation des
produits des pécheries, de vestiges de la Route Blanche
(en été); nous sommes partis en excursion & Brador, le
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long de sa riviére et de ses chutes, pour témoigner des
majestueuses montagnes et vallées & ce jour cachées, et
jusqu’d la chasse gardée qu'est I'anse aux Moustiques;
sans énumérer toutes les excursions et visites de sites plus
spécifiques, établies selon les thémes des étudiants, des
sentiers, des titres miniers actifs (sabliére), des dépotoirs
et des sites d’incinération & ciel ouvert, des rencontres
avec les dirigeants des municipalités de Blanc-Sablon
et de Bonne-Espérance, de la rencontre des passagers
a l'arrivée du Bella-Desgagnés, bateau que cerfains ont
aussi visité, du site archéologique de la Rive-Ouest-de-la-
Blanc-Sablon, inscrit au Registre du patrimoine culturel du
Québec et comme Lieu historique national du Canada.
Au Labrador, le groupe a visité les infrastructures du Lieu
historique national et site du patrimoine mondial de Red
Bay, important poste de chasse depuis le milieu du 16e
siécle, avec ses artefacts d'origine basque, le tumulus
paléo-autochtone et le phare de L'’Anse Amour, la Tracey
Hill Trail, L' Anse-au-Loup, L'Anse-au-Clair et la Jersey Trail.
Au fotal, I'odométre marquera 1 805 kilométres, ef ce,
sans compter nos pas. S'il y a un frait qui relie toutes
ces expériences, c’est bien |'accueil foujours chaleureux
des personnes qui ont pris le temps de nous répondre
et de raconter les histoires de leur contrée. Et ce qu'il
ne faut pas oublier, ce sont les délicieuses dégustations
et délicatesses culinaires régionales : morue, pétoncles,
homards, moules, champignons, baies rouges ef chicouté.

Notre tournée sera finalement couronnée par un colloque
et une rencontre avec nos partenaires, pour ensuite
s’ouvrir au grand public et aux communautés touchées.
C'est véritablement & ce moment que les prémisses de
recherches individuelles furent confirmées et concrétisées,
par les présentations des étudiants et par les conversations
qui suivirent avec la population locale. L'arrimage de la
puissance des outils carfographiques au travail diligent
et intelligent des étudiants montre la capacité de lecture
contextuelle & distance, homologuée par des rencontres
sur le terrain, ce qui confirme la nécessité d'une double
navigation & la validation de ces ateliers de recherche-
création.



Fig. 1 Carte d’étude des possibles routes pour se rendre  Fig. 2 Auto-Traversier

& Blanc-Sablon (novembre 2023). Montréal — Kegaska en voiture (16h)
Kegaska - Blanc-Sablon par traversier (35h)

Fig. 3 Route du Nord Fig. 4 Route de I'Atlantique

Montréal - Blanc-Sablon (31h) Montréal — North Sydney, NE en voiture (14h)
North Sydney, NE — Port-aux-Basques, TNL par traversier (6-8h)
Port-aux-Basques, TNL — St. Barbe, TNL (6h)
St. Barbe. TNL (6h - Blanc-Sablon par traversier (1h30)

Fig. 5 en avion par le Nord et le Labrador Fig. 6 par Avion cété Atlantique
Montréal - Sept-iles — Labrador City — Goose lake —  Montréal - Deer Lake, TNL par avion (2h05)
Blanc-Sablon en avion avec 4 escales de 20 min. (8h) Deer Lake, TNL - St. Barbe, TNL (3h20)

St-Barbe, TNL - Blanc-Sablon par traversier (1h30)
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Le manifeste de Blanc-Sablon

Jean-Claude Dumas et Rémi Rousselle

Qui aurait cru que nous n'étions pas fréres,

Que nos péres ne cachaient pas de secrets de métier,

Qu'ici, en Basse-Céte-Nord,

Les distances ef le temps se mesurent comme ailleurs.

Qui aurait cru & nos projefs, soit juste avant la critique, ou aprés,

Qu'une idée qui germe dans nos esprits ressurgirait aprés plus de quinze ans,
Que méme pendant les nombreuses nuits blanches,

Nous nous dirions : « celle<i sera la derniére ».

Qui aurait cru & nos voyages,

En Norvége, & Bergen, avec Todd Saunders, discutant du projet de I'ille de Fogo,
Avant méme que les réves ne prennent forme sur papier.

En Corse, a Bonifacio, en mission avec |'école d’architecture de Grenoble,
Sous forme de colloque avec Marty, White et la communauté locale,

Pour présenter notre vision d'un écoquartier.

A Ekuanitshit, avec M. Casault, nous avons osé sorfir de notre zone de confort,
Apprenant I'essence de |'architecture autrement que sur les bancs d’école,
Eveillant nos esprits & de nouvelles cultures et au respect de la nature.

Qui aurait cru qu'a Blanc-Sablon,

Nous nous retrouverions un jour & accueillir

Des étudiants, professeurs et amis de |'Université de Montréal,

Pour leur faire découvrir la beauté brute de notre région,

Révant ensemble d’architecture,

Eclairant les enjeux et les opportunités

Face aux défis du territoire des Coasters.

Nous y croyons.

Depuis notre passage & |'Université Laval, au sein de I'école d’architecture, nous avons tissé des réves d'une collabo-
ration qui contribuerait au développement de nos régions maritimes respectives. L'un de nous, originaire de Neguac,
au sud de la péninsule acadienne, et 'autre, issu de Lourdes-de-Blanc-Sablon, sur la Basse-Céte-Nord, partageons une
identité profondément enracinée dans la mer, la péche et les valeurs traditionnelles des petites communautés axées sur
les activités halieutiques.

Nos passions communes pour |'architecture, les voyages et la musique nous ont permis de vivre une multitude d’expé-
riences enrichissantes. Jamais nous naurions imaginé qu’un jour, nous serions réunis & nouveau en tant que collégues
de travail, partenaires sur divers projets et ayant chacun une famille exemplaire qui nous supporte fout au long de nos
réves. Ce projet, en collaboration avec |"école d'architecture de I'Université de Montréal, nous tient particuliérement &
cceur et semble étre une continuité naturelle de notre parcours.

Il est fascinant de constater que les astres se réalignent, non seulement pour nous, mais également pour la recherche
sur la Basse-Cote-Nord. Ce projet vise & explorer les caractéristiques uniques et exceptionnelles de cefte région, tout en
proposant des initiatives et des réflexions adaptées & ses réalités.
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Géologie/Géographie/Climat

] La complexité géographique de la région de la Basse-
Céte-Nord est caractérisé par les différentes couches qui
faconnent son vaste territoire. La région présente une
géomorphologie variée, avec un relief oscillant entre
les cdtes maritimes bordées par le golfe du Saint-Laurent
et le détroit de Belle Isle, et des sommets avoisinant les
600 métres au nord. Malgré un réseau hydrologique
abondant, composé de sept riviéres principales et
de 31 bassins versants couvrant plus de 51 % du
territoire, le réseau souterrain, qui alimente plus de 74
% de la population, est vulnérable aux activités humaines
susceptibles de le contaminer, telles que |'exploitation
des barrages hydroélectriques, I'exploitation forestiére
et I'exploitation miniére. Néanmoins, |'occupation du
territoire se répartit principalement dans les milieux
humides et les zones de végétation de densité variable.
Renforcées par l'instauration de zones protégées, la
faune et la flore des milieux naturels, qui représentent
plus du tiers du ferritoire, sont préservées grace a la
mise en place de refuges pour oiseaux migrateurs, de
réserves de biodiversité et d'un parc national protégeant

cet écosysteme.

2 La géologie du ferritoire de la Basse-Céte-Nord,
ainsi que la géomorphologie de ses berges, présentent
un portrait frés intéressant. Les sols varient largement,
avec des types dominants comme le granite, le gneiss et
I'orthogneiss. Bien que |'activité miniére soit limitée, deux
carriéres et une sabliére sont en exploitation, extrayant le
gneiss pour la construction et le grés pour la production
de divers matériaux de construction. Un portrait des
berges cétiéres, par municipalité, met en évidence les

sept types de cdtes présents sur le ferritoire. De plus, les
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marées qui les bordent sont caractérisées comme semi-
diurnes et modérément fortes. Les cétes rocheuses sans
falaise dominent & Kegaska et La Romaine, tandis que
les terrasses de plage sont plus fréquentes & Chevery
et Blanc-Sablon. Les terrasses de plage et les falaises
meubles sont les plus vulnérables & |'érosion cétiere, avec
des pertes estimées respectivement & 18 et 15 métres
d'ici 50 ans.

3 La Basse-Céte-Nord, avec son climat rigoureux,
est une région ob les éléments se déchainent. Le climat
y est particuliérement rude, que ce soit & cause de ses
précipitations, de ses forts vents provenant du large ou
encore de ses journées sous zéro degré Celsius. Exposée
aux intempéries, la région subit des tempétes fréquentes,
des vents violents et des périodes de froid intense. Il
est particulierement intéressant d'évaluer les variations
des conditions météorologiques et de la présence de
la banquise cétiere au fil des années, afin de mesurer
I'impact des changements climatiques sur la région. Ces
phénoménes témoignent de la puissance de la nature
dans une région ob I'homme doit constamment s'adapter

& son environnement.



T roire de la Basse gy, ‘
erritol Ofe-
f)?f | ENTRENATURE ET DEMESURE. ;‘%" Z |

EREEN

| Géographie, Géologie, Climat

Roxanne Fortier, Frédérick Langevin, Frédérique Terreault

- Territoires protégés -

Superficie 32% du territoire
13 136 km?

réserve de parc national: 5600 km2
réparti en 3 zones

®

réserve de biodiversité protégée: 7300 km2
répartie en 10 zones

aire de concentration doiseaux aquatique: 41

refuge doiseaux migrateurs: 190 k2.
répartie en 9 zones

habitat de Tastragal espéce floristique menacé:

&
@
{77 @ e
@
@

15
Blanc-Sablon

- Occupation du territoire -

végétation 3 fable densité: 2% T 1
0 e i B E B ot
végétarion Ahaute densitl: 6%
@' miliew humide: o W s humide
Kegaska - végétation & haute densité
& el [ 2 T 1T B posimt
“Chevery

“Harrington Harbour

Tete-ddabaleine - [‘J -
“La abatiére —_—

Saint-Augustin P —

~Blanc-Sablon

[ W e

foute principale: 286 kam |

2

- Hydrologie -

7 rivieres principales: Natashquan, 51% du territoire
Flamamiou, Pett Mécating, Sant- +
Augustin, Coxipi,Saint-Paul, Brador

B ool deires prnhpais
31 bassins versants alimentant le T T T T
réseau hydrologique

W el rvithes

important réseaux deau souterraine qui
alimente 74% de la population

18 rividres & saumon

375km de cote

2PDOLE® ©

- Topographie -

point e plus haut; 600m

point e plus bas: 0m

niveau e plus bas de la mer: 500m

00 ®

34






Climat

Géographie, Géologie, Climat

Roxanne Fortier, Frédérick Langevin, Frédérique Terreault

{11

36









Biodiversité/Environnement

1

et vient fordre le tronc. Dans ce jardin de roche, la fleur

Le long de la cdte, le vent salé vient licher la pierre

orgueilleuse grandit dans les fissures et ne s'éléve jamais
bien haut. La-bas, le climat est cruel et la saison des
pousses est courte. Mais malgré tout, en été, le paysage
est coloré par des centaines de baies. A genoux dans
les tourbiéres, de la camarine noire au chicoutai, les
fruits sont récoltés. En hiver, quand I'océan se ferme et
que la route disparait. Le ferritoire coloré est alors drapé

d’un blanc sans fin. Pour les Coasters, habitants de I'ho-

rizon, |'épinette rabougrie et la trace du renard arctique
deviennent les seuls repéres. En Basse Céte Nord, la forét
boréale se frappe & la toundra maritime et nous présente
un paysage littoral riche. Les milieux humides, les landes
a lichen et la pessiére & mousse se chevauchent et offrent
une diversité faunique et floristique impressionnante. Une
richesse étrangére & celui qui a osé nommer cette terre

celle de Cain.

2 De la terre vers la mer, la o la mousse verte se
transforme en frisson d'écume. La ov les vagues viennent
caresser la roche. Un nouvel horizon commence. Un
refuge pour plus de 2 000 espéces de plantes et 2 214
invertébrés. Le golfe du Saintlaurent abrite une grande
variété d’espéces marines, allant des petits crustacés aux
grands mammiféres. les algues, parsemant le littoral,
offrent abri et nourriture aux organismes. Les cuvettes
intertidales, ponctuant la céte, regorgent d’anémones,
d’étoiles de mer et d'autres petites créatures, tandis que
les profondeurs sombres cachent des géants des mers. Le
rorqual bleu et le béluga partagent ces vastes étendues
avec le phytoplancton et le zooplancton, bases de la

chaine alimentaire marine. Ces écosystémes, tissés d'in-
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terdépendance, fagonnent non seulement la faune, mais

aussi le quotidien des Coasters.

3 La préservation de cette biodiversité, qu'elle soit
terrestre ou marine, s'impose comme un impératif pour
maintenir |"équilibre délicat de la Basse-Céte-Nord.
Depuis 1925, des sanctuaires ont été créés pour protéger
les saumons des rivigres ainsi que les oiseaux migrateurs.
Parmi les fles ob I'eider & duvet et le petit pingouin
trouvent refuge, I'lle & Brume, les iles Sainte-Marie et |'lle
aux Perroquets veillent sur leurs habitats de nidification.
Plus récemment, en 2020, des réserves marines ont
été établies pour protéger les éponges d’eau froide et
les coraux mous, gardiens silencieux de la survie d'in-
nombrables espéces. La péche intensive ef la fonte des
glaces restent des menaces persistantes, nous rappelant
I'importance d’une gestion responsable pour assurer &
cefte ferre et & ses créatures un avenir oU la beauté et la

vie perdurent.
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Autonomie/Logistique

1

Céte-Nord, que ce soit pour |'approvisionnement de

I est difficile et complexe de se rendre en Basse-

marchandise ou simplement pour se déplacer sur le
territoire. En effet, la route 138 se termine & Kegaska et
la route de Fermont, en plus d'étre dangereuse et inter-
minable, ne permet de se rendre qu'a Vieux-Fort, ce qui
laisse sept communautés complétement isolées du réseau
routier. Ainsi, la plupart du transport de marchandises
et de passagers se fait par bateau, sur le Bella Desga-
gnés, et par avion. C'est seulement en hiver que tous les
villages sont reliés par voie terrestre grace & la Route

Blanche, un sentier de motoneige.

2 L'éloignement de la Basse-Céte-Nord rend |'ob-
tention de certains services plus difficile. L'autonomie
de la région est trés variable, selon I'implantation d'in-
frastructures publiques. En effet, I'accés & I'éducation
primaire et secondaire s'y fait aisément, alors qu'il en
va autrement pour |'éducation supérieure. Les services
de santé de base sont également accessibles, mais il est
plus compliqué de se rendre aux urgences, I'hépital le
plus proche se trouvant & Septles. De plus, I'autonomie
alimentaire est essentiellement limitée & la production de
produits de la mer, alors qu’on doit compter sur I'impor-
tation de tous les fruits et légumes. La disparité des prix
entre les produits locaux et importés est donc énorme.
Le manque d'infrastructures affecte aussi la gestion des
déchets, ce qui en décuple les coits et contraint certaines
personnes & polluer le territoire. Le déversement d'eaux
usées est également chose courante dans la municipalité

de Blanc-Sablon, faute d'équipements appropriés.

45

Sabrina Di Girolamo
Katherine Lachance

Rosalie Tremblay

3 En raison de sa situation géographique particuliére,
la région a vu arriver les moyens de transport et de télé-
communications beaucoup plus tard que dans les grands
centres du Québec. L'exemple de la télévision d'Etat
qui arrive seulement en 1978, soit avec un retard de
25 ans sur Montréal, est frappant. Les voies maritimes,
terrestres et de communications ont pourtant toujours été
essentielles & la survie des Coasters. Les lignes du temps
présentées permettent nolamment de voir |'évolution du
systtme postal, du fraineau & chiens & I'hélicoptére, et
celler de la route 138 s’allongeant trongon par trongon

sans étre encore arrivée & destination.
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02. AUTONOMIE
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Démographie/Communauté

] La Basse-Céte-Nord, habitée depuis 7000 ans par
les Premiéres Nations, a vu l'arrivée des Vikings il y a
1000 ans. En 1704, le frangais Augustin Le Gardeur de
Courtemanche établit le fort Pontchartrain dans la baie
de Brador, marquant le début de la colonisation euro-
péenne. |l est noté que depuis environ 1850, la région est
habitée de fagon saisonniére par des pécheurs acadiens,
francais et du New Jersey, aftirés par les abondantes
populations de morues et de loups-marins. Initialement
installés sur les iles, ils se fixent de maniére permanente
sur la terre ferme au début du 20¢ siécle, principalement
en raison de la proximité du bois de chauffage et des
ressources alimentaires. On voit dans cefte premiére
moitié du 20¢ siécle une augmentation rapide de la popu-
lation avec la création continuelle de villages ou I'on se
consacre & |'exploitation maritime, jusqu’au moratoire sur

la morue en 1992, qui bouleverse |'économie locale.

2 la Basse-Céte-Nord présente une démographie
unique au Québec, caractérisée par une forte présence
anglophone et innue. le manque d'infrastructures
postsecondaires dans la région contribue & un niveau
d’éducation relativement bas. Parallélement, la popu-
lation vieillit, reflétant les difficultés & retenir les jeunes,
qui s'éloignent souvent pour poursuivre des études ou
saisir des occasions ailleurs, accentuant I'exode rural. En
conséquence, la majorité des habitants de la Basse-Céte-
Nord ne posséde qu'un dipléme d'études secondaires.
Les ménages cumulent souvent plusieurs emplois, géné-
ralement saisonniers, pour un revenu oscillant entre
30 000 et 40 000 dollars par an, ce qui refléte les défis
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économiques de la région. De Kegaska & Blanc-Sablon,
la région compte en tout 5126 habitants; Blanc-Sablon,
le plus grand village de la Basse-Céte-Nord, regroupe
1122 résidents, incluant les localités de Lourdes-de-Blanc-
Sablon et de Brador.

3 La de

communautés diversifiées, ob certains villages sont fran-

Basse-Céte-Nord est un  ensemble
cophones, comme Téte-d-la-Baleine, tandis que d'autres,
comme Harrington Harbour, sont anglophones. La région
abrite également deux communautés innues : La Romaine
(Unamen Shipu) et Pakua Shipu. Les infrastructures varient
selon les localités; bien que toutes & proximité de I'eau
soient dotées d'un port, seules les plus grandes, comme
Blanc-Sablon, ou les plus isolées disposent d’un aéroport.
Comme mentionné, le manque d'écoles secondaires
dans plusieurs villages limite 'accés & I'éducation, et
malgré la présence d’hépitaux et de cliniques sur place,
I'accés aux soins reste difficile en raison de I'isolement
géographique. Sinon, le systtme postal présent dans
chaque village reste vital pour le transport des biens et le

maintien des liens avec le reste du Québec.
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Archéologie/Héritage culturel

1

de la riviere de Blanc-Sablon pour découvrir la richesse

I suffit de marcher quelques instants le long des rives

archéologique de la Basse-Céte-Nord. Des trésors enfouis
depuis des millénaires jonchent le sol, souvent ignorés
des passants. Tout au long de la céte, on trouve des éclats
de pierre, des artefacts venus d’outre-mer, des traces de
campements, et bien plus encore. Cette richesse permet
de retracer I'histoire des premiers habitants ayant peuplé
ces terres il y a des millénaires. Cependant, les sites
archéologiques peinent & étre recensés et identifiés dans
des régions aussi reculées que la Basse-Cote-Nord. De
nombreux sites ne figurent dans aucun registre officiel.
Que pourrions-nous apprendre sur notre passé si ces
lieux riches en mémoire collective recevaient |'aftention

qu'ils méritent?

2 Bien qu'il soit essentiel de recenser les sites archéolo-
giques, il est tout aussi crucial de les manipuler avec soin
et respect. L'archéologie, qui étudie les sociétés passées
& travers leurs vestiges matériels, souléve plusieurs ques-
tions éthiques importantes. A qui appartiennent les objets
découverts? Qui doit décider de leur interprétation?
L'archéologie perturbe-telle les communautés locales de
maniére négative? Quel est I'impact de ces recherches sur
|'environnement? Ces derniéres années, de nombreuses
techniques et technologies ont ét¢ développées pour
permettre une fouille respectueuse, prenant en compte les
impacts sur I'environnement, les communautés locales et

les considérations éthiques liées aux objets découverts.
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3 Le climat rigoureux et la géographie aride de la
Basse-Céte-Nord ont favorisé des échanges culturels entre
les diverses communautés qui I’habitent. Parmi celles-ci, le
peuple innu, qui réside toujours sur la Céte-Nord. Il porte
une culture distinctive, que ce soit dans sa maniére de
percevoir le temps ou encore le territoire qui les entoure.
Les habitants ont transmis de nombreuses connaissances
aux populations allochtones, leur permettant ainsi de
survivre sur ces terres au climat difficile. De leur cété, les
allochtones ont également partagé des savoirs précieux
avec les peuples autochtones, résultant en une culture

unique & la région.
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Sites de fouilles archéologiques sur la Cote-Nord

Ligne du temps de la préhistoire sur la Cote-Nord
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Industrie/Pécherie/Tourisme

] Sur la Céte-Nord, les activités économiques se répar-
tissent principalement entre les secteurs de la production,
de la distribution et de la transformation. La péche, bien
que présente dans foutes les villes de la région, revét une
importance particuliére pour la Basse-Céte-Nord. En
raison de son isolement géographique et de la pauvreté
de ses sols, la diversité de ses activités économiques
est limitée. La péche devient ainsi un pilier économique
crucial pour la région. La nature saisonniére de cette
activité contraint souvent les habitants au chémage
durant I'hiver ; ils doivent alors compter sur diverses
aides financiéres pour faire face aux difficultés
économiques. De plus, la péche est désormais menacée
par I'exploitation pétroliére. Les ondes émises par cette
activité peuvent étre ressenties jusqu'a 75 kilométres,
ce qui perturbe les habitats protégés et met en péril les
espéces maritimes qui soutiennent |’économie locale.
Cefte situation souligne la vulnérabilité de la région
face aux impacts environnementaux et économiques des

activités industrielles.

2 Lindustrie de la péche en Basse-Céte-Nord repré-
sente le pilier économique de la région, générant de
nombreux emplois, tant en mer que dans les usines de
transformation. Cette activité est capitale non seulement
pour "approvisionnement alimentaire des communautés
locales, mais aussi pour leur économie. Les principales
espéces capturées incluent le crabe des neiges, le
homard, le hareng, la morue et le flétan. Les pécheurs
recourent & diverses méthodes, telles que la péche au

chalut, aux casiers et & la palangre, pour exploiter ces
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ressources marines. Néanmoins, ils sont confrontés & des
défis majeurs, comme les conditions météorologiques
extrémes, |'éloignement géographique et les fluctuations
des stocks de poissons dus aux changements climatiques.
Malgré ces difficultés, la péche reste primordiale au sein
de I'économie locale, assurant des emplois et des revenus

vitaux pour les communautés de la Basse-Céte-Nord.

3 La Basse-Céte-Nord est une région captivante ob
la nature domine le territoire. Ses paysages sauvages
et grandioses offrent un décor idéal pour les amateurs
de plein air et d’aventure. Les activités incontournables
incluent la péche, la randonnée, |'observation de baleines
et de glaciers ainsi qu'une multitude d’établissements
culturels et gastronomiques. Durant la saison estivale, les
circuits fouristiques et les expéditions révélent un territoire
unique tandis qu’en période hivernale, la Route Blanche
devient un axe de découverte reliant des villages remplis
d'histoire. La région accueillant des milliers de visiteurs
chaque année, ses attraits charment les voyageurs par
leur beauté naturelle. Sur la Basse-Céte-Nord, le tourisme
participe & la valorisation de la région tout en contribuant

& 'économie locale.
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02 Pécheries Industries, pécheries et tourisme

Basse-Cote-Nord
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Travaux individuels

Les travaux de chaque étudiant sont précédés d'images
extraites d'une vidéo, accompagnées d'un code QR, le
tout ayant été produit dans le but de représenter leurs

intentions de recherche.
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L'importance culturelle et écono-
mique d'une riviére en santé

La pisciculture : pollution cétiére et
désastre génétique

Le cycle de vie du saumon
Couper le flot. Photographie histo-
rique du barrage Manic 5

70

Nataukamiu Hipu,
riviere aux eaux brisées

Adoptez une riviére.

L'eau qui coule, qui te chuchote & I'oreille un air contem-
platif; murmure d'une histoire oubliée. La riviére ef ses
reflets d’argent. Celle qui porte le saumon, voyageur
téméraire qui a grandi en mer. Il revient maintenant en
eau douce, prét & donner ses nufriments et sa vie pour
permettre au reste de grandir. Mais il est malade et son
chemin de refour se fait a travers une eau noire, difficile
& remonter. Les riviéres du monde sont & bout de souffle
et les populations de saumons en payent le prix. Victimes
de la pollution industrielle, de la péche irresponsable et
des obstacles infranchissables, les montaisons annuelles
présentent des chiffres alarmants. Au Québec, la majorité
des grandes riviéres sauvages ont déja été harnachées.
le barrage électrique s'érige sans pitié et coupe le
courant : inondation, hypoxie et destruction de couloirs
écologiques. Malgré tout, la marche vers le nord continue
ef on s’entéte & tuer nos cours d’eau pour quelques bouts
de papier. En 2023, c’est un projet de développement
hydroélectrique pour Petit Mécatina qui refait surface.
L'une des derniéres grandes rivieres & saumons intou-
chées. Par son isolement, la Basse-Cote-Nord a le statut
de derniére frontiére en ce qui concerne la protection des
rivieres du Québec. Ce ferritoire riche doit étre préservé
et valorisé pour permettre aux cultures et aux populations

de perdurer.
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Un territoire fragmenté, mais des communautés
unies par les teintes de blev qui sillonnent la
roche...

Il est né ici, enveloppé par le lit de la riviére.

Il est parti grandir en mer.

Il revient maintenant, prét a affronter le débit qui
coule en eau douce.

Depuis les bras de la céte, il remonte le cours
d’eau jusqu’a son bassin natal. Le saumon se lance
dans un voyage qui lui coidtera probablement la
vie. Cette histoire familiére nous rappelle un peu
celle des coasters. Sans surprise, ici, il est coutume
de voyager entre terre et mer. Porté par l'eav qui
sillonne la roche et nourri par I'étendve de bleu
que I'on appelle mére.

Mais dans cette ére de dégradation, I'eau des
riviéres se réchauffe et le poisson se fatigue. S’il
arrive & échapper ¢ la maladie, son voyage est
trop souvent écourté par la péche irresponsable,
la déforestation ou le barrage qui menace son
habitat. Plutét que de protéger la riviére, on
s’entéte a en couper le flot. La riviére qui a permis
& une culture de s’épanouir. La riviére qui a nourri
la forét et qui a soigné l'océan. Cette grand-mére
du terrifoire, maintenant menacée par l‘ambition
de I'homme. Le projet vise a redéfinir notre relation
avec le cours d’eau. Développer des installations
qui permettent la pérennité et la prospérité de ces
habitats et de leur habitants.
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Hier encore, mes reflets d’argent nourrissaient le
territoire. Je me souviens des jours ov mon débit
grugeait la roche.

Avjourd’hui, j‘ai peine & respirer. Harnachée, je
ne suis plus qu’un faible tissage qui s’incline au
moindre caillou.

Demain, seul le gravier restera pour raconter mon
histoire vieille de 100 millions d’années. Le nom
qu’on m’a donné, Nataukamiv Hipu, riviére aux
eaux brisées, portera bientét un sens différent.
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Femme récoltant des racines

Thé du Labrador

Femme récoltant de la séve d’arbre
Partage de savoir entre deux ainées
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Tshissenitamuna
La flore médicinale

« Aujourd’hui, on a pas mal perdu le savoir des médi-
caments traditionnels. Je sais qu’un jour nos parents et
nos grands-parents ne seront plus la pour nous. C'est
& nous aujourd’hui, les jeunes ainés, de pratiquer pour
garder ce savoir.» Ces mots représentent la réalité de
femmes autochtones, dans ce cas-ci, des femmes de la
communauté innue de Unamen Shipu. Avec les traumas
générationnels face au déracinement des membres des
Premiéres Nations, les moeurs et les savoirs se sont

affaiblis. Aujourd’hui, le savoir concernant la flore médi-
cinale recoit le méme sort. Les ainés ayant encore la
chance de garder ce savoir précieux se sentent pressés
d’agir, surtout que ce savoir est de |'ordre de la trans-
mission orale. En territoire, les gardiennes du Nitassinan
montrent les étapes nécessaires allant de la cueillette & la
concoction des médicaments. Elles sont soeurs, amies ou
filles et elles veulent toutes apprendre, une maniére de
garder le feu en elles, ainsi que pour leurs enfants ef leurs
petits-enfants. Elles récoltent des racines des bleuets, de
|’écorce de bouleau, du thé du Labrador, de la tourbe de
mousse, des feuilles de sarracénie pourpre pour soigner

bien des maux : elles sont gardiennes du ferritoire.
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Elle connait par coeur cette terre qui l'a vue
grandir. C’est sa grand-mére qui lui a transmis
I'amour de I'écorce, de la mousse et des plantes
alors qu'elle était encore une petite fille. Avec sa
kukum, elle s’aventurait dans la forét, ayant com-
me mission de cueillir les plus belles feuilles et les
plus fortes racines pour les remédes qu’elles con-
cocteraient ensemble. « Tu as un don », lui répetait
sa grand-mére lui répéte. Depuis longtemps guéris-
seuse, c'est maintenant & son tour de transmettre le
savoir des remédes. Elle sait que le terreau de ces
connaissances est fragile et qu’elles ne pourront
pas mourir avec elle. Elle choisit alors & son tour
la plus douce de ses petites-filles; elle a remar-
qué comment elle chuchote aux arbres et au vent.
Il faut bien observer, elle lui montrera ces gestes
magiques; reconnaitre, toucher, sentir, cueillir,
remercier et concocter, la tdche n’est pas simple,
mais elle sait qu’elle sera bonne, qu’elle appren-
dra vite et qu’elle guérira & son tour. Cette histoire
reflete la préservation fragile du savoir médicinal
chez les peuples autochtones, qui mérite une atten-
tion toute particuliére.

Généralement transmis de mére en fille, la connais-
sance des remédes et de la guérison est I'apanage
de quelques femmes ont tissé avec le Nitassinan
la connaissance des remédes et de la guérison.
Elles savent donc reconnaitre les plantes, les cueil-
lir avec respect pour la terre et les préparer. C'est
ainsi gréce a ces femmes pionniéres que d’autres
ont pu marcher derriére elles. A I'arrivée des co-
lons, I'immense générosité des peuples autoch-
tones a permis une diffusion du savoir. Dans ce
pays reculé dont le climat aride ne pardonne pas,
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les filles, femmes, méres, sages-femmes et nour-
riciéres n'avaient d’autre choix que de maitriser la
force des plantes guérisseuses pour prendre soin
de leur communauté. Des années aprés, ce savoir
comme un cadeau représente la seule maniére de
se soigner dans ces régions si loin des centres o
I"accés aux soins de santé est rare, presque inex-
istant. Ce projet s’intéressera ainsi au savoir mé-
dicinal traditionnelle et élaborera des stratégies
de diffusion des connaissances botaniques a des
fins d’autodétermination des Premiéres Nations et
d’autonomie des communautés de la Céte-Nord,
tout en représentant une ode & la terre pourvoy-
euse et nourriciére en s'assurant la mise en place
de stratégies de conservation de cette derniére.



Anatomie d’'une plante et ses propriétés medicinales

Systéme foliacé

NOBUA s+ vveevececnncccssncsciacccns
Entre-noeud

Pétiole

Systéme radiculaire

Collet

Analgésique calme les douleurs

Antidiarrhéique soulage les symptomes de la diarhée

Antiscorbutique soigne le scorbut et la carence en vitamine C
Antiseptique prévient et soigne les infections microbiennes
Antispasmodique diminue les tensions et les spasmes nerveux
musculaires

Aphrodisiaque stimule le désir sexuel

Astringent resserre et répare les tissus

Bactéricide tue les bactéries

Balsamique assainit la muqueuse de la peau

Carminatif favorise la digestion

Cholagogue stimule les fonctions du foie et favorise I'évacuation de la bile
Contrepoison neutralise I'effet d’'un poison

Dépuratif purifie lorganisme en favorisant I'évacuation des déchets par la
lymphe, le sang ou la peau

Digestif favorise le fractionnement des aliments et facilite leur assimilation
Diurétique favorise I'évacuation de I'urine

Emménagogue provoque et/ou régularise les menstruations

Emollient adoucit, détend et relache les tissus

Expectorant favorise la fluidification et I'expulsion des sécrétions
bronchiques

Fébrifuge combat la fievre

Galactagogue stimule la production de lait

Tshissenitamuna: La flore médidicinale
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Bourgeon apical

Pousse auxiliaire

Pétale

Pistiles et étamines

Tige végeétative

Racine fibreuse
Racine pivotante

Homeéostatique arréte 'hémorragie en favorisant la coagulation sanguine
Hypnotique favorise ou provoque le sommeil

Hypoglycémiant abaisse le taux de sucre sanguin

Hypotenseur abaisse la tension artérielle

Immunostimulant active les fonctions et les organes du systeme
immunitaire

Laxatif favorise [évacuation des déchets par lintestin

Mucolytique diminue la viscosité du mucus, favorise la toux et
I'expectoration des sécretions

Nervin renforce la structure et optimise les nerfs

Ocytocique stimule les contractions de I'utérus

Ophtalmique soigne les yeux

Parasticide éloigne et neutralise les parasites

Pectorale traite la toux

Reconstituant redonne des forces a l'organisme

Révulsif retient le sang sur une partie du corps

Rubéfiante produit une congestion passageére et locale sur la peau
Sédatif calme la douleur et la tension nerveuse excessive, générale ou
locale

Stomachique facilite la digestion gastrique

Tonicardiaque exerce un effet tonique sur le coeur
Trophorestaurateur aide a reconstruire un systéme nerveux abimé
Tonique fortifie les organes et les tissus, procure de I'énergie

Architecture/Territoire/Infomation 4.0



Concoctions botaniques

Infusion
1. Laisser sécher les fleurs ou les feuilles
pendant quelques jours
2.Infuser les végétaux dans une eau bouillante
pendant quelques minutes
3. Consommer

Huile essentielle
1. Mélanger dans une cuve (corps de
I'alambic) la partie de la plante a distiller
2. Chauffer le mélange pour que l'eau se
transforme en vapeur
3. Refroidir et récupérer cette vapeur
chargée d'essence pour en faire 'huile
essentielle
4. Récupérer l'eau qui a servi a la distillation
pour en faire un hydrolat

Huile meédicinale
1. Laisser sécher les feduilles, les fleurs ou les
racines cueillies entre 3 et 8 jours
2. Plonger un maximum de la plante dans un
contenant en verre et remplir d’huile
3. Laisser macérer quelques semaines
4. Filtrer soigneusement
5. Embouteiller

Tshissenitamuna: La flore médidicinale
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Maceération-décoction
1. Plonger les fleurs, les feuilles, les écorces et les racines
dans une casserole d'eau froide
2. Amener a ébullition pendant 2 a 3 minutes
3. Transverser dans une théiere et faire macérer entre 15
minutes et quelques heures
4. Consommer

Teinture-mere
1. Prendre la partie appropriée de la plante dans un
meélangeur
2. Couvrir au double de soluble
3. Broyer pendant 20 a 30 secondes jusqu’a obtenir une
bouillie pas trop fine
3. Laisser maceérer pendant 30 jours en brassant
réguliérement la concoction
4 filtrer et embouteiller
5. Consommer

Elixir
1. Cueillir les fleurs désirées
2. Les sectionner avec des cristaux de quartz
3. Mettre dans un bol et faire flotter au moins une heure
au zénith
3. Filtrer et ajouter la moitié de la quantité d'eau en alcool

Onguent
1. Faire macérer pendant 3 semaines les herbes séchées
dans une huile de base choisie
2. Chauffer pendant 15 a 20 minutes et filtrer
3. Solidifier longuent en ajoutant le cinquiéme de cire
d'abeille pure fondue
4. Mettre en pot

Architecture/Territoire/Infomation 4.0



Espéces médicinales indigénes vulnérables ou menacées

Dentaire Lis du Canada
Dentaria diphylla Lilium Canadense

\!:f"

Famille des Brassiacées _ Famille des Liliacees
Alimentaire, cataplasme et teinture-mere Elixir, cataplasme et teinture-mere
Antiseptique, bactéricide, dépurative, galactagogue, Antiride, astringente, calmante, cicatrisante, laxative,
révulsive et tonique regénérante et vulnéraire
Feuiles, rhizomes et racines en mai Fleurs, pétales et rhizomes en juillet
Monarde Sanguinaire du Canada
Monarda fistulosa Sanguinaria canadensis

Famille des Lamiacées Famille des Papavéracées
Décoction, infusion, huile essentielle et médicinale Elixir, maguilage, décoction, teinture-mere, rince-bouche
Analgésique, antibiotique, antifongique, anti- Antibiotique, antifongique, antiseptique, parasiticide,
inflammatoire, antispasmodique, fébrifuge, parasiticide, pectorale, révulse et vermifuge
stomachique, tonique et vermifuge Racines et rhizomes en octobre

Fleurs en juilet

Tshissenitamuna: La flore médidicinale Gabrielle Beaudry Architecture/Territoire/Infomation 4.0
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Especes médicinales indigénes

Actée bleue
Caulophylium thalictroides

Chimaphile @ ombelles
Cimaphila umbellata

Famille des Berbéridacees
Elixir, décoction et teinture-mére

ocytocique
Racines et rhizome en mai et septembre

Analgésique, anti-inflammatoire, immunostimulante et

Famille des Ericacées
Décoction, infusion, teinture-mére et cataplasme
Anti-inflammatoire, antiseptique urinaire et topique,
astringente, diurétique et régénérante
Feuiles en aott

Erythrone
Erythronium americanum

Famille des Liliacées
Alimentaire, cataplasme, élixir et teinture-mere

laxative, révulsive et rubéfiante
Fleurs et feuilles en avril

Antiseptique, bacteéricide, cicatrisante, diurétique,

Tshissenitamuna: La flore médidicinale
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Scutellaire
Scutellaria lateriflora

Famille des Lamiacées
Elixir, infusion, teinture-mére et capsules
Antiépileptique, antispasmodique, calmante,
contrepoison, emménagogue, fébrifuge, hypotensive,
immuno-stimulante, nervine, ocytocique et tonicardiaquel
Fleurs en aolt

Architecture/Territoire/Infomation 4.0



Espéces d’arbres médicinales indigénes

Aubépine
Crateegus

Epinette noire
Picea mariana

~ Famille des Rosacées
Elixir, infusion, décoction et teinture-mere

Antidiarrhéique, calmante, hypotensive, reconstituante,

trophorestaurateur cardiaque, vasodilatatrice
Fleurs, feuilles et bourgeons en mai; fruits en aolt

Famille des Pinacées
Elixir, décoction et teinture-mére
Antifongique, anti-inflammatoire, antiscorbutique,
antispasmodique, immunostimulante, mucolytique
Jeunes pousses en juin; aiguilles en avril, septembre et
octobre; écorce et résine en juin; racines et rhizomes en
octobre

Pin blanc
Pinus strobus

Saule
Salix fragilis

Famille des Pinacées

antispasmodique, bactéricide, calmant,
immunostimulant, pectoral, tonique nerveux

octobre; écorce et résine en octobre

Décoction, infusion, sirop, huile essentielle et médicinale
Anti-inflammatoire, antioxydant, antiscorbutique,

Jeunes pousses en juin; aiguilles en avril, septembore et

Famille des Saliacées
Elixir, décoction, infusion, comprimés et compresses
Analgésique, anticoagulant, anti-inflammatoire,
antiseptique, astringent, calmant, diurétique et
hypnotique
Feuilles en juillet; écorce et résine en aolit

Tshissenitamuna: La flore médidicinale
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Anatomie humaine

'

palpitations, insuffisance
cardiaque, hypertension et
hyperthiroidie

b

bronchites, champignons,infections
abogs, bronchite et céphalée

et tumeurs

ol

céphalées, indigestion et infections ulceres, plaies, abces,

BiggeeSiGuaese) bronchite et sinusite
fiewres, nervosité, crises cystite,néphite et problemes
depilepsic et fibromyalgie inflammatoires

\»

abees, plaies et constipation

‘accouchement, douleurs articulaires
etmusculaires

4

bronchites, immunité

faible et scorbut douleurs, infections et
nervosité
Tshissenitamuna: La flore médidicinale Gabrielle Beaudry Architecture/Territoire/Infomation 4.0
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Interactions
sauvages

Vous entrez dans un espace infini, empreint de silence,

préfant une attention particuliére aux moindres signes
de vie sauvage. Vous écoutez les murmures de la forét,
jusqu’a devenir partie intégrante de ce monde naturel,
révélant un univers & la fois si proche et pourtant si
lointain. La Basse-Céte-Nord demeure un ferritoire vaste
et préservé, oU l'interaction entre I'homme et son envi-
ronnement reste prédominante, presque intouchée par
le passage du temps. Ici, chaque pas que vous faites,
chaque souffle que vous prenez, résonne avec la vie qui
vous enfoure, comme si la nature elleméme répondait &
votre présence. Cette vidéo explore la relation profonde
et complexe entre les animaux et les humains de la Basse-
Cote-Nord, une danse millénaire ot chacun observe,
apprend et s'adapte & |'autre. Dans ce paysage presque
sacré, les frontiéres entre I'homme et la nature s'es-
tompent, révélant une harmonie fragile mais puissante,
oU |'un ne peut exister sans |'autre. C'est une quéte pour

saisir |'essence méme de cette cohabitation, ob chaque

&tre vivant joue un réle essentiel dans I'équilibre de ce

monde.
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Ici, six histoires, six fables oU les animaux sont
maitres, et nous, spectateurs. Des histoires oU
les animaux sont acteurs de leur propre souver-
aineté et oU les humains sont dans |'obligation
de s’adapter & leurs activités. Dans ce parlement
des animaux, un mouvement de renversement est
proposé pour se rappeler que le territoire ne serait
pas le méme sans les animaux qui le parcourent,
sans leurs déplacements erratiques, sans le réle
spécifique de chacun dans I"équilibre de I"éco-
systéme. Dans ce monde oU la vie tourne autour
de la quéte incessante de nourriture, oU la survie
du prédateur dépend de la présence de sa proie.
La Basse-Céte-Nord ne serait pas la méme sans
les barrages précurseurs des castors, sans le vol
des oiseaux migrateurs et les estivages des mous-
tiques, sans le caribou qui a insufflé force et cour-
age aux Innus.

Nous sommes loin de |'époque oU toute chasse re-
posait sur la parole du tambour et les songes du
chasseur. La mémoire collective se souvient de I'im-
pact de ['homme sur I'habitat, de ses déchets dans
les eaux, de ses activités de chasse et de péche
industrielle. Aujourd’hui, nous sommes conscients
que notre destin est étroitement lié & celui des
animaux et que nous devons respecter |'équilibre
fragile de ces écosystémes sauvages pour assurer
notre propre survie. Quel réle jouons-nous dans la
perturbation de ces écosystémes terrestres, marins
et aériens ¢
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Le parlement des animaux

| ¢ casior
honorable

Dans les ruisseaux cristallins,

Un castor sculpteur du destin.

Sa fourrure lustrée, un trésor de la nature
Attiraient tous les regards, symbole d’une belle
allure.

Les hommes, affamés de pouvoir et de luxe

Convoitait cette étoffe, leur avidité en excuse.

Mais le castor, sage artisan des eaux claires
Savait que la vanité peut mener & la misére.

Il offrit sa fourrure, humble et généreuse

Un geste de pure bonté, d’une noblesse radieuse.
Ce témoignage de générosité louable,

Fut vu comme un signe d’honneur, un geste
mémorable.
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Le parlement des animaux

| ¢ caribou

A

h

Dans les vastes de la Basse-Céte-Nord,
Un caribou, jadis fier, &tait désormais d’accord.
Malade, affaibli, il luttait chaque jour,

Pour retrouver sa force, son courage, son amour.
Hélas ! Leurs troupeaux se font rares,

La menace de I'extinction plane comme un

Les hommes, par leur présence et leur activité

Ont mis en péril leur féconde réalité.

Sur son chemin se dressaient de nombreux périls,
Les chasseurs, les catastrophes, les feux de la ville.
Mais malgré les épreuves, le caribou tint bon,

Son courage, sa volonté, était des dons.

Car, dans ce monde en flux, en mutation

Nous sommes responsables de leur préservation.
Les caribous de la Basse-Céte-Nord, en voie de
disparition,

sont désormais notre devoir, notre mission.
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| ¢ saumo
empoisonne

D

Dans les eaux pures et claires, Déversent dans I’eau trouble leur funeste folie. Les hommes, sans discernement, aveugles &
Glissent des saumons sans frontiére. Les riviéres limpides deviennent des piéges mortels, I’avenir,

lIs sont les rois, les souverains des eaux vives, O les eaux, autrefois claires, sont désormais Détruisent ce qui les nourrit, sans jamais réfléchir.
Demandant seulement & vivre. cruelles. Les saumons, victimes de leurs erreurs,

Les humains, avides de gain, sans égard pour la Les saumons, autrefois rois de cet univers, Doivent continuer, sans peur.

vie, Voient leur royaume menacé, leur destin inversé.
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Le parlement des animaux

| ¢ roi mouc

Les moustiques, innombrables

Petits, féroces, et redoutables.

Peut-&tre que leur voracité, leur volée,

Est un moyen de garder les intrus loin de leur
contrée.

Leurs ailes fines, leurs yeux rouges,

Leur bourdonnement, véritable bouge,
Effrayaient bien des voyageurs,

Qui, la nuit, redoutait leur lueur.

Dans le ciel noir, ils bourdonnaient, fiers.
Chaque piglire, chaque intrusion,

Etait un acte de leur résolution.

Les humains comprirent alors, avec stupeur
Que la Basse-Céte-Nord était protégée avec
ferveur.

Unis dans leur cause, ils sont forts,

Les moustiques défendent leur nord
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Le parlement des animaux

| ¢ beluga CQAre

Dans ces eaux jadis tranquilles et clémentes,

Les bélugas voguaient, heureux, sans tourmentes.
Mais voila que les temps ont changé,

Par un chant ils furent troublés.

Des hommes, sans pitié ni répit,

Vint troubler la quiétude de leur abri.

Le bruit des moteurs, les filets sans merci,
Menaga la paix de leur vie.

Leurs chants mélodieux, jadis éloge de la mer,
Furent &touffés par le fracas de I'enfer.
Attirés par cet appel, ils s’éloignérent de leur
clan,

Oubliant leur unité, leur famille, leur plan.

Mais rapidement, dans ce vaste océan,

lls comprirent qu’ils s’étaient trompés en chemin.
Leur bonheur véritable résidait dans leur groupe,
Retrouvant leur chemin, ils revinrent en troupe.
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Cueillette interdite

« Nous sommes une espéce parmi les milliers qu’abrite le
SaintLaurent. Notre impact est grand, tout comme notre
responsabilité & I'égard de ce vaste territoire marin. Sa

protfection doit étre une priorité absolue. » - David Suzuki

La Basse-Céte-Nord, région bordée par de vastes éten-
dues d’eau salée, bénéficie d’'une abondance de richesses
maritimes. Ses cdtfes, propices & la subsistance, regorgent
de crabes, homards, moules, oursins, bourgots, crevettes
et bien d'autres espéces aquatiques du golfe du Saint
Laurent. La péche a soutenu ses habitants lors des longs
hivers contre |'isolement. Dés lors, les traditions liées &
I'exploitation de la mer sont profondément ancrées dans

I'histoire et le quotidien de ces communautés.

Au fil du temps, la récolte artisanale locale, initialement
destinée & nourrir les villages avoisinants, a connu une
expansion disproportionnée, marquée par une vision de
profit destructrice. Le rythme effréné de la péche commer-
ciale et les quantités gargantuesques de vie marine
extraites par ses engins ont fini par épuiser les ressources
de 'océan, autrefois considérées comme infinies. L'expor-
tation massive des espéces du golfe, trés prisées sur les
marchés infernationaux, exerce une pression croissante
sur les niches écologiques. La régénération naturelle
des stocks, toutefois essentielle, est mise de cété par
I'appat du gain. Les fonds marins, lieux de protection et
de reproduction, sont meurtris par le passage des filets
insatiables. Les habitats de mollusques sont contaminées
par nos foxines et nos déchets, ce qui rend leur cueillette
inferdite. La durabilité des écosystémes marins entiers est
en péril. Une telle surexploitation ne contribue guére & la
prospérité durable des ressources maritimes de la Basse-
Céte-Nord. Elle nous nuit et nuit également aux autres

espéces peuplant ses eaux et ses berges.
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Industrie des mollusques
» .

Qualité de l'eau des
Zones de récolte des
mollusques
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Au-dela des limites de la route 138, s'étendent,
sur plusieurs centaines de kilométres, des villages
de bord de mer. On nomme cette région éloignée
la Basse-Cote-Nord. Ses habitants, tant innus, que
francophones ou anglophones, s’identifient tous
coasters, liés par une appartenance profonde aux
cotes bleues, de Kegaska a Blanc-Sablon. De I'eau
salée coule dans leurs veines.

Cette population du littoral est familiere avec le
golfe du Saint-Laurent. Génération, aprés généra-
tion ont cétoyé ses eaux, si vastes et si généreuses
qu'elles semblaient inépuisables. Or, cette vision
erronée a fait bien des torts. La morue a disparue
engloutie par des filets insatiables. Ces mémes fi-
lets, aujourd’hui, continuent de vider les réserves
du golfe et d’effriter les fonds marins.

On prend beaucoup au Saint-Laurent, en ne lui re-
donnant que trés peu. Plus encore, ce qu’on lui
rend le dégrade davantage. Notre contribution se
constitue d’eaux usées, de pesticides et de résidus.

Si cela persiste, le Saint-laurent ne sera plus
qu'une étendue d’eau dépourvue de vie. Notre
perspective et nos pratiques doivent changer. En
dépit de I'immensité bleue, perceptible a nos yeux,
les ressources de la mer ne sont pas infinies et leur
pérennité influence les communautés cétiéres.

Tel I’agriculteur qui prend soin de sa terre pour en
récolter les fruits, le pécheur se doit de valoriser la
mer qui lui procure également ses récoltes. L'océan
nécessite d’étre replanté, cultivé et préservé, tout
comme pour un champ ou une forét.
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Cette foresterie marine durable, & travers
une aquaculture régénératrice d'algues et de
mollusques, offre une alternative & la détérioration
des eaux du golfe. Celle-ci permettra de restaurer
des habitats écologiques riches et de rétablir
tranquillement la toile fragile des fonds marins
de la Basse-Cote-Nord, source de subsistance, de

résilience et d’identité.



FORESTERIE MARINE 001

Aquaculture restaurative

90% 80%

Abrasion des fonds est causée Zones marines et cGtiéres Produits de la mer du
par les grands chaluts et protégées au Canada Québec exportés
sennes de fond
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FORESTERIE MARINE 002

Aquaculture restaurative
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FORESTERIE MARINE

Aquaculture restaurative

1
[Cocan Iy
ensuspension
période 1224 mois
4, PALOURDE
filtration
rentabiits  EEBIT] §
ensuspension
période 18424 mois

7. BucciN

filtratio
rentabilité

période

2. 3. PETONCLE
filtration
588 rentabilité. $$
en suspension péche en suspension
période 8236 mois période 18424 mois
5, LAMINAIRE SUCREE 6. OURSIN
filtration filtration [mnnnnl
rentabiité BT § rentabilité. $$
en suspension péche alamain
période 8224 mois période mars-mai
8. HOMARD 9. CRABE DES NEIGES
filtration Cusus] filtration Cunual
rentabilité $$$ rentabilité $88
péche casier a appat péche casier a appat
période mai-aodit période avril-juillet

MARIELLE BONIN
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ARC 6801 - PROJET DE RECHERCHE

FORESTERIE MARINE

Aquaculture restaurative
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. BOUEE DE LIGNE DANCRAGE @ BOUEE DE FLOTTAISON @ BOUEE DEREPERE AANCRAGE EN BETON FILIERE
1. TYPEDESOL 2. PROFONDEUR 3. TYPEDEFILIERE DIMENSIC ES . COUT DE LEQUIPEMENT
Argile - Gravier - Boue - Roc - Variations des marées Systéme a une ligne Assurer le déplacement d'un Ferme de 10 acres
Sable -Limon Pénétration dea lumiére Systéme a cing lignes bateau entre les filiéres pour la 500008

MARIELLE BONIN
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ARC 6801 - PROJET DE RECHERCHE

FORESTERIE MARINE

Aquaculture restaurative
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FERME DES BELLES-AMOURS

Moule

Homard

Buccin FERME DE LA BAIE DES
SAUMONS
Pétoncle

a2 'o

Erosion et sédimentation
dues a de fortes précipitations

SIPHON INHALANT SYSTEME DIGESTIF SIPHON EXHALANT
5L/HEURE
PHYTOPLANCTON @ CONTAMINANTS O VILLAGE O COMMUNAUTE AUTOCHTONE TRAVERSIER
1. ABONDANCEDELARESSOURCE 2. PROXIMITE DINSTALLATIONS 3, PRESENCE COLIFORMES FECAUX 4, PRESENCE DE BIOTOXINES 5, PRESENSE DE CONTAMINANTS
Assurer une péche durable Usine industrielle > 300 M <1 e igi i Métaux, microplastiques,
Port>125m humaine ou animale Intoxication amnestique produits pharmaceutiques,

Intoxication diarrhéique

produits chimiques

MARIELLE BONIN
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ARC 6801 - PROJET DE RECHERCHE

FORESTERIE MARINE

Biodiversité / environnement

RECOLTE DES SEMIS

MISE EN BOUDINS

CROISSANCE EN MER

Collecteurs de naissans par
vieux cordages fixés sur la

Reproduction entre mai et aodt

Retrait en automne

RECOLTE DES MOULES

Un boudin contient de 152 30 kg
de moules

Moules>15mm

RECOLTE EN HIVER

Les boudins de moules sont
replacés surlafiliére pour
Tengraissement

NETTOYAGE & TRIAGE

Retirer aprés 12 4 24 mois pour
atteindre la taille commerciale
>55260mm

Nettoyage régulier des cordes

TRANSFORMATION

En hiver, les boudins sont repérés

par GPS et retirés en brisant a
glace

Lafiliére est descendue a7m,
sous le niveau de la glace

CONSOMMATION

Les moules sont triées, nettoyées
etconditionnées pour la vente

ECONOMIE BLEVE

Vente de moules fraiches,
congelées ou mises en conserve

Développement du secteur
culinaire de la région

MARIELLE BONIN
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Ferme agrotouristique

Visite dussite et de lusine
Plongée
Dégustation
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Les réseaux autonomes et leur
impact disproportionné

Un coit financier et environnemen-
tal conséquent pour la province

Des solutions de production d’éner-
gie innovante et locales

Des solutions de consommation
locales et éco-responsable provenant
du savoirfaire autochtone
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Le Nord carbure au
diesel, I'environnement
tombe en panne

Le Québec, fort de ses ambitions vertes, s’efforce de batir
une autosuffisance énergétique. Pourtant, sous I'éclat de
ses grandes villes alimentées par Hydro-Québec, des
milliers de Québécois dans les régions éloignées subissent
encore le poids d'un systéme obsoléte. Les réseaux auto-
nomes, qui produisent chaque année 240 000 fonnes
de CO?, sont les reliques d'une époque ou le fossile
dominait. Aujourd’hui, ces réseaux isolés, représentant
seulement 0,4 % de la production d'Hydro-Québec,
générent plus de 80 % des émissions de gaz & effet de
serre de la province. Ces chiffres accablants révélent une
vérité inquiétante : des communautés, souvent éloignées
et marginalisées, sont maintenues dans une dépendance

énergétique archaique.

Il 'est impensable qu’au 21¢ siécle, une province qui se
veut la championne de |'énergie verte permette encore &
des régions entiéres de fonctionner gréce & des pratiques
dépassées. Le coit environnemental est colossal, et
I'inaction menace non seulement les écosystémes, mais
aussi I'avenir des territoires sur lesquels vivent ces commu-
nautés. Cependant, tout n'est pas perdu. Hydro-Québec
est bien consciente du défi, et des efforts sont déployés
pour décarboniser ces réseaux autonomes. L'urgence est
l&, mais les possibilités aussi. En adoptant des solutions
durables, ce défi peut devenir une occasion de transfor-
mation majeure pour ces régions. Ces technologies offrent
une voie d’avenir, permettant de remplacer le mazout par
des sources d’énergie ancrées dans les réalités locales et

respectueuses de |'environnement.



Théo Burelle

SLA PRODUCTION D'ELECTRICITE DANS LES RESEAUX AUTONOMES COMPTE
i DE LA PRODUCTION TOTALE D'HYDRO-QUEBEE, MAIS ELLE GENERE
DES EMISSIONS DE GAZ A EFFET DE SERRE O LA SOCIETE D'ETAT."

“CHAQUE ANNEE, LES VILLAGES ELOIGNES DU NORD DU QUEBEC QUI
NE SONT PAS BRANCHES AU RESEAU QUEBECOIS BROLENT 53 MILLIONS
DE LITRES DE DIESELPOUR L'ELECTRICITE ET LE CHAUFFAGE, POUR UNE

WALEUR DE PRES DE 84 MILLIONS §."

LAPRESSE
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240 000 TONNES DE CO2.

Voila ce que produit annuellement le réseau auto-
nome d’'Hydro-Québec. Imaginez simplement une
province produisant 99,6 % de son électricité &
travers des énergies propres, mais ol seulement
0,4 % de sa production généret plus de 80 % de
ses émissions de gaz a effet de serre. La dépen-
dance énergétique du Nord-du-Québec aux éner-
gies fossiles, en particulier au diesel utilisé dans
les centrales thermiques, constitue un enjeu crucial
dans le paysage énergétique des régions éloi-
gnées.

le réseau autonome d'Hydro-Québec désigne
les quelques vingtaines de circuits secondaires
desservant plusieurs régions éloignées de la prov-
ince qui ne sont pas reliées au réseau d'électricité
nord-américain. Le Nunavik, la Haute-Mauricie, les
Tles-de-la-Madeleine ainsi que la Basse-Céte-Nord
sont |’ensemble des régions desservies par des
génératrices au diesel fournissant une énergie
indispensable & ces communautés majoritairement
littorales.

Face a ces défis, sur la Basse-Céte-Nord, les éner-
gies renouvelables marines émergent comme une
alternative prometteuse. En tant que communautés
cétiéres, les habitants de la Basse-Céte-Nord entre-
tiennent depuis toujours un lien étroit avec |'océan,
faisant des énergies marines un choix naturel et
culturellement significatif. De plus, les ressources
énergétiques marines offrent une solution durable,
prévisible et respectueuse de |I'environnement, par-
faitement adaptée au profil cétier de la région.

113

Théo Burelle

Axant ses objectifs sur la décarbonisation de son
réseau, le développement d'un projet énergétique
novateur sur la Basse-Céte-Nord constituerait pour
Hydro-Québec une occasion unique de revitalisa-
tion économique et sociale, tant pour la société
d’Etat que pour la région et ses communautés.
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On congeéle tout pour I'hiver
Sécurité ou insécurité?

Le long trajet amoche les fruits
Agriculture en serre et sous tunnel

120

Autonomie alimentaire
sur la Basse-Céte-Nord

LUisolement des villages de la Basse-Céte-Nord peut
engendrer un probléme de santé publique qui découle de
la quantité, de la qualité et des codts de la nourriture. En
effet, en raison de |'éloignement de la région, le transport
des produits frais et sains se fait essentiellement gréce au
Bella-Desgagnés durant les mois plus doux et par la voie
aérienne durant I'hiver. Ces arrivages sont peu fréquents,
et contiennent rarement des produits alimentaires permet-
tant & tous de se nourrir convenablement. La viande est
congelée, les cannages sont populaires; et les fruits et
légumes sont souvent absents. De plus, le long trajet
terrestre diminue la fraicheur des aliments, qui arrivent
souvent aux Nord-Cétiers dans un état médiocre. Il s’agit
d’un probléme de santé publique. En effet, bien que la
production de produits de la mer y soit importante, les
autres aliments doivent presque tous étre importés : leurs
colts sont donc exorbitants. En effet, méme si un panier
de fraises peut colter 11,98 $, souvent, aprés deux jours,
les épiceries sont vides. Pour remédier & cette situation
et promouvoir une autosuffisance alimentaire, certaines
techniques agricoles adaptées aux climats plus froids du
nord du 55¢ paralléle peuvent étre implantées. C'est le
cas de la serriculture nordique et de la culture sous tunnel,
deux méthodes déja mises & I'épreuve & Septiles et &
La Tabatiére, qui prouvent que I'idée que la Céte-Nord

serait une ferre ou rien ne pousse est un mythe.



Sabrina di Girolamo

Qu'est-ce que la
sécurité allmentalre?

Chacun peul se procurer, én tout temps, une quantité

suffisante d'aliments sains et nutritifs pour mener une
vie saine et active et pour assurér 3 ses enfants une

croissance et un développement adéquals
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11,98 $. Un casseau de
10,29$. Dans les villages isolés

Un panier de fraises :
framboises :
de la Basse-Céte-Nord, |'accés & des aliments
frais et sains est un défi majeur en raison de
contraintes logistiques. Le trajet est long. La route
est fragmentée. Durant les mois d'hiver, on ne peut
compter sur le Bella-Desgagnés. Si on n'utilise pas
la longue route qui passe par le Labrador, on est
contraint d'importer les produits frais par la voie
des airs, ce qui en multiplie les colts et en diminue
la qualité. Méme les ressources traditionnellement
disponibles se font plus rares: la fonte des glaces
rend la chasse et la péche difficiles, en plus
d’isoler les villages les uns des autres.

Il s’agit d'un enjeu de santé publique. Un Nord-
Cétier sur quatre vit de l'insécurité alimentaire.
Les solutions prévues par le gouvernement, telles
que le programme Nutrition Nord, ne sont pas
adaptées aux difficultés spécifiques & ce territoire,
puisque le probléme principal est |'acheminement
des produits. Pour remédier a cette situation, il
est nécessaire de générer une nouvelle chaine
d’approvisionnement s’amorcant et se terminant
sur la Basse-Céte-Nord.

l'idée d'une serre communautaire émerge alors
comme une solution & l'inaccessibilité alimentaire.
Le financement initial pourrait se faire par le biais
d’organisations fédérales, l'initiative se trouvant
déja dans I'agenda du Plan Nord 2024-2028.
L'enjeu de logistique et de transport des produits
frais est également important, la multiplication
des serres permettant & tous les villages un accés
efficace aux ressources. Chaque serre pourrait

123

Sabrina di Girolamo

améliorer la participation de la communauté
dans un processus de changement d’habitudes
alimentaires.

Sur une terre décrite comme « l& ob rien ne pousse
», I'vtilisation de technologies adaptées au climat
rigoureux de la Basse-Céte-Nord est primordiale.
Certaines typologies de serres telle que la serre
chinoise passive et des techniques d’agriculture
nordique telles que les tunnels de culture en
terre, assurent ainsi des conditions optimales de
croissance pour les fruits et légumes. La Basse-
Céte-Nord pourrait ainsi finalement profiter de ses
propres ressources, plutét que dépendre du reste
du territoire.
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RECETTE

Serre passive nordique

PORTIONS: 100MX10M TEMPS DE PREPARATION: 1 AN TEMPS DE CUISSON: 30 MIN

INGREDIENTS PREPARATION

X L 01. Percer des trous de 400mm de diamétre, selon une profondeur excédent la ligne de
31 montants en acier galvanisé gel, pour les sols rocheux ou a forte concentration minérale, 4 tous les 3000mm.
Insérer des pieux vissés en acier galvanisé 4 chaud recouvert d’une gaine de

lastique qui absorbe les mouvements du sol provoqués par le cycle gel-dégel ou

328 panneaux de polycarbonate 02, Bxcaver un espace de 10m par 100m selon e profqondel:xr excédent la 1ig§e de gel,
pour les sols argileux, sableux ou loameux. Couler des fondations en béton Portland
d’une résistance d’environ 20 Mpa dans un coffrage avec 2 tiges d’armature en acier
vertical et 2 tiges horizontales (en haut et en bas)

03. Isoler les fondations, sous le plancher et dans le sol avec des panneaux de

99 pieux vissés polystyréne extrudé d’ép. de 50,8mm et recouvrir d'un revétement anti-UY.
04. Enterrer 2 sensembles de tuyaux HDPE & 600mm et 4 1200mm de profondeur.
Disposer les systémes géothermiques de maniére a ce que chaque tuyau mesure un
1/4 cm de polyuréthane pulvérisé maximum de 5000mm et que la distance centre-a-centre soit de 1000mm. Perforer les
pour éviter la condensation ou 'accumulation d’eau.
05. Enfouir le tuyau d’arrivée d’eau sous la ligne de gel ou le munir d’une gaine isolante
1/2 cm de polystyréne extrudé il doit étre en surface. Utiliser de la tyauterie en acier inoxydable ou en plastique (les
fertilisants peuvent dissoudre le zinc et le cuivre)
06. Creuser une fosse de captation et la remplir de gravier 3/4 net.
54 tuyaux en HDPE 07. Incliner le chassis pour former un angle équivalent  la latitude + 10 degrés.

08. Utiliser un revétement en polycarbonate double d’ép. 6mm avec coefficient de
transmission lumineuse de min. 83% pour créer une double-peau avec un espace
d’air ente 500 et 2000mm du c6té sud.

09. Placer les panneaux de polycarbonate 6mm d’épaisseur double de facon 4 ce que le
c6té recouvert de 'enduit anti-UV se trouve du c6té extérieur

10. Utiliser une structure en acier galvanisé afin d'offrir une plus grande résistance 4 une
structure plus légére libérant Iespace pour faire entre la lumiére.

11. Pulvériser du polyuréthane de densité 36 & 40kg/m’ jusqu'a une ép. de 25mm sur la
portion extérieure des murs nord, est et ouest et isoler le bas du mur du c6té sud.

12. Recouvrir les murs de panneaux d’aluminium d'une couleur noire matte afin
d’absorber la chaleur.

13. Remplir d’argile la cavité entre 2 revé d’aluminium de maniére
a créer une masse thermique dans le mur du cote nord.

14. Localiser les ventilateurs de recirculation du c6té opposé aux vents dominants afin
que Tair sortant soit parallele au vent dominant, a 2500mm des murs de c6tés, a une
hauteur entre 600mm et 900mm au dessus de la téte des plantes

1 fondation continue ou

@

panneaux en aluminium peint

argile

NOTES

Sile sol est femle, st ausfpossible de culver certaines espices plus résistantes au fofd & Fextérieurdans des miniseres unnels. Le ol devrt e b des mauvaises herbes
H. Créer des plates-bandes surdlevées denviron 450mm de large, installer une ligne d'égouttement relice & un injecteur
dengra:s Prev:hgxer e recouvrement en plastique blanc, qui garde les lits plus frais en été. Chaque lit doit étre équipé d'une ligne dirrigation au goutte-a-goutte reliée & un systeme
dinjection dengrais. Une méme ligne peut desservir deux rangées de plantes. Appliquer de la paille entre les plates- bandes surélevées pour réduire la pousse de mauvaises herbes et
permettre la récolte aprés les pluies. Laisser au moins un coté du plastique en place lorsque le temps est pl in de permettre la et empicher I de
Chateur, Abaisserles otesloraue e ompe ot 1o o arageu. be Thumidit peut saccumuler sous los ouvereles 18 estent en postion fermée pendant ane période prolongéc
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SERRE PASSIVE

CLIMAT NORDIQUE

Ouvrants de toit (ventilation naturelle) \ Sortie d"air chaud et d’humidité

Toile d’'ombrage themique
/ en polyéthyléne avec traitement UV

Moteur pour le déroulage de
¥~ latoile d’ombrage thermique — Polycarbonate 6mm double

avec traitement UV

Mur isolant opaque du coté nord
Revétement en panneaux d'aluminium \V
Polyuréthane pulvérisé
(densité 36 3 40kg/m?) 25mm
Cavité remplie d argie

Machine  enrouler la toile
d’ombrage thermique

Fondations sous la ligne de gel
Béton Portland 20 mPa
Amaturo dacier o

Blanc-Sablon: 1550mm ST N

Tote-a-la-Baleine: 1700mm
St-Augustin: 1800mm
Panneaux de polystyréne extrudé 50.8mm Tuyaux HDPE perforés @100mm a 600mm de profondeur
Tuyaux HDPE perforés 2 100mm a 1200mm de profondeur

126



TECHNOLOGIES

Controle des conditions en serriculture

SONDES

Station mé i Sonde analogique de température Cage aspirante pH métre Tensiométre Sonde de CO,

CONTROLEURS

Thermostat Contrdleur climatique Contrdleur d'irrigation Contrdleur de CO,

EQUIPEMENTS

Systéme de ventilateur extracteur a lames Moteur pour ouvrant de serre Goutteur
L
U
Ventilateur a flux d"air horizontal (HAF) Humidificateur Régulateur de pression  Injecteur de fertilisants Systéme de production de CO2

127



PRODUITS DE CULTURE SOUS TUNNEL

SABLEUX-LOAMEUX

e

VACCINIUM VITIS-IDAEA HIPPOPHAE RHAMNOIDES FRAGARIA X ANANASSA: EMPETRUM NIGRUM

-25°C 4 sab-loa. T 20cm pH4.56 29 sept.-hiver  30°C 4 sab-loa T 30cm pH5.58 2 septembre #-10°C 4 sabloa T 20cm pH67.5 Pjuin 4 45°C 4 sab-loa. T 50cm pH47.5 9 aoit-oct

APIUM GRAVEOLENS VAR. RAPACEUM RUBUS CHAMAEMORUS SOLANUM TUBEROSUM ALLIUM CEPA
5C @ sableux T 45em pHG7  Paoitsept. H0C 4 sableux T 30cm pH3545 Djuillet -2 A sableux T 45em pH5.57 P septembre #-6°C A sableux T 30cm pH67 D septact

SABLEUX SURFACIQUE

SABLEUX PROFOND

RUBUS IDAEUS BRASSICA RAPA SUBSP. RAPA VACCINIUM ANGUSTIFOLIUM PASTINACA SATIVA
#2C A sableux T 60cm pH665 Djuilletaott % -5°C @ sableux T 60cm pHG7.5 2 aoitsept % 2C @ sableux T 60cm pH 425 2 seprembre $0C @ sableux T 90cm pH67 P aobtnor

LOAMEUX

SPINACIA OLERACEA BRASSICA OLERACEA VAR. ACEPHALA| RHEUM RHAPONTICUM LONICERA CAERULEA
#10°C A loameusT 30cm pH6.57 9 print fauto #10°C.4 loameux T 20cm pH3.545 Pmars 20C Mloameux T0cm  pH557  Dijuillet % 7C 4 loameux T S0cm pH557 2 juilletaott

_
/

LACTUCA SATIVA VAR. CAPITATA BRASSICA OLERACEA VAR. CAPITATA RAPHANUS SATIVUS VAR. RADICULA| BRASSICA OLERACEA VAR. BOTRYTIS

% 5°C A argileusT S0em pH5.56 2 juilletaott BC & argilen

ARGILEUX SURFACIQUE

45em PH67.5 2 aoit-sept. #-5C 4 argileuxT 0cm pH67  Djuilletoctobre H4C A argileuxT 45em pH67  Paoiitsept

ARGILEUX PROFOND

14 3

BETA VULGARIS VICIA FABA ALLIUM SATIVUM PPHASEOLUS VULGARIS VAR. NANA'

% 5C 4 argilewxT 60cm pHGS P aokit-sept $6C M argileuxT S0cm pH6.59 2 aodt #0C 4 argileuxT 60cm pH4.58 S aoiit-sept ®10°C Margileux T 70cm pH67 2 aodt-sepiembre
# température minimale A ypedesol T profondeur desracines  pH pH dusol 2 période de récolte
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PRODUITS DE CULTURE EN SERRE

-
w
o |
o
(7]
=
Ll
o |
a
CUCUMIS SATIVUS CAPSICUM ANNUUM 'SOLANUM LYCOPERSICUM SOLANUM MELONGENA
W24C  (2°C 4 2224C 915200 Lo 1000ppm #10C (16°C 4 1618°C 916-18h ,a*800ppm #21'C (18C 4 1820C P 16h.a"800ppm H19C (16C A 1820CP16h o 600ppm
=
Ll
-
o
(%]
=
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La Basse-Céte-Nord

La Basse-Céte-Nord
Débusquer la vie secréte
des tourbiéres

Protéger les milieux humides
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Revaloriser nos milieux
humides

Derriére ses cotes maritimes et ses étendues arides, la
Basse-Coéte-Nord abrite une région riche en tourbiéres
et en milieux humides, essentiels & la préservation de
la biodiversité locale. La protection et la mise en valeur
de ces zones, particulierement des tourbiéres, sont
essentielles pour maintenir |'équilibre écologique de
la région. Dans cette terre éloignée, il serait pertinent
de développer des stratégies touristiques permettant
d’explorer ces environnements tout en garantissant leur
respect et leur préservation. Cette approche, axée sur
des actions non invasives, vise & réduire la dégradation
des écosystémes tout en évitant les dommages futurs.
Ces initiatives de conservation et de préservation ne se
contentent pas de protéger la biodiversité; elles renforcent
également la résilience écologique face aux changements
climatiques en préservant les services écosystémiques
essentiels que ces milieux procurent. De plus, la mise en
place de matériel éducatif sur la flore et la faune locales
sera essentielle pour sensibiliser les communautés locales

et les visiteurs & I'importance de ces écosystémes.



Victoria Dompierre
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Le

"wetland", est utilisé pour désigner un large

« terme miliev humide,

issu de I'anglais
spectre d’écosystémes ayant pour caractéristique
commune de posséder une dynamique écologique
licge & la présence de I'eau dans les sols. Ces
milieux, ni complétement terrestres ni complétement
aquatiques, en plus d’abriter une biodiversité
singuliére, remplissent de nombreuses fonctions
(filtration, rétention des crues, etc.), rendant autant
de services écologiques & la société. »

Ministére de I’Environnement, de la Lutte contre
les changements climatiques, de la Faune et des

Parcs, 2021

Des tourbiéres aux marécages, des marais cétiers

aux herbiers aquatiques, certains considérent
ces divers milieux humides comme identiques

des terrains boueux parsemés de nénuphars, de
roseaux, et animés par la présence d’amphibiens
et d'oiseaux. Pour d’autres, les milieux humides
vont bien au-deld des apparences. Ce sont des
écosystémes extrémement diversifiés qui contribuent
a la filtration naturelle des eaux et au stockage du
carbone. Ces endroits regorgent d’une biodiversité
exceptionnelle, offrant un habitat & de nombreuses
espéces végétales, animales et microscopiques.
Malheureusement, le réchauffement climatique
qui des

menace ces zones de transition entre écosystémes

engendre perturbations irréversibles

aquatiques et terrestres.
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En Basse-Céte-Nord, ces zones sont considérées
comme des habitats animés au sein de terres grises
et arides. Les milieux humides longeant ces cétes
morcelées favorisent la biodiversité et les activités
anthropiques telles que la chasse et la péche.
Cependant, leur isolement géographique constitue
a la fois un avantage pour leur préservation et un
risque les exposant & des pratiques illégales, & un
manque de respect de |'environnement ou & une
urbanisation non contrélée. La conservation de
ces milieux est donc un enjeu majeur, rendant leur
sensibilisation essentielle. La création des centres
de recherche et de conservation pourrait étre
envisagée pour préserver |'intégrité biologique de
ces habitats littoraux.

De cette facon, comment assurer la pérennité des
milieux humides tout en favorisant une interaction
humaine avec ces types d’environnement. Bien
qu'il soit possible d’aménager ces lieux de fagon
durable, il est toutefois important de réfléchir & la
maniére d’assurer leur conservation afin de veiller
a leur promotion et & leur accessibilité.



1 ENTRE TOUNDRA ET MER )

Milieux humides

S Harrington Harbour
.

-3

Chevery

Basse-Cote-Nord

k Milieux humides

A Led
/[®Brador |
7 »

//
-

/
Lourdes-de- {

By - a PN
Zone d'intérét 3 :('6\44’\/‘11“"'{‘5*’“"“ — Zone d'intérét y
—_— e DR e

134



=
DO
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Tourbiére ombotrophe

) @ (M X

Tourbe Dépots sableux Argile

Faune

1. Canard noir (Anas rubripes) | 2. Harfang des neiges (Bubo scandiacus) | 3. Bernache du Canada ( Branta canadensis)

K 4. Campagnol & dos roux (Clethrionomys gapperi) | 5. Renard roux ( Vulpes vulpes) | 6. Marte ( Martes americana) /

7. Bellette pigmé ( Mustela nivalis)

~

Méléze laricin Kalmia a feuilles étroites Thé du Labrador Sphaigne brune
(Larix laricina) (Kalmia angustifolia) (Ledum groenlandicum) (Sphagnum fuscum)
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Marais cotier

ENTRE TOUNDRA ET MER
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Matiére organique Vase Sable Argile Ro

Faune
1. Plongeon huard (Gavia immer) | 2. Bécassine des marais (Galli llinago) | 3. Sterne pierregarin (Sterna hirundo)
4. Loutre de riviére (Lontra canadensis) | 5. Grenouille du Nord ( Lithobates septentrionalis) | 6. Epinoche & trois épines (Gasterosteus aculeatus)
K 7. Eperlan arc-en-ciel (Osmerus mordax) j

)

Spartine alterniflore Glaux maritime Scirpe maritime ise
(Sporobolus alterniflorus) (Lysimachia maritima) (Bolboschoenus maritimus ) (Ligusticum scoticum)
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Tourbiére minérotrophe
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Tourbe Nappe phréatique Dépots sableux Argile Roc

Faune

1. Hibou des marais ( Asio flammeus) | 2. Orignal (Alces alces) | 3. Castor du Canada (Castor canadensis)

K 4. Bcureuil roux (Sciurus vulgaris) | 5. Grenouille des bois ( Lithobates sylvaticus) | 6. Bruant des neiges ( Plectrophenax nivalis) j

7. Sarcelle d'hiver ( Anas crecca)

Myrique Baumier Potentille des marais Carex few-seeded Sarracénie pourpre
{ Myrica gale) (Comarum palustris) (Carex oligosperma) (Sarracenia purpurea)
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Marécage

) Gl G I 02X

Matiére organique Vase Dépots sableux Argile Ro

Faune

1. Couleuvre rayée ( Thamnophis sirtalis) | 2. Rainette crucifére ( Pseudacris crucifer) | 3. Rat musqué (Ondatra zibethicus)

k 4. Renard roux ( Vulpus vulpus) | 5. Pic chevelu ( Picoides villosus) | 6. Castor du Canada ( Castor canadensis) j

7. Sarcelle a ailes bleues (Anas discors)

-

Aulne rugueux Calamagrostis du Canada Némopanthe mucroné Pimprenelle du Canada
(Alnus incana rugosa) ( Calamagrostis canadensis) (Ilex mucronata) (Sanguisorba canadensis)
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Technologies
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ENTRE TOUNDRA ET MER

1. Inventaire et lecture de données 2. Capteur de mouvement 3. Balise GPS collée ou attachée

4. Drone de surveillance 5. Sonde de la qualité de I'eau 6. Capteur de qualité de l'air et le sol

7. Capteur ascoutique 8. Application mobile de collecte de
données

/ Télédectection, Cartographie \

2. Photo-interprétation avec des données complémentaires Uo0a0a0:05000,020

1. Prise de photos satellite

1. Classification et réglementation
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It's Hard to Breathe

La majorité des déchets sont brilés
a ciel ouvert

L'accumulation des déchets
Montagne d'électroménagers
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Nos déchets en feu

La gestion des matiéres
résiduelles en territoires
éloignés

A travers les paysages idylliques de la Basse-Céte-Nord,
des nuages noirs s'élévent entre les montagnes. Aux
abords des villages cétiers, des déchets domestiques
brilent tout au long de la journée. L'air pollué voyage
entre les vallées, se dissout, mais ne disparait jamais vrai-
ment tout comme |'angoisse constante suscitée chez les
habitants de ces villages. Bien qu'il soit illégal de briler
des déchets & ciel ouvert dans le reste du Québec, le
gouvernement |'oblige quotidiennement pour ces commu-
nautés éloignées. A proximité des villages, ces lieux
d’enfouissement en milieu nordique (LEMN) accueillent
les vestiges de vies passées. Les déchets qu'on ne peut
briler sont, eux, disposés en amas d’objets désuets. Des
montagnes de vieux électroménagers, de carcasses de
voitures, de vieilles batteries ou de résidus de construction
s’entassent sur un site sans surveillance ni gestion appa-
rente. Chaque année, c’est en moyenne 15 000 m® de
déchets qui sont produits en Basse-Cote-Nord. Le fardeau
que doivent porter ces communautés face au manque de
gestion des matiéres résiduelles est un sujet tabou. Pour-
tant, les impacts environnementaux et sociaux sont, eux,
bien visibles. Les feux et I'accumulation de métaux sur ces
sols non protégés libérent des toxines qui contaminent
les eaux et les écosystémes qui nourrissent ces villages,
créant d'importants problémes de santé qui inquiétent les
jeunes générations cdtieres. Comme le dit Louise Delisle
dans There’s Something in the Water (2020), s'il y a une
chose & refenir de cette recherche, c’est |'importance
d’apprendre & utiliser les choses pour éviter de créer des

déchets.



Charlotte Dubuc

“It’s hard to breathe.”

- Christopher Murovic, On brile encore des décleds dans fe pord du Quabec (2019)

najorité des déchets collectés
&G dans les
‘enfouissement
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En 1979, Yvan Pouliot, biologiste diplémé de
I'Université Laval, séjournait dans les Tles de la
Basse-Coéte-Nord pour étudier les oiseaux marins
de la région. Il y découvrit une « nordicité
exceptionnelle », un mode de vie aux multiples
similitudes de ce qu’on trouvait dans les villages
arctiques qu’il avait longtemps étudiés. Il nota,
entre autres, les paysages nordiques dépourvus
d’arbres, I’absence d’infrastructures routiéres et
les déplacements par bateaux et avions. Il écrivit :
« Au cours de mes promenades, je remarquais les
endroits o0 les matiéres résiduelles [...] finissaient
leur vie. L'huile usée des génératrices ainsi que les
déchets domestiques et les matiéres dangereuses,
comme les batteries, étaient lancés dans un ravin

[..]

En ce lieu isolé, quelques personnes seulement
avaient laissé
de déchets. L'isolation des communautés de
Basse-Céte-Nord
sociale et politique. Le fardeau disproportionné

une quantité impressionnante
»
la crée une marginalisation
que doivent porter ces populations faces aux
préjudices environnementaux tels que |'extraction
des ressources naturelles, |'utilisation du territoire
et la gestion des déchets se nomme injustice
déchets

brilent tel que la loi le permet. Des nuages noirs

environnementale. lIci, les brolent. lls

s'élevent au-dessus des sites d’enfouissement; ce
sont les gaz toxiques qui émanent des résidus en
feu en bordure des villages.
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En Basse-Céte-Nord, c’est plus de 15 000 m?®
de déchets qui sont produits chaque année.
C’est environ 6 000 tonnes de résidus, soit une
production de prés d’une tonne de déchets par
personne par année. Tout type de déchet se
retrouve, sans tri préalable, brilé ou, simplement,
comme le décrit Yvan Pouliot, jeté en nature. Dans
plusieurs communautés, les carcasses de voitures
s'empilent et se détériorent au fil des années. Le
recyclage est entreposé, sans tri préalable, dans
d’énormes conteneurs en attendant la venue du
Bella-Desgagnés. les matiéres organiques se
retrouvent souvent mélangées & d'autres déchets,
crée des problémes de contamination des sols.
Des changements s’imposent. Pour la survie des
sols, de I'eau et des écosystémes, il est impératif
de trouver des solutions & la gestion des déchets
en territoires éloignés en cessant de considérer la

nature comme subordonnée a I"humanité.
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LES SITES

. site d’enfouissement légal

site d’enfouissement clandestin déclaré

. superficie d’un terrain de soccer (7 140 m?)
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zone d’empilement des
électroménagers & voitures
m zone de brilage a ciel ouvert

H = nombre d’habitants
T = tonnes de déchets produits / année
m? = volume de déchets enfouis / année
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Entre terre et mer

Vivre de la mer

Habiter I'lle pendant la saison de
la péche

Vestige des va-et-vient saisonniers

150

Des villages a la dérive

« C'est pourquoi un village de pécheurs a surtout besoin
d'fles oU la mer déverse des myriades d'oiseaux et de
poissons. [...] Mais un pécheur a besoin pour vivre
d’un ferritoire immense de mer pour le poisson, d’une
ile avancée & la fine pointe des vents, d'une autre ile
pour les oiseaux et les ceufs d'oiseaux, de la méme fagon
qu'elle a besoin I'hiver de la forét pour le feu et de la
toundra au nord de la forét pour la chasse. »

Pierre Perrault (Toutes iles, 1963)

Historiquement orchestré par le début de la saison de
péche estivale, les pécheurs quittaient leur village cétier
afin de rejoindre les berges d'une ile. Se rapprochant
ainsi des bancs de poissons, des familles devenaient, le
temps d'un été, des insulaires. La métamorphose des fles
pendant la saison de la péche transforme les archipels
en un microcosme vibrant : les maisons se stabilisent, les
embarcations tanguent et le poisson déferle. Ce va-et-
vient, jadis rythmé par le besoin de proximité avec les
ressources, s’amenuise aujourd’hui, laissant place & un
paysage ou le souvenir des prises fraiches et des maisons

d’été persiste.

Comment ces structures peuventelles étre réinterprétées
pour préserver et transmettre ce patrimoine maritime?
Comment leurs formes, leurs matériaux, et leur disposition
peuventils inspirer une architecture tout en conservant
leur histoire2 Comment capturer |'essence d'une époque
révolue et assurer que ces #moins de la vie maritime se

noient dans |'oublie



Roxanne Fortier

DES
VILLAGES
ALA
DERIVE

QUELQUES MAISONS ATTACHEES A LA MER
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. ce soir tout un village de la terre deviendra un
village des fles.

. un village de combien d'fles?

. un village de toutes iles!
- Pierre Perrault (Toutes iles, 1963)

C'est au rythme des marées et des saisons que
les habitants de la Basse-Céte-Nord oscillent en-
tre deux mondes. Dés le mois de mai, nombreus-
es familles mettent les voiles vers les iles pour se
rapprocher des bancs de poissons afin d’entamer
la saison vitale de la péche. Campés entre la cui-
siniere, les chaises, la table et les lampes, I'en-
thousiasme des écoliers en vacances se méle a la
frénésie des marins. Ils feront de ce petit amas
de terre entouré d’eau leur refuge le temps d'un
été. Cependant, I'automne ne tarde pas & rappeler
les marins vers les villages de la terre ferme ou
la chasse prime et le feu de bois réchauffe. Tels
des oiseaux migrateurs, ils reviennent d’ou ils sont
partis. La saison de péche se termine, emportant
avec elle la nostalgie de la douce température, les
prises fraiches et |'odeur de la morue étendue au
soleil. Elle ne laisse derriére elle que des villages
d’été, immobiles et vides, préts & accueillir les ma-
rins pour la prochaine saison de péche prospére.
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Du moins, c’est ainsi qu'ils vivaient. Aujourd’hui,
ce va-et-vient saisonnier s’estompe au méme rythme
que les bancs de poissons s’éloignent du rivage.
Au cceur des paysages maritimes de la Basse-Cote-
Nord, les anciennes installations et demeures des
pécheurs se dressent, gardiennes d’une histoire
et empreintes de traditions. Elles conservent & ja-
mais |I'éme et le savoirfaire des marins nomades
qui s’y sont exilés. Se penchant sur les vestiges
de cette vie oU la morue nourrissait et ob le bois
abritait, le patrimoine maritime bati insulaire se
doit d’étre préservé. Ce lien tangible avec le passé
de la Basse-Céte-Nord rappelle cette époque révol-
ve. Comment transmettre cette mémoire de trans-
humance et ce leg socio-culturel aux générations
suivantes? Comment s’efforcer que ces hangars,
ces quais, ces maisons et ces souvenirs prennent
racine et ne plongent pas dans I'oubli sur ces iles
dispersées?

Dans I'écho des vagues et le souffle du vent, les
paysages transitoires des iles émanent d'une sen-
sibilité temporelle et d’une simplicité constructive
qui composent discrétement notre imaginaire de la

Basse-Cote-Nord.



Des villages a la dérive

CARTOGRAPHIER LES ILES

localisation <+ identification <+ organisation

Les installations des pécheurs Etat des installations Les acteurs de I'industrie

a. Quai sur caissons Il Nouveau batiment @ Poste de péche exploité aux 19° et 20° siécle

b. Maison de I'lle [ Batiment fonctionnel X Mise en marché et commercialisation de la morue
i » vers les Etats-Unis, 'Europe et 'Amérique du sud

c. Chafaud [] Batiment en ruine

d. Plate-forme de séchage . Batiment démentelé X Mise en marché et commercialisation de la morue

vers I'Europe et 'Amérique du sud

e. Hangar

f. Entrepdt

g. Réparation d'outils

h. Cale de halage

Phare

Arc 6801 - Architecture, Territoire et Information 4.0
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Les archipels de la Basse Cote-Nord

12km @

Roxanne Fortier
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ACCOSTER SUR LES ILES

maison de P'ile

quai sur caissons *
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DU GOLFE A LA TERRE

chafaud

hangar

* plate-forme de séchage *

c. chafaud
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INDUSTRIE DE LA PECHE

* cale de halage

entrepét * réparation d’outils

f. entrepot

g. réparation d’outils
h. cale de halage

des villages a la dérive
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CONTRE VENTS ET MAREES

phare * migration d’une maison de !ile

. migration d’une maison de I'lle

des villages a la dérive
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Le tracé de la Route Blanche
Plus qu’un sentier de moto-
neige; la liberté

Le réchauffement climatique
menace la pérennité de la route
Relocalisation du tracé et
construction d'un pont

160

|solés-laRoute Blanche

La Basse-Cote-Nord est composée d’une dizaine
de villages répartis sur la céte. L'été, un traversier,
le Bella Desgagnés, ravitaille les communautés
et permet aux résidents de se déplacer. L'hiver,
la route blanche, un sentier ancestral autrefois
traversé en raquette puis en traineau & chiens
et maintenant en motoneige, relie les villages
autrement isolés de chemin terrestre huit mois par
année.

C'est ainsi seulement en hiver que les Coasters,
soit les habitants de la Basse-Céte-Nord, peuvent
se promener comme bon leur semble, visiter
leur famille et amis résidants dans d’autres
communautés et participer aux carnavals et aux
tournois organisés dans les différents villages. La
route blanche leur permet d’aller n'importe ou. Elle
est un synonyme de liberté pour les communautés.
Cependant, les lacs et cours d’eau ont de plus en
plus de difficulté & geler & cause du réchauffement
climatique ce qui impacte directement cette route
de glace. En 2021, la route n'a pu étre ouverte
aucun jour & cause des températures trop douces.
Alors que faire pour préserver ce mode de vie?

Premiérement, revoir le tracé de la route afin de
relocaliser ce dernier le plus possible sur la terre
ferme permettrait d’utiliser la route plus longtemps.
Ensuite, pour ce qui est des cours d’eau inévitables,
la construction de ponts serait nécessaire.



Katherine Lachance

alors, que faire pour présery.’r ce mode de vie?
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Chemin

foréts, marécages, lacs et rivieres d’eau douce

enneigé ancestral traversant plaines,
et salée reliant par pont de glace les villages
isolés de la Basse-Céte-Nord. La Route Blanche
représente la liberté pour les Coasters. Elle leur
permet d’explorer, de visiter, de se défaire de
leurs chaines les ancrant & leur village le reste de
I'année. La Route Blanche améne un souffle d’air
frais, un répit face aux complications logistiques
habituelles.

Cependant, nous nous trouvons aujourd’hui dans
une ére ob le réchauffement climatique est un fait et
non plus un mythe. La nature changeante du climat
a des conséquences directes sur |’environnement;
les périodes froides sont de moins en moins
froides et durent de moins en moins longtemps, la
quantité de neige diminue, les lacs et les riviéres,
principalement les cours d’eau salée, ont de la
difficulté & geler. Résultat : par son instabilité et son
éphémérité, la Route Blanche actuelle ne répond
plus aux besoins de ses utilisateurs. Les habitants
de la Basse-Céte-Nord se trouvent donc face & un
dilemme : se mettre potentiellement en danger en
empruntant ce chemin lorsque les conditions sont
précaires ou rester coincés dans leur village une
année de plus. Que faire pour trouver une situation
alternative?
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Katherine Lachance

Le présent chemin traverse de nombreuses grandes
étendues d’eau, rendant plusieurs troncons de
la route impraticables la majorité de I'année.
La relocalisation du tracé de la Route Blanche
permettrait de favoriser son emplacement sur
la terre ferme. Pour ce qui est des cours d'eau
impossibles & éviter, la construction de ponts
serait nécessaire. Ainsi, outre le désenclavement
permanent des villages de la Basse-Céte-Nord,
cette initiative offre une perspective touristique
prometteuse le Circuit panoramique de la
Route Blanche. Que ce soit en vélo, en ski de
fond, & pied, en véhicule tout-terrain ou bien en
motoneige, tous pourraient découvrir les paysages
et les expériences que la Basse-Céte-Nord a &
offrir, et ce, tout au long de I'année.
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Un bateau au large de
Blanc-Sablon
Un filet perdu & la mer
Des impacts sur les mammiféres
marins

’ | . ’ . f ~
L'accumulation d’engins fantdémes

170

Un filet a la mer

Le golfe du Saint-Laurent, vaste étendue d’eau en-
tourée par des paysages grandioses, joue un rdle
central dans la vie des communautés de la Basse-
Cote-Nord depuis de nombreuses générations. Les
richesses marines qu’il abrite ont longtemps été
une source de subsistance et de prospérité pour les
habitants de cette région isolée. Mais aujourd’hui,
une question se pose: qu’est-ce qui se cache vrai-
ment sous la surface de ces eaux autrefois si fer-
tilese

Au fil des décennies, I'impact de I'activité hu-
maine s’est fait sentir de maniére de plus en plus
marquée. Comme partout ailleurs dans le monde,
les eaux de la Basse-Céte-Nord sont le thédtre de
phénomeénes préoccupants. Parmi eux, il est pos-
sible de retrouver la présence d’engins de péche
abandonnés ou perdus, appelés engins fantémes,
qui continuent leur ceuvre destructrice, des années
aprés avoir été oubliés. Ces cages, filets et cord-
es, bien que parfois invisibles & la surface, pié-
gent encore de nombreux mammiféres marins et
crustacés, perpétuant ainsi une péche involontaire
et dévastatrice.

Malgré I'ampleur du probléme, rares sont les ini-
tiatives mises en place pour remédier & cette sit-
vation. Pourtant, les engins fantdmes offrent un
réel potentiel de récupération et de réhabilitation.
Néanmoins, la vaste étendue des zones de recher-
che, combinée au manque d’informations précises,
rend la localisation et la récupération de ces en-
gins particulierement difficiles. Il est urgent d’agir
pour préserver ce patrimoine naturel.



Frédérick Langevin
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Un matin de juin, aux large de Blanc-Sablon,
une scéne familiére se déploie : une embarcation
se prépare & lancer son filet dans les eaux. Les
prévisions s’annoncent prometteuses cette année,
avec une abondance de capelans peuplant encore
les eaux fraiches du Golfe. La mer, d’un calme
paisible, accueille la journée naissante avec
une brise légére. Cependant, cette quiétude est
brusquement interrompue par un fracas & bord de
I"embarcation, alors que la corde du filet se rompt
violemment, laissant échapper une précieuse
récolte qui glisse lentement vers les profondeurs

marines.

Bien que cefte scéne puisse sembler inventée,
voire tout droit sortie de I'imaginaire, elle refléte
les défis réels auxquels I'industrie de la péche
est confrontée dans de nombreuses régions du
golfe du Saint-laurent. La péche commerciale,
vecteur économique important, s’accompagne
malheureusement de répercussions considérables.
Les fantémes de nos actions passées, prenant la
forme d’engins de péche abandonnés ou perdus,
hantent les profondeurs du Saint-Llaurent et forment

des piéges mortels pour les écosystémes.

L'heure n’est plus & l'ignorance. Les 50 derniéres
années ont été marquées par une hausse importante
des activités de péche, impactant directement nos
cours d’eau. Les outils anciennement utilisés pour
la survie se transforment désormais en armes de
destruction, emprisonnant, tuant et déséquilibrant.
le golfe du Saint-laurent, souffre en silence,
de filets, et d’anciens

regorgeant de cages

cordages.
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La récupération des engins fantdmes, n’est pas
seulement un enjeu & surmonter; elle incarne une
réelle possibilité de rédemption et d’innovation.
Ces objets abandonnés posent des questions

N

cruciales sur notre capacité & réinventer nos

interactions avec les milieux marins. Comment
pouvons-nous récupérer ces engins perdus pour
assurer la pérennité et la durabilité des écosystémes
du golfe? Quelles stratégies peuvent étre mises en
place pour transformer ces débris en ressources

valorisables au sein d’une économie circulaire?

Ainsi, les engins fantémes appellent & une prise
de conscience collective, & un engagement envers
Il

impératif de réparer les erreurs du passé qui

|’éducation et la recherche. est désormais

sévissent toujours, afin de tisser un futur ou I'étre
humain et les cours d’eau seront dans une relation
de réciprocité.



+ UN FILET A LA MER 0 Skm N T i.

statistiques
a Péchelle mondiale, au moins 640 000 tonnes dengins au québec, en 3ans, 27 056 unités ont été perdues.
fantdmes se retrouvent chaque année dans les océans. sur cette méme période, 594 ont été retrouvées.

frédérick langevin
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ports de péche commerciaux essentiels
engins de péche déclarés perdus
engins de péche retrouvés

engins de péche perdus - estimation

zone de péche commerciale importante

répartition des acteurs

cartographier les engins fantomes

5 organismes

”~ > (10,2%)

entreprises - technologies

@ organismes - recyclage
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39 organismes .
(79,6%) L —p 5 0:193’2:;:;95

carte inspirée de : données relatives a la déclaration des engins perdus, Péches et Océans Canadal

architecture, teritoire, information 4.0



engins fantdmes et composants

engins de péche utilisés

e

frédérick langevin

localisation
chaluts pélagiques & - I 0 -360m
chaluts de fond -~
filets maillants 2= ] 0-360m
péche a la palangre = I 0 - 200m
péche ala senne = I 30 - 200m
~~ 1 10-30m

péche aux casiers == | 50 - 280m

especes ciblées

>weml» Maquereau &
>egme hareng

><eml» Maquereau &
S hareng

> morue &
@ flétan

>-sml» Maquereau &
>wmm capelan

D homard &
@ crabe
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composants

filet conique, taille allant
jusqu’a 40m

filet mural, taille allant de
15m a 3km, bouées

lignes principales et
hamecons, bouées

filet cirulaire de 200 a 1500m
de longueur

entre 10 et 15 cages,
cordages & bouées
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iv. écosystémes en péril
espéces affectées

béluga L X X Zele] morue ®¢e®eC arlequin plongeur #8800

cachalot eeeeC maquereau ® @800 petit pingouin  e@ccCoO

dauphin ®ee®CC fléttan eoe®C eideraduvet ee@CcQOQO

marsouin commun  #&#8CC macareux moine #8000
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=
P
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~
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loup atlantique ®®COC

saumon atlantique ®®®O0O0 homard 28000

baleine noire ee¢®ee® hareng atlantique ®®#®OC crabe s0880

rorqual L2222 capelan ®COCCOQ habitat marin 29880

=FGjre vl

tortue luth eeeeC phoquegris ®e®eC

»
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architecture, teritoire, information 4.0

177



recherche et récupération V.

outils de recherche processus de récupération outils de récupération

e drine & CStente{diunpenyiso E W vénicule sous-marin téléopere
“ :)) sonar balayage latéral \ ‘ robot sous-marin autonome

. caméra sous-marine ( E \ & .’< grappin circulaire

3
"' intelligence artificielle ‘~ \x ‘) bouée intelligente
4 } recherche en mer & ( \ _; main d’oeuvre
questionnement * & &
\§ retourné a >y

l'organisme

retourné au propriétaire

frédérick langevin
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Tendre vers |'autonomie alimentaire
'aquaponie, qu’est-ce que c’est?
Fonctionnement d’un systéme
aquaponique.

Utiliser les poissons pour faire de

I'agriculture?

180

Vers une aquaponie
intégrée

Développer |'autonomie alimentaire au cceur de
la Basse-Céte-Nord, un réve convoité par ses
habitants pourtant pas si inatteignable que ca. La
région nordique améne son lot de contraintes et de
difficultés pour un tel projet. En raison des hivers
rigoureux et de [|éloignement géographique,
I'accés a des produits frais y est souvent difficile
et colteux. Néanmoins, des témoignages montrent
la détermination des citoyens. Cette volonté de
tendre vers une indépendance alimentaire face
aux autres régions persiste et continue de croitre
dans I'opinion de bien des gens. Pour trouver une
solution, il est souvent bénéfique d’exploiter ses
atouts face & une complexité. Dans cette optique,
si nous regardons la Basse-Céte-Nord, un constat
indéniable s'impose : la région posséde une
grande quantité de lacs et de riviéres. Ce paradis
de la péche et cette richesse aquatique en font son
point fort. Alors pourquoi ne pas tirer parti de cette
ressource pour en faire de I'agriculture? C'est ici
qu’émerge le concept d’aquaponie. L'aquaponie
est une méthode de culture écologique combinant
I’aquaculture (élevage de poissons) et I"hydroponie
(culture de plantes en eau). Ce systéme repose sur
un cycle vertueux ot les déchets des poissons, riches
en nutriments, servent d’engrais pour les plantes.
L'aquaponie pourrait répondre & la problématique
de I'autonomie alimentaire en offrant une méthode
locale, durable et efficace pour produire des
légumes frais. En plus d’optimiser les ressources
disponibles, ce modéle pourrait aussi renforcer
la résilience de la communauté. Et si on explorait

|’aquaponie en Basse-Cote-Nord?



o p— Karine Levasseur

Utiliser les poissons
pour faire de I'agriculture?
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Lla région de la Basse-Cote-Nord est un vaste
territoire parsemé d'iles, de lacs et de riviéres.
L'isolement et |'accessibilité restreinte des villes
cotieres contribuent & leur caractére singulier. De
la riviere Natashquan jusqu’a Blanc-Sablon, & la
limite du Labrador, la péche y est pratiquée, un
loisir apprécié autant par ses habitants que par
ses visiteurs. Néanmoins, en ce qui concerne
I"agriculture, cette activité est beaucoup moins
courante en raison de la composition des sols
et des conditions climatiques rigoureuses. Les
répercussions des changements climatiques se
font sentir sur la faune et la flore, rendant difficile
I"agriculture locale. Malgré tout, la quéte d'une
de

la volonté des habitants, avoir des capacités

autonomie alimentaire demeure au cceur

d’autosuffisance  agroalimentaire sans devoir

dépendre des autres régions.

Face & ces défis environnementaux et sachant que
de nouveaux facteurs extérieurs peuvent perturber
un écosystéme, comment pouvons-nous améliorer
la production agricole de cette population?

Le concept d’aquaponie émerge comme une
solution écologique ouU la culture de poissons et de
plantes au sein d'un méme systéme fermé se fait
de maniére simultanée et beaucoup plus durable.
Ce principe d’économie circulaire repose sur une
relation & bénéfices mutuels entre les espéces
vivantes. Les déchets produits par les poissons
servent de fertilisants et de source de nutriments
pour les plantes sans impacter |’environnement
Le

révolutionnaire mais

extérieur. systtme aquaponique  parait

la méthode a au moins
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Karine Levasseur

1000 ans. Des riziéres de Chine peuplées de
poissons nourrissant des villages jusqu’aux jardins
potagers de France ou la culture maraichére se fait
dans les marais, ['aquaponie ne date pas d’hier.
Depuis les années 1970, cette pratique ancestrale
est revenue au godt du jour avec la volonté des
citoyens de faire pousser leurs propres légumes.

Avujourd’hui, gréce aux avancées technologiques,
il est possible de provoquer, réguler et contréler
un microclimat ou un environnement qui a changé.
Avec l'intervention de |'homme, il est possible
d’optimiser cette symbiose entre poissons et
plantes. Cette démarche de recherche axée sur le
développement durable offre un cadre prometteur
dans |'exploration de synergies possibles entre
I'hydroponie et I'aquaculture spécifiques de la
Basse-Céte-Nord. L'aquaponie peut étre a la fois
rentable et respectueuse de |'environnement. Elle
se veut une voie d’avenir pour la culture maraichére
et I'accessibilité & |’autonomie alimentaire pour

une communauté a tout moment de I'année.



ot < Portrait alimentaire
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3 La ferme de subsistance
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Pisciculture commerciale et
marché de 'ensemencement

-
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Aquaponie : avantages et
composantes technologiques
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0:30
péches ont été le début de I'exil», dit Gilles Monger
1:33
1:52

2:39

« Tous les changements dans les

Réalité difficile — Randy Jones
Statistique inspirante sur le progrés
du tourisme — Tourisme Céte-Nord

Fierté et espoir — Garland Nadeau
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Potentiel touristique
& exploiter pour
un futur durable

Sur la rive gauche de I'estuaire du golfe du SaintLaurent,
I'importance de la Basse-Céte-Nord au Québec est
encore inconnue, et ce, bein qu’elle abonde en richesses.
Son passé fut marqué par le travail de la péche, son futur
est inconnu encore, mais plein d’incertitudes depuis le
moratoire sur la morue d'il y a 30 ans déja. La péche
n'est plus suffisante, et la population en souffre de plus
en plus - le vieillissement et I'exode frappent lourd. On
prévoit la plus forte décroissance démographique pour

la région, un gros 12,6 % dans les projections de 2040.

Le sombre destin d’Aylmer Sound, un village fantéme
depuis 2007, revient sur les lévres de tous les habitants
des 14 villages restants: «A quand notre tour» Il faut

agir.
Mais comment?

Le tourisme pourrait bien étre la bouée de sauvetage
qu’attend la Basse-Céte-Nord — attirer les curieux pour
leur faire découvrir ce coin exceptionnel du Québec,
c’est miser sur un avenir qui dépasse la simple survie
pour beaucoup. En développant cette industrie, la popu-
lation ne parle pas juste de s’en sortir, mais de batir un
futur durable pour les prochaines décennies. Un futur ob
les générations & venir auront la possibilité de préserver
et de faire rayonner ce mode de vie unique et ces villages

qui n’existent nulle part ailleurs.



Rosalie Pelchat

Giles Monage

et leur faire réaliser & guel point ce coin de
magnifique.
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Tu es née de péche, de chasse et de paysages
rocheux que peu ont réussi & dompter avec succés,
mais malgré ta nature fougueuse des gens s’y sont
installés. Des gens qui vécurent sur tes eaux, se

N

bougeant sur ta longueur, & tirer ce que la mer
avait de bon & offrir avec confiance, jusqu’a pr-
esque t'épuiser. Depuis, ces gens sont devenus
craintifs de ce qu'il t'arrive, ma Basse-Céte-Nord,
et ils te fuient de plus en plus nombreux. lls te lais-
sent, avec les habitudes qu’ils ont créées et trans-
mises génération aprés génération, pour d'autres

terres moins imprévisibles.

Il te reste cependant tant & dire, et tant & raconter,
4 tant de gens qui ne connaissent méme pas ton
existence. Tu ne dois pas baisser les bras si tat, ni
laisser ces gens qui t'ont tant & cceur. Il se doit que
tu te présentes, pour qui tu es, avec tes paysages
quasi intouchés par la main des hommes, et tes
gens avec leurs villages de mer parsemés sur ta
cdte. Tu es unique en ton genre dans ta province,
le Québec, et malgré la distance avec tes autres
confréres, tu vaux le chemin.

Tu te dois de trouver ceux qui voudront venir te
visiter, et aideront ainsi tes gens & garder leurs em-
plois et leur chez-soi qui leur est cher. 'arrivée de
ces gens ne saura jamais remplacer tes pécheurs
acquis, mais surtout ne les laisse pas te transform-
er en caricature pour eux. Adapre—roi & cette ére,
ou ce monde en quéte de recherche pourra autant
planifier leur séjour que montrer haut et fort leurs
meilleurs moments chez toi. Laisse-les se constru-
ire des lieux pour que d'autres puissent te visiter
sans nécessairement les laisser t'abimer plus que
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tu I’es déja. Des gens sillonneront tes chemins ou
tes riviéres en bateau, goGteront les produits frais
que tu leur offres et apprendront la culture de tes
habitants qui te connaissent si bien.

IIs se souviendront de toi.
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CESERGEREN

Disponible a année
Unités d’hébergement disponible: 1010
Taux d’occupation moyen 2020: 36,1%
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AUBERGE DE LA MER INC. HOTEL/MOTEL BLANC-SABLON

5 chambres 4 chambres

1258/nuit 1508/ nuit

Disponible de mi-juin
4 mi-septembre

Taux d’occupation mensuel 2020

209% 321%
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LAC MUSQUANOUSSE e lj;c‘.:mfs‘”““ Omble chevalier Truite de mer
Auberge: 8 personnes 985 jour/personne ble de fontaine indi Trui
Chalet: 6 personnes -~
) < =
8508 /jour/personne - GREEN POINT N
5 cabines = = TYPOLOGIE DE LA POURVOIERIE:
RIVIERE ETAMAMIOU m 2 personnes/chacune
2 cabis
e 77 il i
13508 jour/personne LIPS "“‘-‘ Cabines avec Rangement
1 cabine commune = chambres/ pour
LAC MUSQUARO PR L Salle de bain Péquipement
G ipersomes  STRTEG =T
Chalets 2/3: 2 personnes < ~ - lﬁ]’lm
8508 /jour/personne o

6 personnes
7158/ jour/personne

RIVIERE NAPETIPI ﬁ ‘A-.‘
1 cabine commune
e e

e s e / //
cuisine/
Cabine pourle personnel

Disponible théoriquement 4 année /

Note: Aucun emplacement offre Ia location
d'équipement nécessaire au camping

5 emplacements

Paysage typique de la Basse-Céte-Nord:
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SUREHRIE
TR SITEE

1.
Bella Desgagnies
.’ JOUR 1 Rimouski A

' [
1 JOUR 2 Septles/Port-Menier E:}A + Fumoir Musquaro
) ®

. Havre-Saint-Picrre/Natashquan
N JOUR 3 b/ Unamen Shipu /;&

= 7jours
63 personnes/voyage
Départ tous les lundis

A partir de 1583$/personne, en basse saison
Jusqu’a 3033$/personne, en haute saison

LEGENDE

Visite guidée  pied/
Excursion

terrestre

Route Bbandhe
b e 2

1
1 JOUR 1 Natashquan
1

! JOUR2 Chevery/Kegaska/Unamen Shipu/
,’ Harrington Harbour

6 jours / 3 février au 31 mars
2 personnes/voyage
Départ tous les vendredis

11008/personne

’
4 JOUR 3 Harrington Harbour ¢ + Mutton Bay/Saint-Augustin/Vieux-Fort/Blanc-Sablon
’

. 2 °
Roadbup Blanc-Sablon| Ce. '
Sainte-Barbe Blanc-Sablon  JOUR 1 1
e/ '
% gi apz Rencontre d'un coaster + Vieux-Fort 1
1
5 jours 1
1
U2 Centre dinterprétation de Middle Bay + MiddleBay JOUR2 ;
Tous les jours Ferme AquaLabadie + Chute de Brador a
10808/ personne 2

®
Mary’s Harbour + %7 le Battle Harbour % JOUR 3 ,’
== G
’

Egi-h\? Red Bay Centre d'interprétation de Red Bay + E%ﬁﬁ Blanc-Sablon JOUR 4' ¢ 'l
F% fle Verte + F%ikg Sainte Barbe Joun‘r: L o Y

4 JOUR 2 Harrington Harbour

>3

(®)
’
~ Harrington Harbour/Téte-a-la-Baleine L Pinterprétation. i
S JOURS 1 ropie/Saim Augonin ,,& GRS mterpedarin dSSUSe.<l )/ JOUR4 RisiereSunt-Pa + Musée Whitcley
.
— [
~
« JOURS5 BlancSablon F + Ferme Aqua Labadie + Chute de Brador N
‘\ OUR 5 TétealaBaleine (4 4
s Unamen Shipu |l ' v *
Coits supplémentaires 1 JOURS pu | by 3
pour les activités hors navi \
943,148 1 Havre Saint.Pierre/ % JOUR 6 Natashquan
avre-Saint-Ficrre) ile d'Antiscoti + Chateau Menier Al
1 JOURT g e Port-Menier tiscot S
.
5 - v
Chicoudai = '
o Québec L Blanc-Sablon  JOUR 1 '
8 2jours N Iy
" JOUR 1 BiancSablon ﬁ * MiddleBay Cone ditrrtionde il By e PEEmE R k + Gentre dinterprétation de Blanc Seblon o
. fy ~
\ 4 Vieux-Fort/ Tous les jours. L/ S 2 personnes/voyage
' Riviére Saint-Paul Se Tous les lundis
\ Y Comred' de Middie Bay + B wire saintPl JOUR2 S
\ - Rty S 29208/personne
N JOUR 2 BlancSablon  Musée Whitcley + Ferme Aqua Labadie + Chute de Brador | =
. ¢ : %w Rencontre d'un coaster + Riviére-Saint-Paul JOUR3 %
~ 1 =208 Ferme Aqua Labadie A}
Rl AY
~ -

®----
4 jours by 3
246 personnes/voyage a ng& Sed%{cﬁ@ﬂ
Tous les lundis
11408/personne ,’ SN
7 JOUR 1 Natashquan E% Cherery Harrington
- e Harbour
- ®

1

Phare deI'Anse-Amour + Blanc-Sablon FK ﬁ] JOUR4
—_ 1

'

}E + BlancSablon E;C%QM“ JouRs '

G o
e S
[ V= JOUR1 Kegaska % fle Apenepehekat A

@)
4jours '

o

1

1

1

J J0UR 2 /R + Atsier e gloggaphie- Désmonstration depiehe
S g

e e ’ = . lle Uspetakuan

Tous les mercredis AT S o ’ ,,J

>3

JOUR 3 de pche

‘.
P . homard + Atelier sur lartisanat traditionnel Innu

.’,' JOUR 4 E%\“EUM“SMW ;ﬁ + Kegaaka Eﬁéﬁ
.: JOUR 1 Havre Saint-Pierre % Harrington Harbour

R o
% JOUR 2 Harrington Harbour *
.

J/ JOUR 3/ Rivieredupetit Mécatin &

8.
Sayak demer |
JOUR 5 Tle du Petit-Mécatina

12 jours f

6 personnes/voyage 1 JOUR 6/7 ileProvidence/Archipel de Téte-a-la-Baleine
Tous les lundis 1

' JOUR 8/9 Mutton Bay/La Tabatiére

36768/ personne 1
\ A
Tout inclus: Equipement/ 1 JOUR 10 LaTabaticre E— ]
Hébergement/Visites/ Transport “ Bella Desgagnées
e Bell
e \ JOUR 11/12 kb g
‘. Bella Desgagnées

/8.

3./5.

4
l' B L 'I 3 :i.‘l
1 Jounzum-inm,.uubm‘{ ) Chevery R + Cueillette en saison
q —— 4
[
) 2 N

JOUR 4 Harrington Harbour F% Cher % Naashquan
\ gt very q

: =

A

.
°
2.
6.
— 1. L

VA . U Y. T Y Y T Y T W

A AWA WA WA WAVA WA WA WAWA WA WA WAWA W W
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Architecture Territoire Information 4.0
Jeme souviens: La Basse Cote-Nord

Rosalie Pelchat

CAMTEEALENDRIER DEEA
HIECECOENURE

A partir de Montréal

*Coits estimés en essence & 1,608/L et a 7,5L/100 km
=m®  Avion

« =« Traversier

=== Motoneige
Automobile*

Route 138

Route 138 + Bella Desgagnées
Route 389 + Route 510
Trans-Canadienne + Route 430

- —
Kegaska: Sentier du Brion I“mp 8 Téte-a-la-Baleine:
Unamen Shipu: Sentier de I1le Collard

CEwtmm == Sentier du Massif du Grand Ecart
Blanc-Sablon: Sentier de Ia pointe a la Barque

i

- . LaR
Maison Jos Hébert Harrington Harbour: Centre d'interprétation de la maison Roswell
Bonne-Espérance: Musée Whiteley Homard
Blanc-Sablon: Musée Montseigneur Scheffer T Pétondle

éche

Blanc-Sablon: Poissonnerie Blanc-Sablon

‘Bonne-Espérance: Ferme de I Baie du Saumon (Aqua Labadic)

C
Cueillette -
e @REcomER). ©
Téte-a-la-Baleine: C_lupelle Sainte-Anne de I'[le Providence ion d i

O L L WL WL WYL WL N W N T N
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.r‘ 5jou‘:s---_—

Yot

Bt 7127ss
I 4 jours

_—__
AT EATATATAT AT ATE

| Airelle
ine noire * Chasse: Ours noir
Orignal

Pourvoieries|

Bonne-Espérance: ~ Unamen Shipu:

Club de péche Saint-Paul - Lac Musquanousse.

Green Point Riviére Etamamiou
@it

Riviére Napetipi L] Kegaska: Le Shack  Chevery: G

Epicerie CJ' B o La Perle Rare LB

Unamen Shipu: Casse-crofte Le Snack Gros- Mécatina: Woody's Bar & Grill  Casse-Crofite Yummies Take-Out

— o\
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Basse satson
sk COTE-AE pD e

NY I YILY ALY

Ligend

A partir de Montréal

(CAETE CALENOR JER DE LA

A\ AL AL A AL AL

“Coilts estimés en essence 4 1,608/L et 4 7,5L/100 km

=ms  Avion

Traversier

Non disponible entre mi-janvier ct avril
=== Motoneige

Disponible entre février et fin mars

Automobile*

Route 138

Route 138 + Bella Desgagnées

Route 389 + Route 510

Trans-Canadienne + Route 430

Note: Consid ala foi 1
couleurs du texte pour une interprétation compléte de la carte.

N M

el S

De Sept-iles

LE NN
ol
L}

138

e Saint-Augustin: Sentier de | Astragale
ipu: Sentier de I'fle Collard

Chevery: Bob Nuez Misty River

Harrington Harbour: Magaret's Cave Trail

Blanc-Sablon: Sentier de la pointe 4 la Barque

APPRENDRE
Téte-a-la-Baleine: Chapelle Sainte-Anne de 'l Providence
Maison -Jos Hébert
Bonne-Espérance: Musée Whiteley
Blanc-Sablon: Musée Montseigneur Scheffer

Kegaska: Le Shack Chevery: Saint-Augustin: Dépanneur Riverview
Epicerie CJ's & Restaurant  Bonne-Espérance: Patty’s Diner  Blanc Sablon: La Perle Rare LBS.
i ite Le Snack ina: Woody's Bar & Grill Casse Crofite Yummies Take-Out

It

ACHETER

Carnaval / Hockey
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*

+ De Goose Bay

Golfe-du- Saunt-Lusnent

S Suinte-Barbe

Péelme: Crabe des neiges

3508
““III......
«** %y ,2h

A Deer Lake “a,

“
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1
2
3
4

0:28
0:45
0:59
1:09

Extraction

Transport

Energie

Ecosysteme déséquilibré
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l'élément terre

La Basse-Cote-Nord et
I"architecture de demain;
une réflexion écologique
et éthique

Vous avez déja réféchi & ce que cachent vraiment les
matériaux de construction? D’ou viennent- ils2 Comment
sontils fabriqués? Leur voyage estil aussi long que celui
des continents2 En quoi estce qu'un bdtiment, fagonné
par la puissance des combustibles fossiles, nous parle-til
réellement?

Nos maisons modernes, enveloppées dans du
polyuréthane et du polystyréne, revétues de panneaux
composites, ontelles une histoire? Cette histoire, souvent
absente, est celle d’une culture machiniste qui privilégie
la puissance, la permanence, mais aussi la déconnexion
avec la terre. Chaque matériau, chaque élément de
construction cache des processus écologiques et sociaux
complexes, souvent violés par des pratiques colonialistes
et capitalistes.

Aujourd’hui, nous vivons dans une ére ou |'accés facile
& une énergie bon marché a accéléré notre capacité
& transformer I'environnement & une échelle sans
précédent. Agriculture industrielle, déforestation massive,
exploitation miniére... tout est facilité par la technologie
basée sur les combustibles fossiles. Mais & quel prix pour
les écosystémes et les paysages?

Si I'on accepte que chaque choix effectué par un
designer/architecte lors de la conception d'un projet
ait un impact sur divers lieux et processus, et si chaque
décision, aussi simple soitelle, est guidée par un désir
ferme de changement, alors émerge la possibilité d'une
forme de pratique émancipatrice.

Alors comment renouveler |'architecture et sa relation

avec la terre?



Emilie Rooke
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Matiére vivante

Champignon, vous avez dit champignon?

Et les algues, on peut construire avec ¢a aussi?
Pour quoi faire?

On a du béton et de |'acier pour ¢a non?

Vous, savez-vous comment votre maison est con-
struite?

IIs viennent d’ou, les matériaux de construction?
Ce sont des matiéres premiéres?

IIs sont transformés comment?

Sont-ils issus de sources locales ou ont-ils parcou-
ru des milliers de kilométres avant d’atteindre le
chantier 2

Et c'est énergisant pour la planéte ¢a, non?
L'architecte, lui, il en pense quoi?

Mais attendez... le vent, il murmure quoi a l'oreille
des champs de chanvre?

Et la pluie, elle chante comment en tombant sur un
toit de mycélium?

Les arbres, ils dansent comment quand ils ne finis-
sent pas en planches?

Et nos ancétres, ils savaient vivre comment, en
harmonie avec la terre, sans lui prendre tout ce
qu'elle a?

Est-ce que la nature n’est pas la meilleure archi-
tecte, celle qui crée sans détruire, qui batit en lais-
sant vivre?

Pourquoi ne pas apprendre de ses méthodes,
écouter ses conseils millénaires?

203

Emilie Rooke

Les maisons de demain, vont-elles pousser comme
des champignons aprés la pluie? Est-ce qu’on va
récolter nos murs au lieu de les construire?

Nos isolants, vont-ils respirer avec nous, filtrer
I’air, nous tenir chaud I'hiver et frais |'été2

Et si on regardait sous nos pieds, dans les foréts,
au bord des riviéres, pour trouver ce dont on a
besoin?

Si on redécouvrait les trésors cachés de nos ter-
roirs, serait-on surpris de leur force, de leur
beauté, de leur adaptabilité?

Comment allons-nous travailler main dans la main
avec la terre, pour ne plus lui imposer notre volo-
nté, mais pour |'écouter, la comprendre, et enfin
vivre avec elle comme on aurait di le faire depuis
toujours?

La Bosse—Céte—Nord, avec ses secrefs et ses mur-
mures, ses matériaux naturels et ses traditions,
peut-elle devenir un modéle pour un monde qui
cherche son chemin vers la durabilité?

Quel est le réle de I'architecte dans ce nouveau
monde? Est-il un créateur, un médiateur, un enseig-
nant, un éléve de la nature?

Peut-on réver d’un monde ol nos enfants sauront
d’oU vient chaque pierre, chaque poutre, chaque
flocon d’isolation de leur maison, et, pourquoi
pas, comment les faire pousser?

Et, donc, vous m’avez dit champignon?



makiere vivante

par emilie rooke

«le mur de la dualité»

Architecture / Territoire / Information 4.0 Responsable— Alessandra Ponte Projet de recherche
ARC 6801—Maitrise en architecture—2024 Université de Montréal page 01de 08
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Matiére vivante le mur de la dualité par Emilie Booke

Champignon, vous avez dit champignon?

Et les algues, on peut construire avec ¢a aussi?

Pour quoi faire?

On a du béton et de l'acier pour ¢a non?

Vous savez—vous comment votre maison est construite?

lls viennent d'ou, les matériaux de construction?

Ce sont des matiéres premiéres?

lis sont transformés comment?

Sont—ils issus de sources locales ou ont—ils parcouru
des milliers de kilometres avant d'atteindre le chantier ?
Et c’est énergisant pour la planéte ¢a non?
L'architecte. lui, il en pense quoi?

S e

il

I

projet de recherche 02 Architecture / Territoire / Information 4.0 le— Alessandra Ponte
ARG 6801 Maltise en architecture— 2024 Université de Montréal
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Matiére vivante le mur de la dualité par Emilie Rooke

projet de recherche 03 Architecture / Territoire / Information 4.0 Responsable— Alessandra Ponte
ARG 6801~ Matrise en architecture— 2024 Université de Montréal
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Matiére vivante le mur de la dualité par Emilie Rooke

Mais attendez... le vent, il murmure quoi a I'oreille des champs de chanvre?

Et la pluie. elle chante comment en tombant sur un toit de mycélium?

Les arbres, ils dansent comment quand ils ne finissent pas en planches?

Et nos ancétres, ils savaient vivie comment, en harmonie avec la terre, sans lui
prendre tout ce qu'elle a?

NI

projet de recherche 04 Architecture / Territoire / Information 4.0 Responsable— Alessandra Ponte
ARG 6801~ Matrise en architecture— 2024 Université de Montréal
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Matiére vivante le mur de la dualité par Emilie Rooke

Est—ce que la nature n'est pas la meilleure architecte, celle qui crée sans
détruire, qui batit en laissant vivre?
Pourquoi ne pas apprendre de ses méthodes, écouter ses conseils millénaires?

Les maisons de demain, vont—elles pousser comme des champignons apres la
pluie? Est—ce qu'on va récolter nos murs au lieu de les construire?

Nos isolants, vont—ils respirer avec nous, filtrer Iair, nous tenir chaud I'hiver et
frais I'été?

Et si on regardait sous nos pieds, dans les foréts, au bord des riviéres, pour
trouver ce dont on a besoin?

Si on redécouvrait les trésors cachés de nos terroirs, serait—on surpris de leur
force, de leur beauté, de leur adaptabilité?

'
o
2L =
)
\ g
Jl
d
WL
RPN, FRRE PR R PO
| GEFEAT A HTOSEN IS SRR |
EER LR TR D W §
projet de recherche 03 Architecture / Territoire / Information 4.0 Responsable— Alessandra Ponte

ARG 6801~ Maitrise en architecture— 2024 Université de Montréal
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par Emilie Rooke

le mur de la dualite

Matiére vivante

Por

sandra

Responsable— Ales:
ite de Montréal

architecture— 2024

Architecture / Territoire / Information 4.0

ARC 6801- Maitrise en

04

projet de recherche
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Matiére vivante le mur de la dualité par Emilie Rooke

e
e

Comment allons—nous travailler main dans la main avec la terre, pour ne plus
lui imposer notre volonté, mais pour I'écouter, la comprendre, et enfin vivre avec
elle comme on aurait d le faire depuis toujours?

La basse—cote—nord, avec ses secrets et ses murmures, ses matériaux
naturels et ses traditions, peut—elle devenir un modéle pour un monde qui
cherche son chemin vers la durabilité?

Quel est le role de I'architecte dans ce nouveau monde? Est—il un créateur, un
médiateur, un enseignant, un éléve de la nature?

Peut—on réver d'un monde ol nos enfants sauront d'ou vient chaque pierre,
chaque poutre, chaque flocon d'isolation de leur maison, et pourquoi pas,
comment les faire pousser?

Et donc, vous m'avez dit champignon?

projet de recherche 05 Architecture / Territoire / Information 4.0 Responsable— Alessandra Ponte
ARG 6801 Meaitrise en architecture— 2024 Université de Montréal
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Matiére vivante le mur de la dualité par Emilie Rooke

projet de recherche 06 Architecture / Territoire / Information 4.0 Responsable— Alessandra Ponte.
ARG 6801~ Matrise en architecture— 2024 Université de Montréal
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2:19
2:47

Le prix du panier d'épicerie
augmente de maniére alarmante
La cueillette de thé du Labrador au
Saguenay | Mélanie Sheehy

La cueillette d’algues en Gaspésie
Une récolte de poivre des dunes en

Minganie | Alex Beaudoin

212

Re-cueillir le territoire

Dans un contexte de hausse importante du colt de
la vie et du prix du panier d'épicerie, la cueillette de
plantes locales est une pratique qui refait surface un peu
partout au Québec. Du Saguenay & la Céte-Nord, en
passant par la Gaspésie, plusieurs jeunes entrepreneurs
se sont donnés comme défi de renouer avec la tradition
ancestrale de I'autocueillette afin de répondre & ces
nouveaux défis contemporains. Leur mission? Faire
découvrir aux Québécois la grande variété de ressources
disponibles sur le territoire. Des produits qui brillent
encore par leur absence sur les tablettes de la plupart
de nos épiceries et qui méritent d'étre revalorisés partout
dans la province. La récolte de feuilles et de petits fruits
dans nos champs, d’épices et de champignons dans
nos foréts et méme d'algues dans notre fleuve forme un
potentiel de développement alimentaire, économique
et culturel infini. La cueillette est une tradition vivante
qui mérite d'étre préservée et encouragée pour notre

bénéfice et celui des générations futures.



o - Fr Une éplcerie équilibrée minimale

Une épicerie équilibrée minimale o
coite 15 % de plus que I'an dernier,
salon un rapport

Frédérique Terreault

QUi masn gt de-be- e dus Corn Flaies.

Des «céréales soupers afin
tmwrl"m bre
le PDG de Kellogg's b
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« [C’est] une invitation & apprendre le langage de
la forét en posant ce geste si fort de cueillir & la
main pour porter & sa bouche des aliments frais,
sains, locaux, nutritifs et remplis de sens. C'est un
appel & cuisiner, bien sir, & se promener en forét,
certainement, mais surtout & prendre le temps, &
communier, & renouer avec le sacré et, qui sait,
peut-étre & bifurquer sur les chemins de traverse. »

Gérald Le Gal et Ariane Paré-le Gal, Forét

La cueillette de petits fruits et de plantes comestibles
s’inscrit dans un héritage culturel significatif chez
les communautés autant autochtones qu'allochtones
de la Basse-Cote-Nord. Auparavant une coutume
nécessaire afin d'intégrer des vitamines dans une
alimentation majoritairement composée de viande
et de poisson, la cueillette reste aujourd’hui
synonyme de rassemblement et de partage des
Le

une consommation locale dans les communautés

connaissances. renouveau de |'intérét pour
éloignées dérive entre autres d’une augmentation
draconienne du coit de la vie, déja beaucoup plus
élevé qu’en milieu urbain. En réponse, plusieurs
personnes & travers le Québec ont décidé de
reprendre le chemin des foréts afin d’en redécouvrir
leurs produits. La chicoutai, les chanterelles, le
poivre des dunes et le thé du Labrador ne forment
qu’une infime poignée du potentiel alimentaire du

territoire de la Basse-Cote-Nord.

215

Frédérique Terreault

Ainsi, I'objectif premier de cette recherche est de
répertorier les espéces comestibles qui proliférent
sur ce territoire, soit une variété de plantes, de
petits fruits et de champignons, afin de dresser un
portrait de la diversité alimentaire que I'on retrouve
en Basse-Céte-Nord. Cette recherche permettra de
sensibiliser les communautés locales & cet atout
alimentaire unique malheureusement sous-estimé.
En paralléle, une incitation au partenariat entre
les coopératives agroforestieres de la Céte-Nord,
comme le Grenier Boréal, et les petites et moyennes
entreprises qui transforment ce trésor nordique
offre une possibilité de diversification économique
C’est
transmission du savoir liée & la cueillette et aux

considérable. en proposant un lieu de
techniques de transformation tout en diversifiant
une économie enracinée dans l'industrie de la
péche, que les communautés de la Basse-Céte-
Nord pourront participer & la valorisation et au

développement responsable de leur région.



TERRITOIRE & OUTILS

peuplement forestier et outils de cueillette

Blanc-Sablon

milieux humides

forét de résineux
forét de feuillues

forét mixte

buis e

données manquantes arbustaie

OO OO O® €

outils de cueillette sécurité

P
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difficulté de cucillette

facile O| intermédiaire gz difficile g,

parties comestibles

feuiues\ fleurs * fruits i champignons ﬁ graines " seve ‘ aiguilles 3‘3

tiges \\\\ jeunes pousses *%. coeurs Ii cambium %ﬁ

produits dérivés
Iégume frais 9 Iégume cuit @ épice et aromate ﬂ thé et tisane %\G confiture i marinade a
o
sirop ‘ farine

boisson alcoolisée Y produit en poudre

produit congelé @

Les saveurs d'un savoir oublic. Frédérigue Torrcault Architceture, territoire, information 4.0
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MILIEUX HUMIDES

marais, marecage & tourbieres

Airelle vigne d’lda

w ® 8857

Téte-de-violon

CRRAE- -

Gaillet

o - 80

'L. Myrique baumier
Y

|

v

.

r

\

Chicoutai

@ O GHEE

Quenouille

w %08

_RY o

.

Salicorne d’Europe

CHINGE-X-

Camarine noire

OR )\ |FwE

awiil mai juin juillet it

airelle vigne d'lda | fruits

janvicrl février ‘ mars.

octobre 2 ‘

fruits —————

camarine noire | tiges et feuilles
chicoutai | feuilles et fruits

gaillet |feuilles

myrique baumier |feuilles

myrique baumier |graines
quenouille |jeunes pousses
quenouille | coeurs.

salicorne d'Eurape [tiges
téte-de-violan |jeunes pousses

Les saveurs d'un savoir oublic Frédérique Torrcault
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FORETS

resineux, feuillus & mixte

Aulne crispé

. o

Bouleau blanc

w | w b B0TY R

Méleze laricin

@ % 080T

Pimbina

w ® 8T

Sapin baumier

CRERN . F-EY

Epinette noire

CRERSEAT T EY )4

janvier | févricr mars avril mai juin juillet aoiit octobre.

aulne crispé | chatons males
bouleau blanc |
leau blanc | cz
tte noire | aiguill
te hoire jeunes pousses =
tie hoire [cambium
méleze laricin [aiguilles
méleze laricin | cambi
pimbina |fruits
sapin baumier |ai
sapin baumier |jeunes pousses ]

2
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FORETS

resineux, feuillus & mixte

V.

Bolet comestible

o % @8E

Chanterelle commune

CEREE X

k L
Morille noire

| OZ ﬁ ‘6*“ Champignon homard
. (nst % las

Armillaire pesant

@ % eB

Thé du Labrador

Thé des bois .

R 7%TH

-

d%TH

.

janvier | février mars. awiil mai juin juillet a0t octobre

armillaic pesant
bolet ible 1
champignon hamard

marille noire
the des bois | fruits

thé des bois | feuilles
the du Labrador |feuilles
the du Labrador [fleurs ez
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LANDES & ARBUSTAIE

rocheuse & lichen

V.

Pissenlit officinal

o R¥%8a7Y

Framboisier sauvage

® 29 4E%E

Arroche hasté

e| \"‘9 @%0

Chénopolde blanc

) ‘\'p‘ﬂ a0

Amélanchier

w *®SEE

Achillée millefeuille

“HE NP Y

Caquiller édentulé

® 20688

janvier | févricr mars avril mai juin juillet aoiit octobre.

achillée millefeuille |feuilles
7 s

amélanchier [fruits
arroche hasté | feuilles
arroche hasté | graines
cagquiller édentulé | feuilles
chénopolde blanc | feuilles
é blanc |graines
framboisier sauvage | feuilles
isier sauvage [fruits
pissenlit officinal | feuilles
pissenlit officinal [ fleurs
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TRANSFORMATION

techniques de conservatjon et transformation

VL.

Produits cueillis

AR GRERRE O

Conditionnement

‘O

triage

% Q¥

nettoyage a ’eau nettoyage a sec

LN Yo

Premieére transformation

filtrage

séchage blanchissage mise en jus macération
/Aé\ﬁi ¥l O ¥ N
|
AV IR
Seconde trz‘nsfcrmation
!
broyage et tamisage marinage avec saumure cuisson

vz 9t

salaison

H

¥t

congélation

2K,

N

[

Emballage

emballage en pot opaque

o
[EES

emballage en sac mise en conserve

e RE

Produits transformés

emballage sous-vide

Y

Bierv B7 85

Frédérique Terrcault
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Vue aérienne du site archéologique
de la Rive-Ouest-de-la-Blanc-Sablon
Menaces sur les sites

Archéologues & la recherche d’arte-
facts

Important artefact préhistorique
conservé & Québec
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Révéler la mémoire

« La richesse patrimoniale de |'archéologie est incroyable.
On a 8000 ans d’histoire continue, on a une coexistence
de différentes cultures pendant toutes ces années, autant
innue, qu'inuite, frangaise, anglaise, basque, etc. e,
bien sir, québécoise aujourd’hui. » - Manek Kolhatkar,
archéologue, & CJTB radio (la radio de Téte-d-la-Baleine).
Deux sites patrimoniaux protégés se trouvent dans
les environs de Blanc-Sablon: celui de Ille-au-Bois,
comportant 3 sites archéologiques dont les vestiges
d’occupation couvrent la période de -500 & 1930, et
celui de la Rive-Ouest-de-la-Blanc-Sablon, dénombrant 68
sites archéologiques préhistoriques importants et o des
artefacts vieux de 8000 ans ont été trouvés. Une telle
densité d'artefacts et de strates d’occupations humaines
sur un territoire presque vierge est rare, mais ces sites
demeurent inconnus de la population québécoise et
souvent méme des habitants de la région. Pourquoi? C'est
que les artefacts n'y restent pas: « Habituellement, les
artefacts recueillis par I'équipe d’archéomamo [groupe
d’archéologues basé sur la Céte-Nord ] sont envoyés a la
réserve d'archéologie du Québec, ou ils sont conservés.
Il est difficile pour le public d'y accéder.» (tiré d'un
reportage local & la télévision du réseau TVA).

le site Internet Archéolab catalogue les artefacts
québécois d'importance. Une rapide recherche permet
de constater que les vestiges trouvés sur la Basse-Cote-
Nord sont pour la plupart envoyés & Québec. Toutes les
fiches archéologiques y racontent la méme chose: celle
de précieux obijets d’histoire locale cruellement retirés de

leur contexte d'origine.
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Blanc-Sablon. 11 000 ans avant aujourd’hui. La calotte
polaire se replie et laisse place & la mer de Goldthwait.
Elle recouvre les contours actuels de la Basse-Céte-Nord
de 150 métres d’eau. Soudainement, au rythme prodi-
gieux de 3,5 métres par siécle, elle fait jaillir la céte a
la surface. La mer laisse dans son sillage une épaisse
couche sédimentaire. Ce sable donnera un jour son nom

& Blanc-Sablon.

La pointe, stratégiquement située, est rapidement dé-
gagée. le milieu est en grand bouleversement mais of-
fre d'innombrables richesses. Les mammiféres marins y
proliférent. Il y a 9000 ans, bien que le littoral fdt en-
core bien moins généreux que ce qu'il est aujourd’hui,
des groupes paléoautochtones s’installent. Loin de n’étre
qu’une anecdote, le passage de ces premiers occupants
est le point de départ d’une présence humaine ininterrom-

pue. On y vient pour chasser et, chaque fois, on laisse des
traces: ossements et pierres taillées. 1l'y a 4000 ans, un
nouveau groupe arrive du nord du Labrador: les Paléo-In-

vits. Comme les autres, ils reviendront.

Et puis, il y a 1000 ans, les Européens s’ajoutent au pa-

ysage humain de la région. Les Vikings arrivent d’abord
et y passent quelque temps, ponctuellement. Les Basques
leur succédent, suivis des Bretons. Ils viennent tous péch-
er en petits groupes sans s’établir de fagon durable.
Cependant, il y a 300 ans, les Francgais ouvrent la con-
cession de Brador et, rapidement, des maisons poussent.
Les pécheurs restent, le village s’agrandit. Ils deviennent
Britanniques, Canadiens, Québécois, Coasters. Ils y sont

toujours.

Rosalie Tremblay

Aujourd’hui, les archéologues se délectent de ce riche
palimpseste, de ces strates, de ces entrecroisements d’his-
toires et de populations. Ils rationalisent, quadrillent et
creusent 450 sites archéologiques & Blanc-Sablon. Et
puis, aussi rapidement qu’ils sont apparus, disparaissent
et emportent & |'Institut archéologique de Québec, au
musée Pointe-a-Calliéres de Montréal ou au Smithsonian

Museum de Washington, les richesses des plages.

Mais nous, de cette histoire, on ne sait rien. Dans le sud,
on entend & peine le nom de Blanc-Sablon. La-bas, on
pense au présent, au futur incertain en oubliant le passé
millénaire. Pourtant, 9000 ans d’histoire humaine sur un
sol presque pas perturbé, c’est excessivement rare. La
conserver et la faire découvrir la-bas, localement, serait
essentiel pour stimuler la mémoire et le dialogue entre les
communautés plurielles qui y sont toujours, et ce serait
surtout vitale pour développer et revaloriser |'économie

de la région.
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2. STRATES TEMPORELLES ET EVOLUTION DES SITES

12000-9000 AA- -

-DEGLACIATION

-REGRESSION
MARINE

8200-6500 AA —
-PEUPLEMENT
INITIAL; ARCH-
AIQUE ANCIEN

2500 AA . : ; ) 1. OCCUPATION TEMPORAIRE
| CAMPEMENT . . . - DEPEGAGE D'UN PHOQUE
| TEMPORAIRE - TAILLE DE PIERRES

| PfXLEOINUIT -FOYER

| EiBg-11

gy 8

6500-5000 AA —

] 2. VEGETATION SE DEVELOPPE
PREMIERE - VESTIGES EN SURFACE
CRISTALISATION - SABLE COUVRE LE FOYER
CULTURELLE

3. COLONISATION VEGETALE
GRACE AUX VESTIGES ORG.
- HUMMUS SE FORME
5000-3500 AA — -
LINTERREGNE 4. EROSION PAR LE VENT

- MIGRATION DE TEMOINS
- REGRESSION VEGETATION
- FORMATION DE CUVETTES

. RECOLONISATION VEGE.
- 'ANCIEN FOYER TEND A
GARDER LA VEGETATION

o

3500-2500 AA — -
REAPPROPRIA-

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
TION LITTORALE |
|
|
|
_

6. INCENDIE DU COUVERT
VEGETAL
-FOYER EST PROTEGE
2800-1500 AA —
INTERVALLE
PALEOINUIT —
. S 7. EROSION ET FORMATION
r : ‘ DE CUVETTES
- DISPERSION DE TEMOINS
2500 - 1100 AA- | DE COMBUSTION
-REALIGNEMENT |
TERRITORIAL
1000 AA-A— — — . NOUVELLE COLONISATION
-OCCUPATION VEGETALE i
VIKING, BASQUE, - COUVRE LES TEMOINS
FRANGAISE, DANS LES CUVETTES
ANGLAISE

227



| RESERVE D'’ARCHEOLOGIE
| DU QUEBEC, QUEBEC
{J

1

1

1

1

| | RESERVE D'ARCHEOLOGIE
| | DU QUEBEC, QUEBEC

1
1

i 1200 KM

| %}1 200 KM
! 1
! |
! 1
! |
I
I POINTE EN PIERRE TAILLEE '
! ANSE DES DUNES, EiBh-86 '
| ARCHA. REC. 5500-3000 AA !

|

! POINTE EN ARGILITE

! RIVE 0. B. SABLON, EiBg-7

! ARCHALI. ANC. 9500-7000AA

| RESERVE D’ARCHEOLOGIE

| RESERVE D'ARCHEOLOGIE
| DU QUEBEC, QUEBEC

| DU QUEBEC, QUEBEC

i 1200 KM

POINTE, CHERT DE T.-N.
RIVE O. B. SABLON EiBg-46
| SYLVICOLE 1000-450 AA

| CONTEMPO. EUROPEENS

1

1 POINTE, QUARTZITE DE B. S.
1 RIVE O. B. SABLON, EiBg-7

1 ARCHAI. ANC. 9500-7000AA

|
|
|
|
|
|
|
T
|
|
|
|
|
| % 1200 KM
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I}
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| RESERVE DARCHEOLOGIE
1 DU QUEBEC, QUEBEC

[
I
I
I
I
I
1
I
I
I
I
I
I
I
| I
| I
| I
| I
| I
| I
1 POIDS A FILET EN PLOMB !

1| BRADOR, EiBh-34
| REGIME BRITANNIQUE XIXe :

| RESERVE D'ARCHEOLOGIE
| DU QUEBEC, QUEBEC

| ENSEMBLE DE PERLES
1 BRADOR, EiBh-34
I REGIME FRANGAIS XVlile

! RESERVE D'ARCHEOLOGIE
! DU QUEBEC, QUEBEC

DEEN 0S
BRADOR, EiBh-34
REGIME FRANGAIS XVille
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5. MENACES AUX ARTEFACTS

e INSTITUT ARCHEOLOGIQUE DE QUEBEC

- LABORATOIRES D'ARCHEOLOGIE UQGAM

-~ MUSEE POINTE-A-CALLIERES
SMITHSONIAN MUSEUM, E-U

1. PASSAGE REPETE D'INDIVIDUS A PIED SUR LES SITES ARCHEOLOGIQUES ET RAMASSAGE DE VESTIGES. 2. PASSAGE DE VEHICULES TOUT TER-
RAIN SUR LES SITES. 3. MANQUE DE COUVERT VEGETAL: ARBUSTES OU LICHEN. 4. EROSION DES SOLS PAR LE VENT ET DEPLACEMENT DES VES-
TIGES LYTIQUES ET ORGANIQUES DE LEURS SITES D'ORIGINE. 5. PRELEVEMENT IMPORTANT D'ARTEFACTS PAR DES INSTITUTIONS EXTERIEURES

A LA REGION SANS NEGOCIATION ADEQUATE AVEC LES POPULATIONS LOCALES.

230



6. BONNES PRATIQUES ET NOUVELLES STRATEGIES

1. TRAVAIL CONJOINT AVEC LES COMMUNAUTES AUTOCHTONES. 2. CARROYAGE METRIQUE METICULEUX. 3. PRELEVEMENTS PARTIELS. 4. ROBOT
D'INSPECTION SPOT. 5. ARCHEOLOGIE PUBLIQUE POUR LEDUCATION. 6. NUMERISATION 3D DES ARTEFACTS ET PUBLICATION EN LIGNE POUR FA-
CLITER LACCESSIBILITE PUBLIQUE. 7. BRAS ROBOTISE REPAIR UTILISANT LINTELLIGENCE ARTIFICELLE POUR LA RECONSTITUTION D’ARTEFACTS.
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Site de déversement d’eaux usées
Carte des déversements
d’ é
eaux usées
Une sanction sévére

Contamination & L'E. coli
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La gestion des
eaux usées

L'eau du golfe du Saint-Laurent est gravement polluée par
les eaux usées, un probléme que la Basse-Céte-Nord ne
peut ignorer. La région est confrontée & plusieurs cas de
contamination, dont un incident particuliérement marquant
& Blanc-Sablon, oU un centre de la petite enfance a été
contraint d'inferdire aux enfants de jouer dans un ruisseau
en raison de la présence d'eau d’égout & la surface. Les
efforts du maire pour alerter les autorités gouvernementales
se heurtent & une indifférence inquiétante, laissant des
communautés comme Blanc-Sablon, Vieux-Fort et Riviére-
Saint-Paul dans I'oubli.

En 2020, une loi a été introduite pour sanctionner les muni-
cipalités déversant des eaux usées non traitées, prévoyant
une amende de 30 000 dollars. Si cette loi cible principa-
lement les grandes villes, elle pénalise davantage les plus
petites municipalités sous-peuplées, souvent mal équipées
et sousfinancées, qui n’ont pas les ressources nécessaires
pour installer des systémes d'épuration. De plus, I"accés
limité & I'expertise est également un enjeu.

Ainsi, les petites municipalités se retrouvent contraintes de
contribuer & la pollution du golfe du Saint-Laurent, ce qui
entraine plusieurs conséquences : présence de la bactérie
E. coli, prolifération d'algues et de cyanobactéries, altéra-
tion des habitats aquatiques, contamination des espéces
aquatiques et mortalité de ces derniéres. En somme, la
gestion des eaux usées représente un probléme d’ac-
tualité tant dans les pefites communautés que dans les
plus grandes villes, alors que les effluents d’eaux usées
demeurent la principale source de pollution des eaux de

surface au Canada.



Laurie Vincelette
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La Basse-Cote-Nord entretient un lien fort et singulier avec
I'eau. La région s'anime au rythme des cycles de gel et
de dégel des riviéres, puis se nourrit grdce & la mer nour-
riciére, une source vitale pour son économie. Cependant,
derriére les magnifiques paysages de la Basse-Céte-Nord
se cache un probléme alarmant : chaque année, plusieurs
litres d’eaux usées, & peine traitées, sont déversés dans le

golfe du Saint-Laurent.

Issues & la fois des activités domestiques et des toilettes,
ces eaux requiérent un traitement adéquat pour préserver
la santé des écosystémes locaux. Bien que la plupart des
municipalités soient équipées de systémes d’égouts dotés
de dégrilleurs pour filtrer les matiéres solides, cette me-
sure s'avére insuffisante pour maintenir la santé du golfe.
En effet, le dégrillage ne représente que la premiére étape
de traitement d’une usine d’épuration traditionnelle, qui
en compte habituellement cing. Ainsi, il n’est pas sur-
prenant de constater que le processus de traitement est
loin d'étre complet et efficace. Le golfe du Saint-Lau-
rent est désormais le nid de nombreuses bactéries, de
coliformes fécaux et de produits chimiques et toxiques.
L'équilibre des écosystémes est grandement perturbé, af-
fectant les mollusques, les poissons et les crustacés qui
sont contraints de d'ingérer ces substances. Ces eaux &
peine traitées peuvent d'ailleurs s’infiltrer dans la nappe
phréatique et ainsi compromettre la qualité de I'eau pota-

ble des municipalités.

Depuis 2020, une nouvelle loi oblige les municipalités a
instaurer une usine d'épuration, ce qui nécessite des in-
vestissements financiers considérables. Cependant, cette

solution est loin d'étre adaptée & toutes les régions.
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Laurie Vincelette

Malheureusement, la Basse-Céte-Nord, trop souvent
négligée, est trés souvent considérée comme le tiers-
monde du Québec. Il n'est donc pas surprenant que le
plan du gouvernement soit voué & |'échec, alors qu'ony a
complétement oublié la situation des communautés isolées.
Une telle infrastructure pourrait constituer une réponse vi-
able pour une vaste région partageant collectivement une
dette de plusieurs millions de dollars. Cependant, lorsque
la population est restreinte, les municipalités se retrouvent
financiérement incapables d’assumer I'entretien de struc-

tures de cette envergure.

Il est donc temps de s’éduquer en la matiére et de trouver
des solutions adaptées pour la gestion des eaux usées en

milieu isolé en repensant les techniques conventionnelles.
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Gestion des eaux usées en Basse-Cote-Nord
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Techniques de gestion des eaux usées en Basse-Céte-Nord

Primaire secondaire

1.Dégri|leur Z:0 3.Décantation 4.B yération 5. Clarifi
Retrait des matiéres

solides du liquide g

cation

Formation et ] position des Elimination des
separation des boues contaminants en bowe par des dernigres boues par

et des hullles restantes micra-arganismes décantation
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Déversements des eaux usées dans le golfe du Saint-Laurent
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Impacts sur I'économie et les activités de plaisance

Contamination

Economie

Tourisme

e
L
-
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1.Etang de stabilisation

Solutions alternatives a I'usine d'épuration

240



Solutions alternatives a I'usine d'épuration
p

2. Marais artificiel 3. Filtre a sable intermittent
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0:56 Archives pécheur, Basse-Céte-Nord
1:29 John Cosbie & I'annonce du mora-

toire sur la morue atlantique
2:19 « C'est I'un des plus grands

désastres environnementaux au monde »

3:31 Fogo Island Co-op
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Soutenir |'héritage,
préserver |'avenir

La Basse-Cote-Nord québécoise, autrefois réputée pour
ses riches eaux poissonneuses, était un véritable paradis
pour la morue, attirant des pécheurs des quatre coins du
monde. Cet héritage culturel, ancré depuis des siécles,
se transmettait de génération en génération. Mais ce
paradis d’antan n’est plus. Aujourd’hui, les cotes en sont
devenues un musée vivant, une mémoire silencieuse. Les
rivages sont marqués par les vestiges de quais et de

pierres qui servaient autrefois & sécher le poisson.

Le moratoire sur la morue est une blessure profonde pour
les communautés de la Basse-Céte-Nord. C’est une catas-
trophe environnementale dont les villages de pécheurs
ressentent encore les effets aujourd’hui. De nombreuses
erreurs ont été commises par le passé. Nous avons laissé
des navires-usines vider nos eaux sans nous soucier des
conséquences. Nous avons éliminé la chasse au phoque
sans considérer le déséquilibre écologique que cela
pourrait provoquer. Nous avons permis & des bateaux
étrangers de pécher dans nos eaux sans les sanctionner.

N

Avujourd’hui, comment redonner vie & cet héritage de
maniére consciente et durable?2 Quelques pécheurs
tentent de faire les choses différemment en revenant aux

techniques traditionnelles. Seraitce la solution?



Jeanne Vincent

a pas mal vécu que de la péche,

A partir de minuit ce'soir, il y aura un moratoire

C'est I'un des grands désastres environnemental
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Il'y a 32 ans, dans les eaux de Blanc-Sablon, M. Monger
vivaiten harmonie avec la mer. Ses filets, tendus comme des
toiles, regorgeaient de poissons, symboles de I'abondance
et de la confiance qu’il vouait & cette ressource précieuse.
l'océan était son berceau, son confident. Mais aussi son
plus grand mystére. Pourtant, avec le temps, d'immenses
navires firent leur apparition le long des cétes de la Basse-
Céte-Nord. Jamais il n’avait vu de tels géants des mers.
Leurs filets, voraces, engloutissaient huit fois le butin de
M. Monger. Ces colosses péchaient sans reldche, défilant
jour et nuit, jusqu’a épuiser les stocks de morue. Mais
malgré tout, M. Monger persistait & pécher, fidéle a sa
passion, & ses traditions. Mais ses filets, désespérément
vides, évoquaient des silences amers. Un jour, un seul
poisson s’abandonna & ses mailles. Ce fut sa derniére

prise. Ils avaient épuisé I'a@me de la mer.

Cette histoire, bien que générique, reflete la réalité
vécue par de nombreuses familles de la Basse-Céte-Nord,
prisonniéres de 1992, prisonniéres du moratoire sur la
morue. M. Monger n’est pas le seul & s’ennuyer de la
liberté et de I'abondance que |'on trouvait ici, dans ces
lieux qui ont tellement changés. Les gens de la Basse-
Céte-Nord, en savent quelque chose. Eux qui ont cru,
comme nous tous, que les ressources de la mer étaient
inépuisables. Ici, la péche est plus qu’une vocation
nostalgique, c’est une tradition ancestrale, un moyen de

survie.

Mais que reste-t-il aujourd’hui de la péche en Basse-Cote-
Nord2 Comment revaloriser ce patrimoine culturel Basse-
Cétier existant depuis des siécles, et ce, de maniére
durable?
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Atelier et séminaire
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Ponte, s.l.d, Montréal 2023. htfps://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866,/32407
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d‘architecture Université de Montréal, Alessandra Ponte, s.l.d, Montréal 2022. https.//papyrus.bib.umontreal.ca/
xmlui/handle/1866,/26898

Architecture/Territoire/Information 4.0. Abitibi-Témiscamingue Trois Ecologies. Ecole d’architecture Université de
Montréal, Alessandra Ponte, s.l.d, Montréal 2021. https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866,/25656

Architecture et Information 2.0// 2020, Ecole d’architecture Université de Montréal, Alessandra Ponte, s.1.d., Montréal
2020. https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866,/23886

Architecture et Information 2.0,/ 2018, Ecole d’architecture Université de Montréal, Alessandra Ponte, s.1.d., Montréal
2018, htto://hdl.handle.net/1866,/23885

Architecture ef Information 2.0, Ecole d’architecture Université de Montréal, Alessandra Ponte, Alessia Zarzani s.l.d.,
Montréal 2017, htto://hdl.handle.net/1866,/23884

Filmographie Basse-Céte-Nord et Blanc Sablon
Bonniére, R., & Perreault, P. (Réalisateurs). (1960). Toutes isles [Court métrage doocumentaire]. Au pays de Neutve-
France. 29 minutes. https.//www.onf.ca/film/toutes_isles/

Bonniére, R., & Perreault, P (Réalisateurs). (1960). Téte-c-la-Baleine [Court métrage doocumentaire]. Au pays de
Neufve-France. 29 minutes. htfps://www.onf.ca/film/tete-a-la-baleine/

Bonniére, R., & Perreault, . (Réalisateurs). (1960). Les goélettes [Court méfrage doocumentaire]. Au pays de Neutve-
France. 29 minutes. https.//www.onf.ca/film/goelettes/

Documentaire - Téte-é-la-Baleine ~ [ARCHIVES ~ 2014  Relais ~ Nordik].  https://www.youtube.com/
watch@v=B/R14QUKTn8&ab_channel=TourismeC%C3 %B4teNord

Petel, P (Réalisateur). (1949). La terre de Cain [Court métrage documentaire]. 29 minutes. https://www.onf.ca/film/
terre_de_cain/

Pouliot, J.-F. (Réalisateur). (2003). La grande séduction [long métrage]. 1 heure 48 minutes.https://v.apple.com/
ca/movie/lagrandeseduction/umc.cmc.c8rmuSes2xt9bj3xulu33ys92action=play. https.//www.crave.ca/fr/movies/
la-grande-seduction.
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Tremblay, N.-A., & Troftier, S. (Réalisateurs). (2018). Les Coasters [long métrage documentaire]. Tortuga Film. 1 heure
26 minufes. https.//www.tvSunis.ca/videos/les-coasters

Chaumel, D. (Réalisateur). (2017). la Route Blanche. [Court métrage documentaire]. maCommunauté. 1 heure.
https.//www.youtube.com/watch@v=phnfHOZrzfo

Merrat, L. Chauvet, J M. Corre, E. Cahen, A. L. Marceau, K. Dupont-Hébert, Y. Réau, F.
Decarre, I. (Réalisateurs). (2019). Ravitailler les iles : destination le bout du monde.
Docland Yard Gedeon programmes. Groupe PVP 54 minutes. https.//www.youtube.com/watch2v=phnfHOZrzfo

legendre, C. [Réalisatrice). (2020) Bermudes (Nord). 2  minutes.  https.//vimeo.com/ondemand/
bermudesnord/3826963372autoplay=1

Technique et technologie
Marcel Mauss, «les techniques du corps» (1934). Article originalement publié Journal de Psychologie, XXXII

André-Georges Haudricourt, La technologie science humaine, Recherche d’histoire et d’ethnologie des fechniques,
Edition de la Maison des sciences de I'home, Paris, 1987.

André leroi-Gourhan, [’Homme et la Matiére {Lfvo/uﬁon et Techniques, vol. 1), éd. Albin Michel, coll. « Sciences
d’avjourd’hui Paris », 1943 (réimpr. 1948, 1971), 367 p.

André Leroi-Gourhan, Milieu et Techniques (Lfvo/ufion et Techniques, vol. 2), Paris, éd. Albin Michel, coll. « Sciences
d‘avjourd’hui », 1945 (réimpr. 1973, 2012), 512 p.

André Leroi-Gourhan, Technique et langage (le Gesfe et la Parole, vol. 1), Paris, éd. Albin Michel, coll. « Sciences
d’avjourd’hui », 1964, 326 p.

André Leroi-Gourhan, La Mémoire et les Rythmes (Le Geste et la Parole, vol. 2), Paris, éd. Albin Michel, coll. « Sciences
d‘avjourd’hui », 1965, 288p.

Gilbert Simondon: Du mode d” existence des object techniques, Paris, Aubier, 1958 (réimpr. 2012), 367 p.

Cartographie/infographie
W. Boyd Rayward, European Modernism and the Information Society : Informing the Present, Understanding the Past,
Ashgate, 2008.

Nader Vossoughiam, Otto Neurath : The Language of the Global Polis, NAi Publishers, Rotterdam, 2008.

Herbert Bayer, World Geographic Atlas, 1953, https://eyeondesign.aiga.org/
herbertbayers-world-geo-graphic-atlas-anticipated-the-age-of-infographics/

Herbert Bayer,s World Geo-graphic Atlas and Information Design at Midcentury, Rochester, RIT Press, 2023.
Desimini, J., Waldheim, C (2016), edlitors, Cartographic Grounds, New York, Princeton Architectural Press.

Latour, B. « Enfering a risky ferritory: space in the age of digital navigation », Environment and Planning D: Society and
Space 2010, volume 28, pages 581-599.

Lima, M. (2011). Visual complexity : mapping patterns of information. New York, Princeton Architectural Press
Garcia, M. (2010). The Diagrams of Architecture. Chichester, Wiley.

Jazairy, E. H., (2011) New Geographies : Scales of the Earth. Cambridge, Mass. Chichester, Harvard University
Graduate School of Design ; John Wiley.
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Meshkani, T. and A. Fard (2015). New geographies, 7. Geographies of Information. Cambridge, Harvard University
Press.

Ponte, A. (2014). The House of Light and Entropy. London, Architectural Association.

Ponte, A. (2017). « Mapping in the Age of Electronic Shadows », in editors. Girot, C., Imhof, D., Thinking the
Contemporary Landscape, New York, Princeton Architectural Press, pp. 208-228.

Ponte, A. (2018), “Eyes Wide Shut: Astronomy in the Atacama Desert”, in Maya Przybylski, Lola Sheppard, Bracket [at
extremes], Barcelona, Actar, pp. 190-194. “Eyes Wide Shut: Picturing Outer Space”, Forty-Five A Journal of Outside
Research, htip://fortyfive.com/papers/48.

Tufte, E.R. (2001) The Visual Display of Quantitative Information, 2nd Edition Hardcover.

Planétaire
Dipesh Chakrabarthy, The Climate of History in a Planetary Age, Chicago/London : The University of Chicago Press,
2021

Amitav Ghosh, The Great Derangement, Climate Change and the Unthinkable, Penguin Books, 2016

Earth System Law : Towards a New legal Paradigm for the Anthropocene, Earth System Governance Journal, 2021,
open access, htfps://www.sciencedirect.com/journal/earth-system-governance/specialissue/10ZQL0O 1 8KHP

Isabelle Stengers, Cosmopolitiques, en 7 volumes : la guerre des sciences ; Ll'invention de la mécanique ,
Thermodynamique : la réalité physique en crise ; Mécanique quantique : la fin du réve ; Au nom de la fléche de femps :
le défi de Prigogine; La vie et I'artifice : visages de I'émergence ; Pour en finir avec la folérance, Paris, La Découverte/
Les Empécheurs de penser en rond, 1997 (réédition Paris, La Découverte, 2003)

Ecologie, anthropologie, anthropocéne, climat
Félix Guattari, Trois écologies, 1989.

Manola Antonioli, Géophilosophie de Deleuze et Guattari, Paris : [’Harmattan, 2003.

Guattari qu’estce que I'écosophie ¢, textes présentés par Stéphane Nadaud, Le Collectif et associés, 2018
Philippe Descola, Les formes du visible. Une anthropologie de la figuration, Paris : Editions Du Seuil, 2021.
Philippe Descola, Par-deld nature et culture, Paris : Editions Gallimard, 2005.

Dictionnaire crifique de I'anthropocéne, Paris, CNRS Editions, 2020.

Bruno Latour, Peter Weibel, Martin Guinard-Terrin, Bettina Korintenberg, Critical Zone. Observatories for Earthly
Politics, Exhibition, KZM, Karlsruhe 05/2020-02/2021, online catalogue : https.//zkm.de/media/file/en/
cz_fieldbook_digital_en.pdf

Bruno Latour, Ou atterrir € Comment s orienter en politique, Editions La Découverte, 2017

Donna Haraway, Staying with the Trouble: Making Kin in the Chthlucene, Durham/london : Duke University Press,
2016.

Jennifer Gabrys, Program Earth: Environmental Sensing Technology and the Making of a Computational Planet,
Minneapolis/london : University of Minnesota Press, 2016.

Christophe Bonneuil, Jean-Baptiste Fressoz, The Shock of the Anthropocene, London/New York : Verso, 20135.

J.B. Fressoz, F. Graber, F. locher, G. Quenet, Introduction & I'histoire environnementale, Paris : La Découverte, 2014.
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Candis Callison, How Climate Change Comes to Matter: The Communal Life of Facts, Durham/London : Duke University
Press, 2014.

Paul N. Edwards, A Vast Machine: Computer Models, Climate Data, and the Politics of Global Warming, Cambridge
(Mass) : The MIT Press, 2010.

Anna Bramwell, Ecology in the 20th Century: A History, New Haven/london : Yale University Press, 1989.
Liam Yong editor, Machine Landscapes: Architectures of the PostAnthropocene, AD # 257, January-February 2019.
Jane Hutton editor, Material Culture, Landscript # 5, Berlin : Jovis, 2017.

Etienne Turpin editor, Architecture in the Anthropocene: Encounters Among Design, Deep Time, Science and Philosophy,

Ann Arbor : University of Michigan Library, 2013.

Elizabeth Ellsworth, Jamie Kruse edifors, Making the Geologic Now: Responses to Material Conditions of Contemporary
Life, New York : Punctum Books, 2013.

Globes, Sphéres, Architecture planétaire
Yann Rocher s.l.d., Globes : Architecture et sciences explorent le monde, catalogue de I'exposition, Cité de I'architecture
et du patrimoine, Paris : Norma I_fdiﬁon, 2017.

Sandra Bartoli, Marco Clausen, Silvan Linden edifors, Licht Luft ScheifBe [Light Air Shit] Perspectives on Ecology and
Modernity, Berlin 2020.

Design Earth (Rania Ghosn, El Hadi Jazairy), The Planet After Geoengineering, Actar, 2021.

Design Earth (Rania Ghosn, El Hadli Jazairy), Geostories: Another Architecture for the Environment, Barcelona : Actar,
2018.

Hashim Sarkis, Roi Salgueiro Barrio, Gabriel Kozlowski, The World as an Architectural Project, Cambridge (Mass) :
The MIT Press, 2019.

Julia Watson, Lo-Tek Design by Radical Indigenism, Taschen, 2019.

James Graham edlitor (The Avery Review), Climates: Architecture and the Planetary Imaginary, Columbia Books on
Architecture and the city, Zurich : Lars Miiller Publisher, 2016.

Hydroélectricité/électrification
André Bolduc, Clarence Hogue and Daniel Larouche, Québec, un siécle d’électricité. Montréal: Les Editions Libre
Expression, 1979. This book was reissued twice, in 1984 and 1989, under the title L'héritage d’un siécle d'électricité.
An English version, entitled Hydro-Québec — After 100 Years of Electricity, appeared in 1989.

David Massell, Amassing Power J.B. Duke and the Saguenay River 1897-1927, Montréal : McGill University Press,
2000.

Gretchen Bakke, The Grid : The Fraying Wires between Americans and Qur Energy Future, New York/london :
Bloomsbury, 2016.

Wolfgang Schivelbusch, Disenchanted Night : The Industrialization of Light in the Ninenteenth Century, Berkely : The
UNiversity of California Press, 1995 (German first edition 1983).

Sandy Isenstadt, Electric Light : An Archifectural History, Cambridge (Mass) : The MIT Press, 2018.
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Bhatia, N., Sheppard, L. editors (2012), Almanac 2, Bracket [goes soft], Barcelona/New York, Actar.

Cowen, D., [1914), The deadlly Life of Logistics: Mapping Violence in the Global Trade, Univeristy of Minnesota Press.
Easterling, K. (2014), Extrastatecraft: The Power of Infrastructure Space, London/New York, Verso.

Innis, H. A. (1950). Empire and Communication. [Toronto], University of Toronto Press.

Innis, H. A. [1951). The Bias of Communication. Toronto ; Buffalo, NY, University of Toronto Press.

Kittler, F. A., et al. (2015). Médias optiques cours berlinois, 1999 traduit par Anais Carvalho, Tamara Eble, Eve
Vayssiére et Slaven Waelti sous la direction d’Audrey Rieber avec une introduction de Peter Berz. Paris, I'Harmattan.

Latour, B. (2011), « Networks, Societies, Spheres: Reflections of an Actor-Network Theorist », International Journal of
Communication 5, pp. 796-810

Mcluhan, M. (1993). Pour comprendre les médias : les prolongements technologiques de I'homme. Saintlaurent,
Québec, Bibliothéque québécoise.

Misa TJ., Brey, P, Feenberg (2003), A. editors, Modernity and Technology, Cambridge (Mass), MIT Press.

Park, L., Starosielski, N. edlitors (2015), Signal Traffic: Critical Studies of Media Infrastructures, University of lllinois
Press.

Parikka, J. (2015), A Geology of Medlia, Minneapolis/London, University of Minnesota Press.

Picon, A. (2015). Smart Cities : A Spatialised Intelligence. Chichester, West Sussex, Wiley.

Rossiter, N. (2016), Software, Infrastructure, Labor: A Media Theory of Logistic Nightmares, New York, Routledge.
Starosielski, N. (2015), The Undersea Network, Duke University Press.
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Industries, pécheries, tourisme

Industries
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Transferts_gouvernementaux_- MRC _-_CoteNord_et Quebec__Mise_a_jour_.pdf
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« Sila terre estoit aussi bonne qu'il y a bons hables, ce seroit ung bien; mais
elle ne se doibt nonmer Terre Neuffve, mais pierres et rochiers effrables et
mal rabottez ; car en toute ladite coste du_nort, je n'y vy une charetée de
terre, et si descendy en-plusseurs lieux. Fors & Blanc Sablon, il n’y a que de
la mousse, et de petiz bouays avortez. Fin, j‘estime mieulx que autrement,
que c’est la terre que Dieu donna a Cayn. Il y a des gens a ladite terre, qui
sont assez de belle corpulance, mais ilz sont gens effarables et sauvaiges.
Hz ont leurs cheveulx liez sur leurs testes, en faczon d’'une pougnye de
fain teurczé, et ung clou passé par my, ou aulire chosse; et y lient aulcunes
plumes de ouaiseaulx. llz se voistent de peaulx de bestes, tant hommes
que femmes; mais les femmes sont plus closes et serrées en leursdites
peaux, et scaintes par le corps. lls se paingnent de certaines couleurs
tannées. Hz ont des barques en quoy ilz vont par la mer, qui sont faictes
d’escorche de bouays de bout, o quoy ilz peschent force loups marins.
Dempuis les avoir veuz, {‘ay seu que 1a n’est pas leur demeurance, et
qu'ilz viennent les terres plus chauldes, pour prandre desditz loups marins
et aultres. » Jacques Cartier (1491-1557), Voyages.

La présente publication recueille les enquétes conduites par les étudiants
dans l'atelier et le séminaire de recherche du trimestre d’hiver 2024 &
I'Ecole d'architecture de I'Université de Montréal. Les étudiants, dirigés
par l’équipe d’enseignants composée de Stephan Kowal, Gabriel Payant,
Alessandra Ponte et Alessia Zarzani, ont été confrontés & la proposition
suivante :

Dans cette quatriéme itération d'Architecture/Territoire /Information
4.0 nous vous proposons d’explorer la Basse-Céte-Nord. Vaste, peu
peuplée, trés difficile d'accés, la région, aux paysages austéres et aux
conditions climatiques difficiles, raconte une histoire fascinante de formes
millénaires d’occupations humaines.




